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श्रीश्रीदुगास्तवन 
दुगं स्मूता हरसि भीतिमशेषजन्तोः 
खस्थैः स्म्रता मतिमतीव शुभां ददासि । ^ 
दारिद्वथदुःखभयहारिणि का त्वदन्या | Hd Em 
i 


सवोपकारकरणाय सदा55द्वंचिचा i 
( भीदुगोसप्तशती v । १७ ) ` 


और स्वस्थ पुरुषोंद्रारा चिन्तन करनेपर उन्हें परम कल्याणमयी बुद्धि प्रदान % , 
करती है | दुःख, दिता और भग engl देवि | आपके सिवा M 
दूसरी कौन दै, जिसका चित्त सबका उपकार करनेके लिये सदा ही दयाद्र 


रहता हो ! 
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कल्याण 


बार-बार इमळोग यह बात eisen $— 
gq मनुष्य हैं y किंतु मनुष्यकी मनुष्यताका 
वास्तविक आरम्म होता है तब, जब मनुष्य 
मानव-जीवनके लक्ष्यप[ चलना आरम्भ करता हवै । 
(eru, इन्द्रियोंके भोग, मानव-शरीरके--मचुष्य- 
योनिके उद्देश्य नहीं $— | 
«e तन कर फल चिषय न भाई !! 
( मानस ७ | ४३३३ ) 
मानव-दारीरमें और इतर शरीरोंमें यही भेद है । 
दूसरे समस्त शरीर भोगयोनि हैं; मानव-शरीर कर्मयोनि 
है. और वह मोक्षका द्वार है । राखने इसे भवसागरसे 
पार उतार देनेवाली geg नौका कहा है--- 
. quud सुलभं — sed 
प्ळचं सुकल्पं शुरुकणेधारस्‌। 
मयानुकूलेन  नभसखतेरितं 


पुमान्‌ भर्वाष्धि न तरेत्‌ स आत्मद्दा ॥ 
( श्रीमद्धा० ११ | २० | १७) 


भगवान्‌ कहते हैँ मलुष्य-जन्म--मचुष्यका शरीर 


बड़ा दुलभ है | यह मगवत्कृपासे सुळमतासे प्राप्त 
हुआ है । यह है केसा ! यह बड़ी सुन्दर, Se, 
भवसागरसे पार उतार देनेवाळी नौका दवै । संत-महात्मा, 
गुरु-आचाय तथा स्वयं भगवान्‌ इसके कर्णधार हैँं-नावको 
खेनेवाळे beta, सबल तथा ठीक-ठीक पार पहुँचा 
Sen केवट प्राप्त हो गये हैं । नौकाके पार उतरनेके 
लिये अनुकूल वायुकी आवश्यकता होती है, बिना 


अनुकूल वायुके नौकाके पार उतरनेमें संदेह होता ह्वै-- 
` कठिनाई होती है । 
 'मयाजुक्ूलेन नभखतेरितम! 


mm मी जो orate स आला 
` ¬भवसागरसे पार नहीं उतरता, वह आत्महत्यारा है 





| E ढे _ --मगवानकी कृपारूपी अनुकूल वायु इसे om 


जो न तरे भदलागर नर समाज अस पाद । 

सों कृत निंदक मदमति आत्माहन गति जाइ ॥ 
( मानस ७ | ४४ ) 
--यह है मानव-जीवनका उद्देश्य और उसकी 
उपयोगिता । अतएव बहुत गम्मीरतापूर्वेक विचार करके 
मानवको अपने जीवनका कर्तव्य निश्चित करना चाहिये 
तथा उसका पालन करना चाहिये । जहाँ मानव-जीवन 
बहुत बड़ी आशाकी चीज, बहुत बड़े भरोसेकी चीज-- 
भगवत्परातिका साधन है, वहाँ वह बड़े खतरेकी 
चीज भी है | यह खतरा दूसरी योनियोमें नहीं है । 


अन्य योनियॉँ---चाहे वे बाघ, कुत्ता, Bea, साँपकी 


ही क्यों न हों---अपने-अपने कर्मका फल मोगकर्‌ आगे 
बढ़ रही हँ---उनकी क्रमोन्नति हो रही है; लेकिन 
मानव-जीवन कर्मयोनि होनेके कारण. इसे कर्म करनेका 
अधिकार है 'कमण्येचाधिकारस्ते US मानवके 
लिये ही opp, ऋषियोने विधि-निषेधात्मक झाखोकी 


रचना की है, जिनसे वह जान सके कि उसके P 


क्या करना उचित है, क्या अनुचित है । क्या 
विधेय है, क्या निषिद्ध है यह जानकर वह 
उन कर्मोको करने em है, जिन कर्मोंके द्वारा 
भगवद्गक्ति प्राप्त हो, भगवान्‌की उपलब्धि हो, भगवान्‌- 
का तत्त्वज्ञान प्राप्त हो | यदि वह उन ui 
नहीं करता, यदि वह daat भोगोंमें आसक्त 
होकर भोगोंमें ही- En रहता है, तो मानव-जीवन 
बढ़े खतरेकी चीज बन जाती है । 


. जिसका जीवन भोगपरायण है--जो कामोपभोग- 
परायणताको ही जीवनका चरम लक्ष्य मानता है, वह 
मानवके er असुर है । उतत असुर मानवको पाँच 
चीजें प्राप्त होती E a इसी जीवनमें और एक 
रस जीवनकी समाप्तिके पश्चात्‌ | प्रथम--उसका चित्त 
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कभी शान्त नहीं रहता, यह अनुभवपूण सत्य हे कि 

यहाँ कोई कितना ही वेभवसम्पन क्यों न हो 
जाय---अरवपति हो जाय, विश्वका सम्राट्‌ हो जाय; 
सव प्रकारकी सुविधाएँ उसे प्राप्त हो जायें, जवतक 
बह भोग-जगतूमें है, उसके चित्तको कभी शान्ति नहीं 
मिलती | द्वितीय---शृत्युके अन्तिम श्वासतक वह अत्यन्त 


चिन्ताग्रस्त रहता है--चिन्ताके दुःख-सागरमें इबता- 


उतराता रहता है, वह चिन्ताकी अभिमें निरन्तर जलता 
रहता है | तृतीय--बह॒ पापमें छीन रहता है । भोग- 
कामना उसके विवेकका अपहरण कर लेती है और 
उसका जीवन पाप-परायण हो जाता है । चतुथ--- 
उसकी मृत्यु अत्यन्त quem होती है । मृत्युके 


।न जाने क्हॉ-कहाँं उसकी Wh 
जाती है और बहुत ही वेदनाके साथ उसका अन्त 
होता है । पश्चम--मरनेके बाद उसे बुरे-बुरे नरकोंकी 
प्राप्ति होती है---पतन्ति नरकेऽशुचो',एक बार 
नहीं, वह “जन्मनि-जन्मनि-एक जन्मके पश्चात्‌ दूसरे 
stad असुरयोनिको प्राप्त होता है । इस प्रकार जिस 
महान्‌ उद्देश्यके लिये---भगवानको प्राप्त करनेके ळिये 
मानव-शरीर प्राप्त हुआ है, वह उद्देश्य अघूरा रह जाता 


है. तथा जीवनकी समाप्तिके पश्चात्‌ उसे अधम गतिकी 


प्राप्ति होती है, नरकोंमें घोर यातनाएँ भोगनी पड़ती हैं | 


मानव-जीवनका यह खरूप कि जहाँ यह मोक्षका 
दार है, वहीं नरकका भी द्वार है, इस सत्यको हम ठीकसे 


समय उसे स्मरण होता है--यह छूट गया, अनुभव करें, उसको समझें और वास्तविक em 
वह छुट गया, वह काम नहीं sat: « मानव बननेका प्रयत्न करे । “भाईजी? 
० >> 
नतमस्तक 


( विश्वकवि श्रीखीन्द्रनाथ टेगोरके 'जेथाय थाके सवार अघम? पदका श्रीसत्यकाम विद्यालंकारद्वारा किया हुआ भावानुवाद ) 
नाथ ! 'जहाँ सबसे अधम, दीनो-के-दीन जन रहते हें, वहां 


सबसे पिछडे और 


जव में तुझे प्रणाम करता 


सबसे तिरस्कृत emm मध्य तेरे 
चरण विराजमान HI 
इँ, तव मेरा विनत मस्तक नमनकी 


सीमातक पहुँचकर भी तेरी चरण-पीठिकातक नहं 


पहुंच पाता। 


क्योंकि तेरे चरण सबसे निम्न और दीन alt मध्य स्थित 
हूँ | मेरा मस्तक झुककर भी तेरे चरणोंकी सतहतक 


नही पहुँचता ! 


'जहाँ तू दीन-जनोंके दरिद्रवेषमे eraf, dese, 


अतिदीनं 


जनके मध्य संचार करता है, वहाँ मेरा 
अहंकार नहीँ पहुँचता। 


धन-मान-सम्पश्नोके मध्य में तुझे ` पानेकी आशा करता हँ! 
किंतु मेरा साहचय तो उनसे है, जिनका कोई और 


ड्ज dated , 


सहचर नहीं। 


तिरस्कृत और दीनोंके दीनजनोतक मेरा 
हदय नहीं पहुँच पाता । 


一 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


Te - * | 
ü शै BI > 
द... d 


११६० 








Se 


[ भाग 98 








' ब्रह्मलीन qure श्रीजयदयालूजी गोयन्दकाके असृतोपदेश 


मनुष्य-जीवनकी दु्लभता और हमारा कतव्य 


मनुष्य-जीवन बड़ा दुलम है, बड़े पुण्य-संचयसे 
भगवानकी कृपा होनेपर ही यह प्राप्त होता है. । इसका 
एक-एक क्षण सगवत्स्मरणमें ओर भगवानूकी gen ही 
बिंताना चाहिये | पर बड़े ही खेदकी बात है कि 
हमारा बहुत-सा समय यों ही बीत गया ओर अब भी 
बीता ही जा रहा है । इसलिये शीघ्र सचेत होकर 
हमें अपने कतेव्यका पालन करते हुए मनुष्य-जीवनको 
सफळ बनाना चाहिये, जिससे. भविष्यमे पश्चात्ताप न 
करना पड़े । 


अतः प्रतिक्षण क्षीण होनेवाले इस geet 
जीवनके अमूल्य समयका हमने किस हृदतक सदुपयोग 
किया, यह हमें विचारना चाहिये | केवळ मनुष्यका 
ही शरीर ऐसा है, जिसमें यह जीव सदाके fed जन्म- 
मरणसे छुटकारा पाकर परमात्माको प्राप्त कर सकता 
है | यदि हम अपनी असावधानीसे इस दुलूम मानव- 
जीवनको पद्युओकी भाति आहार, निद्रा और मैथुनमें 
ळगा & तो हमारा जीवन पझु-जीवन ही समझा 
जायगा । 


श्रीचाणक्यने कहा है-- 
आहारनिद्राभयमेथुनानि 
समानि चेतानि नृणां get | 
ज्ञान नराणमधिको विशेषो | 
श्चानेन हीनाः पशुभिः समानाः ॥ 
( चाणक्यनीति १७ | १७ ) 


S “आहार, निद्रा, भय और मैथुन--ये मनुष्ये! 
ओर quei एक समान ही हैं । squid केवल 





... विशेषता यही है कि उनमें शान अधिक है, किंतु 
aon ज्ञानसे शून्य मनुष्य पश्चुओंके ही तुल्य हैं |! 





अतः हमलेगोंको अपने समयका सदुपयोग करना 
चाहिये, नहीं तो अन्तमे हमको घोर पश्चात्ताप . करना 
पड़ेगा | इस विषयमें श्रुति हमें चेतावनी देती हुई 
कहती है-- 


इह चेदवेदीदथ सत्यमस्ति 
न चेदिहावेदील्सहती विनष्ठिः। 
` gg भूतेषु विचित्य धीराः 


7 


ग्रेत्याससाटळोकादसता भवन्ति ॥ 
( केनोपनिषद्‌ २ | ५ ) 
“यदि इस मनुष्य-शरीरमें परमात्म-तत्त्वको जान लिया 


जायगा तो सत्य हैं यानी उत्तम है; और यदि इस | 


जन्म्मे हमने उसको नहीं जाना तो बड़ी भारी हानि 
दै | धीर पुरुष सम्पूर्ण भूतोंमें परमात्माका चिन्तन 
कर--परमात्माको समझकर इस us] छोड़ अमृतको 
प्राप्त होते हैं, अर्थात्‌ इस देहसे प्राणोंके निकल जानेपर 
वे अमुतस्वरूप परमात्माको प्राप्त हो जाते हैं | 


इसलिये बुद्धिमान्‌ मनुष्यको उचित है कि समस्त 
प्राणियों परमात्माके स्वरूपका चिन्तन करते इए हीं 
अपना जीवन सफल बनाये | मनुष्यका जन्म बहुत ही 
दुम है । वह ईरवरकी पासे हमें प्राप्त हो गया है । 
ऐसा घुअवसर पाकर जीवनके महत्त्वपूर्ण समयका एक 
क्षण मी हमें व्यर्थ नहीं खोना चाहिये । जिस कामके 
लिये दम आये हैं, उसे सबसे पहले करना चाहिये । 
जो काम हमारे विना हमारी जीविताबस्थामें दूसरे कर 
सकते है, वह काम उन्हीसे करा लेना चाहिये, उस 
काममें अपना अमूल्य समय नहां ot चाहिये । 
और जो काम हमारे मरनेके बाद हमारे उत्तराधिकारी 
कर सकते हैं, चाहे वह कैसा भी जरूरी क्यों न हो, 
उस काममें भी अपना अमूल्य समय नहीं ळगाना 
चाहिये | पर जो काम हमारे बिना न हमारे जीवनकाळमे 
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और न मरनेपर ही दूसरे किसीके द्वारा सम्पन्न दो सकता है 
तथा जो हमारे इस लोक और परलोकमें परम कल्याण 
करनेत्राला है और जिस कामके लिये ही हमें यह 
मनुष्य-शरीर मिला है एवं जिस काममें थोडी भी कभी 
रहनेपर हमें पुनः जन्म लेना पड़ सकता है, साथ ही 
जिस कार्यकी पूर्ति हमारे बिना किती भी दूसरेसे कभी 
हो ही नहीं सकती, उस कामको तो सबसे अधिक 


. महत्त्वका और सबसे अधिक जरूरी समझकर तत्परताके 


साथ सबसे पहले हमें करना ही चाहिये । वह काम 


है--परमात्माकी प्राप्ति | उसकी प्रापिका उपाय है -- 


ईशवरकी भक्ति, उत्तम गुणोंका संग्रह, उत्तम आचरणोंका 
सेवन, संसारसे वैराग्य और उपरति, सत्पुरुषोका सङ्ग 
और सत-शाख्नोंका स्वाध्याय, परमात्माके तत्त्वका यथार्थ 
ज्ञान, मन और इन्द्रियोंका संयम, दुःखी ओर अनाथोंकी 
निष्काम सेवा आदि-आदि | अतः इन्हीं कार्मोमें अपना 
समय अधिक-से-अधिक लगानेकी चेश करनी चाहिये | 


अद्भधाका स्वरूप एवं महत्त्व 


ईश्‍वर, महात्मा और श्रीमद्भगव्टीता आदि zez 
बचनोंमे जो प्रत्यक्षसे भी बढ़कर विखास है, उसका 
नाम “परम श्रद्धा” है | जो कुछ हमारी जानकारीमें 
आता है, उसे तो हम मानते ही हैं; परंतु जो हमारे 
ज्ञानमें नहीं है, उसके सम्बन्धमें उपयुक्त प्रकारके 
बचनोमें प्रत्यक्षसे भी बढ़कर जो श्रद्धा है, उसको 
प्रम श्रद्धाः कहते हैं । उदाहरणके लिये, भगवान्‌, 
सर्वसाधारणके देखनेमें नहीं आते, पर mt और 
महात्माओपर विश्‍वास करके eng यह समझ लेना 
कि निश्चय ही परमात्मा है--यद्द परम gem 
एक स्वरूप है । सत्यवादी महात्मा पुरुष किसी 
एक मकानको सोनेका कह दें और ae 
पुरुषको उसी क्षण ge मकान सोनेका ही दीखने 
छगे--यह “परम श्रद्धा? है | श्रद्धाका यह भाव बड़ा 





अद्भुत है; क्योंकि वह मकान उसीकी जानकारी 
तथा देख-रेखमें चूना, मिट्टी, पत्थर और इंठोंसे बना 
हुआ है; पर जब संतके मुखसे निकल गया कि “यह 
सोनेका है?, तब तत्काल वह सोनेका ही दीखने लग 
गया, यह सर्वोत्तम श्रद्धा है । 


इससे निम्न श्रेणीकी aen मकान तो चूनेका ही 
दीखता है, किंतु उसके Fett वह सोनेका हो 
गया है । अर्थात्‌ वह समझता है कि ऊपरसे वह चूनेका 
दीखता है, परंतु भीतरसे सोनेका अवश्य हो गया | 
इस प्रकार चूनेका मकान दीखते हुए भी उसे वह 
सोनेका ही समझता है । इससे और नीचे दर्जेकी 
श्रद्वावाळा पुरुष कहता है कि “यदि महात्मा कह देते 
कि मकान सोनेका बन जायंगा तो वह सोनेका बन 
चुका होता; किंतु इनके qeu जिस समय यह बात 
निकली, उस समय यह मकान चूनेका ही था । अतः 
अब भी चूनेका ही दै | हाँ, उसे यह विश्‍वास अवश्य 
है कि यदि महात्मा कह दे कि यह सोनेक्रा बन 
जायगा तो सोनेका बन सकता है ।! यह तृतीय 
श्रेणीकी श्रद्धा है । इससे भी नीची--चोथे asa 
श्रद्धा उत्की है, जो यह समझता है कि जो बात 
सम्मव है, वह तो महात्माके कहनेसे अवश्य हो सकती 
है--जेसे यदि किसीको लड़का या लडकी होनेवाळी 


है और महात्मा कह दें कि यह होगा, तो वह बात 


हो सकती है; परंतु वे कह दें कि उसके पत्थर पेदा 
होगा तो यह असम्मव है--ऐसा नहीं हो सकता | 
सच्चे महात्माओंके लिये सब कुछ सम्भव है | उदाहरणके 
लिये यादव-बालकोंने साम्बको गर्भवती खी सजाया और 
उसे मुनिर्योके पास उनकी परीक्षाके लिये ले जाकर 
पूछा कि 'इसके क्या दोगा ! मुनियोने ee दिया कि 
इसके मूसळ दरोगा ! तो वह मूसछ ही निकला | 
मुनियोने यादव-बालकोका कपट जान दिया | 
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जानकर उन्हाने असम्मव-सी बात कह दी, पर वह 
सत्य हो गयी । साथ ही उन्होंने यह भी कह दिया 
कि “इस qued तुम्हारे कुलका नाश होगा? तो 
उससे उनका नाश ही हो गया । 


, अतएव जो पुरुष वास्तवमें परम श्रद्धालु है और 
जिसे संत-महात्माकी बातपर अचल Rom दै, उसका 
तो यह निश्चय है कि महात्मा यदि असम्भव बात भी 
कह दें तो वह सम्भव हो सकती है और उनके 
कहनेसे सम्भव भी असम्मव हो सकती है इसी प्रकार 
उच्चकोटिके पुरुषोंका संकल्प भी ऐसा ही होता है। 
उच्चकोटिंके पुरुष न तो भविष्यकी बात ही निश्चितरूपसे 
कहते हैं और न निश्चितरूपसे भविष्यका संकल्प ही 
करते हैं | जो कुछ हो रहा है, वे उसीमें मस्त | 
एक क्षणके बाद क्या होनेवाला है, क्या होगा--इसको वे 
न तो जाननेकी इच्छा ही करते हैं, न जाननेकी 
आवश्यकता ही समझते हैं और न इस बातके 
जाननेको अच्छा ही समझते हैं । ऐसे पुरुष ही सत्य- 
संकल्प होते हैं | जो लोग बृथा संकल्प करते रहते हैं, 
उनके संकल्प सत्‌ नहीं होते । संकल्पके विषयमें एक 
रहस्यकी बात यह है कि जो मनुष्य अपना कल्याण 
चाहते हैं, उनको भविष्यका कोई भी संकल्प नहीं 
करना चाहिये । भावी संकल्प भावी जन्मका कारण 
होता है | आपके मनमें यह संकल्प हुआ E" कल 
कळकत्ते जाऊँगा? और किसी कारणसे आज आपकी 


` मृत्यु हो गयी तो फिर आपको उस संकल्पके कारण 


दूसरा जन्म लेकर कल्कत्ते जाना पड़ेगा | इसलिये 
कल्याणकामी मनुष्यको यही समझना चाहिये कि. 
मुझको कुछ भी नहीं करना है । जो कुछ हो रहा है, 


Wü देखते रहना चाहिये | एक क्षणके बाद मुझे यह 
____ काम कला है, यह संकस मी नहीं करना चाहिये । 


. यदि कहा जाय कि go संकल्प न og कार्य 


Set 


[ आग 8६ 


कैसे होगा ? भोजन करना है, नीचेसे ऊपर जाना दै, 
ऊपरसे नीचे उतरना है, इसके लिये तो पहले मनमें 
संकल्प होगा, तमी उसके अनुसार क्रिया होगी (odd 
यह बात ठीक है । पर इस Boni विकल्पसहित हदी 
संकल्प करना चाहिये । 'बिकल्पसहितःसे तात्पय यह है 
कि जैसे ऊपर जानेकी आवश्यकता है, यह ठीक है; 
पर ऊपर जाना बन जाय तो बन जाय, न बने 
तो न बने । भोजन करनेका समय हो गया 
तो मोजनके लिये वहाँसे चल दिये । भोजन RS 
गया तो खा लिया, नहीं तो नहीं | कोई संकल्प नहीं । 
यदि कोई संकल्प उठे भी तो उसके साथ यह भी विकल्प 
रहे-“हो जाय तो अच्छी बात है, न हो 


तो भी अच्छी वात है, अघुक काम करनेका' 


विचार है, कोई निश्चय नहीं | जो कुछ 
बन जाय, वही सत्य है p किसीने पूछा कि “अब 
आपको क्या करना है ? तो भीतरसे यह आवाज 
आनी चाहिये किं 'कुछ भी करना नहीं दै । जैसे 
महात्मा--कृतकृत्य पुरुषको तो कुछ करना शेष रहता 
ही नहीं, वैसे ही साधकको भी अपने हृदयर्मे यह 
भाव रखना चाहिये कि सुझे कुछ करना नहीं है । 
बतमानमें जो भजन-व्यान हो रहा हवै, वह वर्तमान 
क्रिया हो रदी है भविष्यके ळिये नहीं । adum 
Fam जो साधन चल रहा है, उसके विषयमे 
साधकको यही समझ रहनी चाहिये कि gei 
अवस्थामे प्राण चले जायँ तो कोई हज नहीं RI 
भविष्यर्मे तो मेरे लिये कुछ करना शेष है नहीं । 
जो कुछ हो रहा है, परमात्माकी मर्जीसे हो रहा 
दै । जो भी हो रहा है, सब ठीक हो रहा 
है | Wu जो कुछ हो रहा है, वह 
भी परमात्माकी मर्जसे हो रहा है | परेच्छा, 
अनिच्छासे जो हो रहा दै, वह भी परमात्माकी मर्जीसे 
हो रदा है | मुझको तो कुछ करना है ही नहीं । मेरे- 
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द्वारा भी जो कुछ भी परमात्मा करवा रहें हैं, वह मेरे ळाख रुपये आ गये या शरीर खस्थ हो गया--तब 


छिये मङ्गळकी बात है | उनकी जेसी इच्छा हो, करवायें। 
मुझे तो कुछ भी करना है नहीं ।' मनमें ऐसा निश्चय 
gë कि 'जो कुछ हो रहा है, सव खाभाविक ही हो 
रहा है, परमात्मा करवा रहे हैं । उनकी मुझपर दया 
दै | इस प्रकार निश्चिन्त होकर रहे । जैसे कोई 
मनुष्य टिकट खरीदकर गठरी-मोटरी ल्यि ट्रेनपर बेठनेके 


` लिये तेयार रहता है और ट्रेनकी बाट देखता रहता 


है, उसी प्रकारसे मनुष्यको समस्त कार्योसे निपटकर 
gesi प्रतीक्षा करते रहना चाहिये । यह बहुत ही 
उत्तम भाव है । महात्मा पुरुषका जो खाभाविक भाव 
है, साधकके लिये वही साधन है । 


अतः मनुष्यमात्रका कतेव्य है कि परमात्माको 
आत्मसमर्पण करके यह निश्चय nd कि परमात्मा मेरे- 
द्वारा जो करवा रहे हैं, सो ठीक करवा रहे हैं; जो कुछ 
अनिच्छा-परेच्छासे हो रहा है, ठीक हो रहा है । ऐसा 
भाव रक्खें कि भगवानका जो विधान है, वह STEM 
न्याय है और मेरे लिये मङ्गलकारक है | साधकका यह 
भाव उच्चकोटिका है । 


अनिच्छासे जैसे किसीका लडका मर गया, शरीरमें 
रोग हो गया, घरमें आग ळग गयी तो बहुत आनन्दको 
बात है । इसके विपरीत sent पेंदा हो गया, घरमे 


भी आनन्दी बात है । चाहे कोई मान करे या 
अपमान करे, निन्दा करे या स्तुति करे-दोनामे 
तनिक भी अन्तर नहीं । जैसी निन्दा, वैसी ही स्तुति। 
जैसा मान, वेसा ही अपमान | जैसा मित्र,-वेसा ही as 
और जैसा सुख, वैसा ही दुःख । इस प्रकार जिनका 
सर्वत्र समभाव है, वे ही पुरुष श्रेष्ठ हैं । ऐसे महात्माके 
जो लक्षण शाख्नोंमें बताये गये हूँ, उनको लक्ष्य बनाकर 
जो अम्यास करता है, वह शीघ्र महात्मा बन जाता 
है । यह बड़ी gent वस्तु है. । महात्मामें तो यह 
खाभाविक है, साधकके लिये वही आदरा साधन है । 
जो मनुष्य साधन मानकर इस प्रकार अभ्यास करता है, 
वह आगे चलकर शीघ्र ही महात्मा बन जाता है. । 
किसी आदमीने गाली दी तो आनन्द, प्रशंसा को तो 
आनन्द; उनमें किंचित्‌ भी भेद न समझे । यों समझे 
कि निन्दा-स्तुति दोनों ही वाणीकें विषय हैं---आकाश- 
के गुण हैं, शब्दमात्र हैं । इनमें भला और बुरा क्या 
है १ निन्दा और स्तुति होती है नामको । में नामसे 
रहित हूँ । मान-अपमान होता दै. रूपका--देहका, में 
इस रूप या देहसे सवथा एथक--रहित हूँ । न मेरा 
मान है न मेरा अपमान; न मेरी निन्दा न मेरी 
स्तुति । इनसे मेरा कुछ भी सम्बन्ध नहीं है । इस 
प्रकारका ज्ञान आमाका कल्याण करनेवाळा दै । 





श्रीकृष्ण-वरणारविन्द ही जीबकी एकमात्र गति है 


wrap गतिः इष्णपदारविन्दात्‌ संदद्यते ब्रह्मशिवादिवन्द्तात्‌ । 
Vea are eer ETE TA चिन्त्यश्चक्तेरविचिन्त्यलाशयात्‌ | 


ब्रह्मा और शिवादि देवेश्वर भी जिनकी वन्दना करते Go जो भक्ताकी इच्छाके अनुसार परम सुन्दर ओर 
चिन्तन करनेयोग्य छीला-शरीर धारण करते हैं, जिनकी शक्ति अचिन्त्य है तथा जिनके अभिग्रायको उनकी इसाके 


बिना कोई भाँप भी नहीं सकता, उन भ्रीक्ृष्ण-चरणारविन्दोंके सित्रा जीवके लिये 


कोई दूसरी गति नहीं दोख पड़ती | 
( आचार्यं निम्बाकः दशछोकी ८ ) 


PE 00 e.g. cd 
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रीश्रीमाँ आनन्दमयीकी सुधामयी वाणी 


मनुष्य स्वाधीन गतिके अमावसे uuu ve हो 
जाता है | घर्मक्षेत्रमे भी यही बात होती है | अपनी-अपनी 
चिन्तार्ओँको प्रसार न मिल्नेसे साधककी साधन-चेष्टा संकुचित 
हो जाती है । अतएव जो जिस मार्गपर अग्रसर हो रहा दै, 
उसी मागमे gam] परिपुष्टि em करनेके लिये अपने- 
अपने पुरुषार्थका प्रयोग कर | जब लक्ष्य प्राणमय हो जायगा; 
तब जिसको जो चाहिये, आप-से-आप हो जायगा | 


X X X 


आकृष्ट होनेका अर्थ है-परिवततन होना । तुम जब कभी 
किसी मनुष्य; किसी वस्तु या भावके प्रति आकृष्ट होते हो; 
तभी तुम्हें अपना कुछ" त्याग करना पडता है । यह स्वतः 
सिद्ध है कि जितना त्याग करोगे, उतना ही पाओगे | यह 
कभी नहीं हो सकता कि कुछ भी त्याग न करो और सब 
पा जाओ | कारण, एक समय और एक ही स्थानमें दो 
वस्तु नहीं रह सकतीं ओर त्यागके बिना कोई भी कर्म नहीं 
चलता । भगवानके भावमें मन-प्राणको जितना अधिक 
St, भोग-वासनाऐ उसी परिमाणमे कम होती जायेंगी; 
ओर जिस समय उनमें आकृष्ट; परिवर्तित और अनुभावित 
हो जाओगे; उसी क्षण मनका लय हो जायगा | यह ठीक है 
कि उनका आकषण अन्तरमें जाग्रत्‌ न होनेसे आकर्षित हुआ 
नहीं जाता, तो भी उस अनुभूतिके लिये हृढ़ चेष्टाकी 
आवश्यकता है ।' इसील्यि व्यापारियोंके देनिक बाजार-भाव 
जाननेकी तरह प्रतिक्षण उसके सम्बन्धमें आलोचना 
करनी चाहिये | 


X X X 


सीमाके अंदर एक भावको लेकर रहनेसे जत्र लक्ष्य 
- स्थिर हो जाता है; तब सीमाका बन्धन खुल जाता है और 
एक ही अनेक ओर अनेक ही एक प्रतीत होता है | असीम- 
तक पहुँचनेकी शक्ति प्रात्त करनेके लिये पहले सीमाबद्ध 
होकर चलना उचित है; जबतक देहात्मज्ञान प्रबळ है, तबतक 
अपनेको आचार-विचार अथवा लौकिक नियर्मोके बन्धनगें 
रखना ही उचित है | इसके लिये wq चाहिये, सहिष्णुता 
चाहिये | विश्व-प्रकृति erp अखिरा होनेपर भी कमी भी 
किसीकी चञ्चलतामें सद्दायक नहीं होती | 


X X > 


भव-यन्त्रणाके बिना भव-यन्त्रके यन्त्रीके साथ परिचयकी 
इच्छा जाग्रत्‌ नहीं होती | अतएव रोग, शोक) अभाव; 
अनुताप इत्यादि मनुष्य-जीवनके लिये आवश्यक हैँ | जिस 
प्रकार अग्नि मैंले इत्यादिको जला देती है; उसी प्रकार 
Bremen: stéi मलिनता नष्ट होती है ओर भगवानके 
प्रति एकाग्रता होती है | हृदयमे जब अपनी 可 ea ओर 
उच्छूछूछता इत्यादिके स्मरणसे व्यथा होती है तथा पीड़ा) 
दारिद्रथ, स्त्री-पुत्रके वियोग, अपमान इत्यादिके कारण 
जीवित रहना व्यर्थ प्रतीत होता है; तभी विश्वास और भ्रद्धासे 
मनुष्य भगवानके चरणोंमें आत्म-निवेदन करनेको व्याकुल 
हो उठता है । इसी कारणपे दुःखको स्वीकार करो । ग्रीष्मके 
तापसे दग्ध चित्तको चन्द्रकिरणं जितनी मधुर लगती हें 
अन्य किसी भी समय वेसी प्रतीत नहीं होती । 

X X X 

तुम कहते हो कि wen भगवत्‌-लाभ चाहते हैं ।? 
विचार कर देखों--क्या तुम मन-प्राणसे चाहते हो ? वास्तवमें 
यदि तुम चाहो तो उसे अवश्य पा सकते हो ।.उन्हें चाहने- 
का क्या लक्षण दे, जानते हो ! जेसे इबनेवाळी नावका यात्री 
किनारा चाहता दै, पुत्र-शोकातुर माता पुत्रको चाहती है; 
उसी भावसे यदि तुम भगवानको चाहो, तब देखो कि वे 
दिन-रात तुम्हारे साथ-साथ हैँ | तुम उनसे संसारकी अनेक 
वस्तुएं, चाहते दो, इसील्यि वे तुमको धन-जन, प्रतिष्ठा इत्यादि 


देकर भुलाकर रखते हूँ | उनको we लिये stet, | 


निश्चय ही उनका दशन-लाभ करोगे | 
x X X 

demH अभ्रद्धा एवं उपेक्षाकी कोई वस्तु नहीं है | 
वे भगवान्‌ ही अनन्त भावों और अनन्त रूपोंसे अनन्त खेळ 
खेळते हैं | बहुत न होनेसे यह खेल केसे चले ! देखते नहीं, 
प्रकाश और अन्धकार सुख और दुःख; अग्नि और जल 
किस प्रकारः एक ही age d हुए हैं याद रकखो, 
शुद्ध भावके साथ साधना होती है | हम जितना ही अशुभ 
तथा संकीर्ण चिन्ताओंको आश्रय देते हैं, उतने ही इम 
संसारके अमज्ञलके कारण सुजन करते हैं । दूसरेका क्या है; 
क्या नहीं है-तुम्हे इस विचारसे en men स्वयं ही 
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तेयार रहो | खयं सुन्दर होकर सुन्दर हृद्य-आसनर्मे चिर- 
सुन्दरको यदि प्रतिष्ठित कर सको तो सब ही सुन्दर 
प्रतीत होगा । 
x x X 
go? सव एक ही पिताकी सृष्टि है | इस कारण कोई 
भी किसीसे भिन्न नहीं है | जिस प्रकार एक परिवारमें बहुंत- 
से बच्चे होनेपर जीवन-निवोहकी सुविधाके लिये दसियों 
प्रकारकी वृत्तिका अवलम्बन कर दस जगह दस घर बनाकर 
वे लोग रहते हैं, वेसे ही मूलरूपमें एक ददोते हुए भी सब लोग 
विभिन्न. कम-श्गछुलाके get होकर केवलमात्र कई प्रकारसे 
कई रूपोंमें अल्ग-अल्ग होकर रहते हैं | संसारमें जिस तरह 
रोग-निवारणके लिये ऐलोपेथिक, होमियोपेथिक; qua 
इत्यादि व्यवस्था ईं---जिसको जो उपयोगी लगती है; वह 
उसी चिकित्साको करता है; उसी प्रकार भव-रोगके ल्यि 
शास्त्र-वाक्यों ओर साधु-मुखसे नाना विधान; नाना उपदेश 
कहे गये हैं; लक्ष्य सबका एक ही है | हिंदू, मुसल्मान; 
शाक्त एवं वष्णवोके विभिन्न मार्ग उसीके द्वारमे पहुँचाते हैं । 
X X x 


ऐसा प्रतीत होता है कि यह संसार मृदङ्गकी तरह है 
ओर इसका एक वादक है | वह जो बोल बजाता है; वही 
बजता है | देखा गया है कि कीर्तनर्मे मृदङ्गकी quim 
बहुत लोग नाचते हैं; गाते हैं । किंतु वाद्य-यन्त्र और वादकके 
प्रति कम जनोंकी दृष्टि रहती है । संसारमें जिसके आनन्दका 
कणमात्र लेकर सभी सुखसे दिन बिताते हैँ, उसको जाननेके 
लिये कोई उत्सुक नहीं | सब विषयोंके मूलरूपमें जो 
विद्यमान है; उसका अनुसंघान करो; यही है तपस्या, यही 
है साधना । 

X x x 


“भगवान्‌का भजन करना चाहता हूँ; किंतु कर नहीं 
पाताः---क््या इतना कहना पर्याप्त दै ! घरमें यदि साधारण 
बीमारी हो तो समय-असमय डाक्टर और वेद्योके यहाँ 
कितने चक्कर छगाते हो ? यदि कोई सांसारिक कार्य बिगड़ 
जाता है तो उसे ठीक करनेके लिये कितने यत्न करते हो; 
che SEN चिन्ता ) का प्रन आया कि 
उसकी कृपाको ger देकर एक ओर हो जाते हो | 
फमियेकि लिये क्या यह उचित है! एक बार उत्साहके 
ग्राथ जाग उठो, फिर खूब स्मरण कर सकोगे | अपने 


अक्टूबर -一 








शरीरको स्वस्थ-सुन्द्र बनानेके लिये जिस तरहसे यत्न करते 
हो; उसी तरह मनको भजनके लिये तैयार करनेकी व्यवस्था 
करो; फिर देखना, भजनका भाव मनमें अवश्य ही आयेगा | 
केवळ तत्त्वको लेकर d? रहनेसे काम नहीं चल सकता; 
उसीके अनुसार कम ओर अभ्यास भी करना चाहिये । एक 
लक्ष्य होकर कर्म करते-करते कर्म-सिंद्वधिका कोशल स्वयं 
विदित हो जाता है । 


A X X 


मनमें ren, अस्थिरता, संशय आदि अनेक दोष 
क्यों न रहें; आनन्द ही इसकी मूल प्रकृति है; मन तो - 
केवल शिश्वुकी तरह ब्रिना विचारे जहाँ-तहाँ; अच्छे-बुरेमें 
आनन्द ही Zen है; किंतु संसारके प्रत्येक आनन्दके छोटे- 
छोटे खण्ड मनको अधिक समयतक स्थिर नहीं रख सकते | 
जेसे géit प्यार और ताइना--दोनोौंसे दी शिक्षा दी जाती 
है; उसी प्रकार मनको भी तेयार करो । सत्सङ्ग, झुद्धभाव) 
सदालोचना इत्यादिद्दारा मनको बाइर-भीतर पुष्ट करो | 
इससे क्रमशः यह ताप-झून्य होकर परमपदमें विश्रामलाभ करनेके 
योग्य होगा | जेते युद्धक्षेत्रम आक्रमण करनेकी अपेक्षा 
आत्मरक्षाका सबसे पहले आयोजन किया जाता है, उसी 
प्रकार शुभ-कमोदिसे मनको विवेक ओर विचारपूवक सावघान 
vest, जिससे भोग-तृष्णारूपी बाहरी शत्रु इसको चञ्चल न 
कर सकें | मनका शत्रु ओर मित्र मन ही है | मनसे मनकी 
अज्ञानता दूर करनी होगी । मनको निर्मल करनेका सबसे 
सरल उपाय साधु-सज्ञ ओर निरन्तर भगवन्नामकीतन E । 


X Lé X 


पुकार तो केवळ एक ही है | उसी पुकारके लिये नाना 
जातियोंमें नाना व्यवस्था हैं | जिस दिन किसीको वैसा पुकारना 
आ जाता है; उस दिन उसके लिये पुकारने या न पुकारनेका 
छन्द मिल जाता है । वाखवर्मे तुम उसे पुकारते नहीं हो 
वद्दी सवदा तुम्हें पुकार रहदा है। जिस प्रकार निःस्तब्ध रात्रिमे 
देव-मन्द्रिके शङ्खु-घण्टोंकी ध्वनि स्पष्टरूपसे सुनायी देती है, 
उसी तरह उसके प्रति अनन्य भाव-मक्तिके द्वारा विषय- 
विक्षुग्धता शान्त होनेसे उस पुकारकी प्रतिध्वनि आकर 
पूर्णरूपसे अन्तर्नादित होती है । तमी वास्तविक पुकार 
निकलती है । ऐसी वात समीको होगी; क्योकि जब Gm 
जीवरूपमें परिणत हुए हैं; तब जीव भी फिर शिवरूप 
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EE 
परिवर्तित होगा | बफ और जळकी तरह जीव और शिवका योजना करनेसे शब्द बनता है; एक-एक दिनकी गणना 


यह खेल सदासे चला आ रहा है | 
X X X 

आदि सबका एक है; एकसे ही इस विश्व-्र्माण्डका 
प्रकाश है | हिमालय जिसने देखा नहीं है; वह नाम सुनकर 
समझेगा कि हिमालय केवळ एक पहाड है; किंतु हिमालयके 
नीचे खड़े होकर देखोगे कि सकड़ों पहाड़) लाखों पेड़; 
जीव-जन्तु ओर झरने इत्यादिको लेकर कितने ही योजनके 
विस्तारमें यह गिरिराज हिमालय विराज रहा है | इसी तरह 
साधनाके राज्यमें जो साध्यके समीप पहुँचेगा, जो जितना 
उस राज्यके भीतर प्रवेश कर सकेगा, वह WENT कि एकके 
` ही अनेक रूप हैं ओर अनेकोंका एक रूप है | इम सबंदा 
एकको ही लेकर चलते हैँ, किंतु अनेकॉर्मे भटकते रहते हैं | 
एक-एक पॉव चलकर सीखनेसे चलना आता है, एक-एक 
प्रात खानेसे क्षुधा निवृत्त होती है, एक-एंक अक्षरकी 


करनेसे मास एवं एक-एक मास वर्षमें परिणत हो जाता है | 
X X X 

तुम्हारे Hed सुना जाता है--“एकमेद्ाद्वितीयस p 
वास्तवमें ब्रात ऐसी ही है; संसारमें एकसे मित्र कुछ नहीं 
है | रूप-रस-गन्धादिको लेकर ही संसार दै; इनमेंसे प्रत्येक 
विविध रूपमे प्रकाशित होकर सृष्टिकी महिमाको प्रकड 
करता हे; किंतु एकसे ही इन सबका आविर्भाव ओर एकमे 
ही ल्य एवं एककी पूर्णताके लिये ही सवकी सार्थकता है| 
एकलूक्ष्य होकर एक रूप, एक रस; एक गन्ध, एक Td 
अथवा एक शब्दमें प्रतिष्ठित होनेकी चेष्टा करो | उस समय 
देखोगे कि इसी एकके भीतर सव सम्मिलित हैं। xd 
बाद उपलब्धि होगी--एक ही सब दे, सभी एक हैं एवं 
उस एकके अतिरिक्त ओर कोई अस्तित्व द्दी नहीं दै । 


——ÓÁ— 


एक महात्माका प्रसाद 
[ प्रशु-विश्वास और लक्ष्यकी प्राप्ति ] 


पराधीनता, नीरसता एवं अभावमें आबद्ध प्राणी 
een घुखकी दासता एवं दुःखके भयमें 
आवद्ध रहता दै- भौर ऊँच-नीच db 
मटकता रहता है | इस समस्याका भान तमी हो 
एकता है, जब साधक वेदवाणी, गुरुवाणी, मक्तवाणी 
आदिके द्वारा अनुत्पन्न, अविनाशी, खाधीन रसरूप 
प्यारे प्रभुके अस्तिलको खीकार करे । प्रमुके अस्तित्वको 
स्वीकार करनेपर फिर किसी ओरके अस्तित्रकी अपनेको 
अपने लिये अपेक्षा ही नहीं रहती | उसका परिणाम यह 
होता है किं चित्त सब ओरसे खतः विमुख होकर 
अपनेमें जो अपने प्रेमास्पद हैँ, उनमें ळग जाता है। 
जीवन-विज्ञानसे यह स्पष्ट सिद्ध है कि जबतक चित्त 
प्रमुसे भिन्न किसी ओरमें ळगता है, तबतक उसका 
अस्तित्व बना रहता है और वह खभावसे स्थिर नहीं 
होता, अर्थात्‌ "मनम स्थिरता, चित्तमें प्रसन्नता और 
बिना साधक शान्ति, मुक्ति ओर भक्तिका अधिकारी 
WÜ हो पाता | इस दृष्टिसे चित्तका सब ओरसे विभुख 


होकर अपनेमें जो अपना जीवन है, उससे अभिन्न 


होना अनिवार्य है । इसी पवित्रतम उद्देश्यकी पूर्तिके 


ळिये आस्थावान्‌ साधकाने सर्वसमर्थ mum अस्तित्व, 
महत्तव ओर अपनत्वको खीकार किया । मानव जिसके 
अस्तित्को खीकार करता है, उसका चिन्तन sad 
खतः होने छगता है। अतएव जिसके चिन्तनसे अपनेको 
मुक्त होना है, उसके अस्तित्वको ही स्वीकार मत करो । 
केवळ प्रतीति एवं प्रवृत्तिकिे आधारपर अस्तित्वको 
Sait करना भारी भूल है। जिसकी प्राति सम्भव 
दै, भले ही उसकी प्रतीति न हो, उसके अस्तित्वको 
St करना अनिवार्य है । प्राप्ति उसीकी होती है 
जो सदैव अपनेमें दै--और वह अपना है । उसीमें 
सहजभावसे प्रियता होती है । जो अपनेमें है, साधक 
उससे अपनी भूळसे ही विमुख होता है और फिर 
प्रवृत्तिदारा अपनेको शक्तिहीन ही बनाता है | अमसे 
शक्तिका दास होता दै, यह जीवनका विज्ञान है । 
श्रमका आरम्भ ही तब होता है, जब मानव अपने- 


में अपने जीवन तथा dt goë खीकार ही नहीं 
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करता । यदि कोई यह कडे कि 'जो सदेव अपने 
बंदर है, उसे लीकार करनेकी क्या बात है?, तो यह 
देखना चाहिये कि जो अपना नहीं है, भपनेमें नहीं 
है, सदैव नहीं है, केवल प्रतीतिमात्र है, उसके अस्तित्व- 
को अखीकार करनेके लिये अपनेमें अपने प्यारे प्रभुको 
खीकार करना अनिवार्य होता है। इसपर भी यदि 
कोई प्रभुको स्वीकार किये बिना, जिसकी प्राप्ति सम्भव 
ही नहीं है, उसे खीकार न करे तो भी साधक अपने- 
में अपने साध्यको पा जाता दै । संसारकी निवृत्तिसे 


परमात्माकी प्राप्ति और परमात्माकी ois संसारकी . 


निवृत्ति अपने-आप होती SI जिस अनन्तसे समस्त 
स्लीकृतियाँ सिद्ध होती हैं, वह «men सभीका अपना 
हे, अपनेमें है, अभी S | 


इस वास्तविकतार्मे अविचळ आस्था, श्रद्धा, विश्वास 
अत्यन्त आवश्यक दै । प्रसु-विश्वास प्रसु-प्रासिका अचूक 
उपाय है । अन्य विश्वासने ही साधकको अन्य चिन्तन- 
में आबद्ध कर अपने प्यारे प्रभुसे विसु कर दिया है. । 
अन्य विश्वासके त्यागसे प्रसु-विश्वास संजीव होता है, 
जिसके होते ही आत्मीयताकी अभिव्यक्ति होती है, जो 
अखण्ड स्मृति तथा अगाध प्रियताकी जननी है । 


अमावमें आबद्ध रहना किंसीको अभीष्ट नहीं दै । 
अपनेमे अपने प्रेमास्पदको खीकार करनेमात्रसे खतः 
अमावका अभाव हो जाता है, जिसके होते ही किसी 
प्रकारकी पराधीनता, जडता एवं नीरसता रेष नहीं 
रहती--अर्थात्‌ अविनाशी, खाधीन, quer, चिन्मय 
जीवनसे अभिन्नता हो जाती है। यह शरणागत साधकोंका 
अनुभव है । जो अपनेमें हैं, अपने हैं, अभी हैं, वे ही 
वास्तवर्मे हैं | अपनेमें अपने प्रेमास्पद of हैं, 
उन्हींको अपना मानना अनिवाय है । जिसका सदैव 
कोई अपना है, उसीमें प्रियताकी अभिव्यक्ति खतः 
होती है | ग्रियतासे ही प्रियतमको रस मिळता दै । 


em: सोयी हुई Det) जगानेके छिये बिना देखे, 
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मखवाणीके आधारपर, प्रमुके साय आत्मीय-सम्बन्ध 
खीकार करना अनिवार्य दै । 


आस्मीय-सम्बन्धसे ही नित्य-नवीन प्रियताकी 
अभिव्यक्ति होगी | प्रियता ग्रियतमके समान ही अविनाशी, 
अनन्त, चिन्मय तत्त्व है; कारण कि प्रीति ओर प्रियतम- 
में जातीय मिन्नता नहीं है | इतना ही नहीं, प्रेमी और 
्रेमास्पदका नित्य विहार db भक्ति-तत्त्व है, जिसकी 
प्राप्ति जो जीवनका एकमात्र सत्य है, अर्थात्‌ अपना 
प्रेमास्पद सदैव अपनेमें मौजुद है, उसे खीकार करना 
अत्यन्त आवश्यक है । अपनेसे मित्र जो कुछ भी 
प्रतीत होता है, वह कमी भी अपना नहीं है, अपने 
लिये नहीं दै--इस ston) - अपनाकर जो अपनेमें 
अपना है, उसीके लिये अपनेको समर्पित कर सदाके 
लिये उसीका हो जाना अपना जीवन है । जो अपना 
जीवन है, वही अनन्तका खभाव है । पर यह रहस्य 
तभी स्पष्ट होता हवै, जब प्रु-विश्वासी साधक अचाह 
एवं अप्रयत्न होकर सदाके लिये शरणागत हो जाय । 
शरणागति कोई अम्यास नहीं है, अपितु विश्वास है । 
निज ज्ञानसे असङ्गता ओर आस्या, श्रद्धा एवं विश्वासके 
साथ आत्मीयता खीकार करना रसखूप जीवनकी प्रापि- 
का अचूक उपाय है | यदि अपना प्रिय अपनेको प्रिय 


नहीं हो सकता तो प्रियता-प्रासिका और कोई उपाय 


हो ही नहीं सकता । जिस प्रकार निमंमताके बिना 
निर्विकारता एवं निष्कामताके बिना चिर-शान्ति तथा 
प्रकार आस्था; श्रद्धा एवं विश्वासके साथ आत्मीयताके 
बिना अखण्ड स्मृति तथा अगाध प्रियता सम्मव नहीं है, 
इस इश्टिसे जो साधक शीप्रातिशीत्र वर्तमानमें ही 
पराधीनता, नीरसता एवं अमावका अन्त करना चाहते हैं, 
3 आस्था, श्रद्धा एवं विश्वासके साथ अपनेमें अपने 
्रेमास्पदको स्वीकारकर निश्चिन्त तथा निर्भय हो जाये । 
एफळता अवश्यम्मावी है । 


ea pcr 
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त्यागका महत्त 


[ पूज्यपाद योगिराज अनन्तश्री देवरहवा बाबाका उपदेश ] 
( प्रेक--श्रीरामकृष्णप्रसादजी ऐडवोकेट ) 


त्यागका तो सीधा अथ है--छोडना या नहीं 
करना; लेकिन हमारे जीवनमें इस त्यागका क्या महत्त्व 
है, यह सचमुच एक विचारणीय प्रश्‍न है | यह संसार 
निश्चय ही एक कर्मभूमि है, जहाँ हम केवल काम करने- 
के लिये: भेजे गये हैं और यहाँ आनेपर हमें क्या करना 
है और क्या नहीं करना है--इसका हमारे ae 
भसं दिग्ध विवेचन है | निषिद्ध कर्मोंको न करनेकी जो आज्ञा 
है, उसीका हम यदि ठीक-ठीक पालन कर ळें और 
इसी एक आदेशको जीवनमें ठीक-ठीक उतार ळें तो 
निस्संदेह थोड़े ही समयमें हम महान्‌ और यराखी हो 
जायं १ मान लीजिये--कोई विद्यार्थी है, जिसको यह 
आदेश है कि “तुम अपना समय व्यथ मत गँवाओ! 
ओर यदि उस विद्यार्थने इस आदेशका ठीक-ठीक पालन 
किया तो परिणामतः उसका समय सम्यक प्रकारसे 
पठन-पाठनमें st और अल्प quad ही वह विद्या 
प्रात करनेके साथ-साथ अपना यश भी प्राप्त कर 
St | पुनः कल्पना कीजिये, कोई राज्यकर्मचारी है, 
जिसे यह आदेश है कि वह किसी भी व्यक्तिके साथ 
दुव्यवहार न करे ओर न किसीसे घूस आदि ले | 


यदि उक्त राज्यकमंचारीने तद्वत्‌ आचरण किया और 


न करनेयोग्य कोई कम नहीं किया तो उसके लिये भी 
यह सम्मत्र हवै किं वह यथावत्‌ पदोन्नति प्रास करता 
जाय और जनसाधारणमें उसकी विशेष मान्यता हो 
जाय; इसी प्रकार समाजकें प्रत्येक व्यक्तिके लिये कुछ- 
न-कुछ निषिद्ध कर्म अवश्य हैं | यदि उन निषिद्ध qu 
को ही वह छोड़ दे तो उसका परिणाम यह होगा कि 
. उसके द्वारा विद्चित कम॑ खयं होते जायेंगे | विहित कर्म 
तो उसने जानकर किये नहीं, केवळ न करनेयोग्य 
` कमोकोन p त्रतका उसने पालन किया और इसके 
__ फेळलरूप उससे अनायास दवी झुम कर्म होते गये 
_ पिग ge Gr ही । Gët 







लेकिन इस प्रकार कतव्य कर्म करनेपर भी सम्भव 


है किसी घुटिके कारण उसकी विफलता हो जाय, 
जिससे मनमें विषाद हो अथवा सफलता मिळनेपर मनमें 
अभिमान पैदा हो जाय या उक्त कर्ममें ही उसे एक प्रकारकी 
आसक्तिका अनुभव होने ळगे, तो इन सारी बातोंपर हमारे 
ऋषियोने अति प्राचीन कालमें विचार किया है। 
ईशोपनिषदूका प्रथम मन्त्र है 
इशा वास्यमिद सर्व यत्किच जगत्यां जगत्‌ । 
तेन त्यक्तेन सुञ्जीथा मा गृधः कस्य खिद्‌ धनम्‌ ॥ 
अखिल ब्रहमाण्डमें जो कुछ भी यह जड-चेतनात्मक 
जगत्‌ है, वह सब-का-सब परमपिंता परमेश्वरसे व्याप्त है 
ओर zët परिपूर्ण B mm समझकर उन परमेश्वरको 
निरन्तर अपने साथ रखते हुए त्यागभावसे dian 
de ल्यि ही pis यथाविधि उपभोग करो, 
आसक्त मत | यथाथमें ये भोग्य पदार्थ 
किसीके भी नहीं हैं | मनुष्य भूलकर उसमें ममता या 
आसक्ति करता है ।! इस त्याग्का उपदेश अति प्राचीन 
कालम हमारे ऋषियेनि दिया था । 
first भी भगवान्‌ श्रीकृष्णका उपदेश है--- 
त्यक्त्वा कर्मेफळासङ्ग नित्यतृप्तो निराश्रयः 
कमण्यभिप्रत्तोऽपि नेव किचित्करोति सः 
Y 6 
जो व्यक्ति सदा संतुष्ट रहकर बिना Rd ix 
के कम करता है, वह कर्म करते हुए भी aer 
कम नहीं करता |! हमारी संस्कृतिमे कम करनेका यही 
आदश दै. पुनः भगवान्‌ श्रीकृष्ण गीतामें कहते हैं- 
न हि See शक्यं त्यक्तं कर्माण्यरोषतः। ` 
बस्तु कमफळत्यागी ख त्यागीत्यभिधीयते ॥ 
को (१८ | ११) 
n भी देइधारी पुरुषद्दार सम्पूर्णतसे सारे कर्म 
"El जा सकते | इसळिये जो पुरुष कर्मोके 
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फलका त्याग करता है, वही त्यागी है । इसीको कम- 
योग कहते हूँ ।? 
भगवान्‌ पुनः कहते $— 
योगस्थः कुरू कर्माणि og त्यक्त्वा धनंजय । 
सिद्ध्यसिद्ध्योः समो भूत्वा समत्वं योग उच्यते ॥ 
| ( गीता २। ४८ ) 
“है अजुन | तुम आसक्तिका त्याग करके, हानि- 
. लाम, विजय-पराजय, सिद्धि-असिद्धिका विचार न करते 
` हुए कर्म करो। समत्व ही “योग? कहा जाता है |”! लेकिन 
प्रायः लोग यह सोचते हैं कि “जब कर्मेकि प्रतिं इतनी 
उपेक्षाका आदेश हमारे धमशाख्नेमें है, तब कम करनेकी 
आवश्यकता ही क्या है! न हम कर्म करेंगे और न 
आसक्ति या ममता होगी, न हानि होगी और न लाम 
ही होगा |” इसपर हमारे धमशा कहते हैं कि eg 
gen? बिना कमं किये हम रह ही नहीं सकते | 
कर्म करना हमारे लिये अनिवाय EST पुनः आज्ञा 
करते हूँ-- 
कुर्वन्नेवेह कर्माणि जिजीविषेत्‌ शतशसमाः। 
od त्वयि नान्यथेतोऽस्ति न कमे लिप्यते नरे ॥ 
“इस संसारमें कर्म करते हुए ही सो वर्ष जीनेकी 
इच्छा करनी चाहिये । इसके Eat दूसरा कोई उपाय 
हमारे लिये नहीं है ।? प्रकटमें जब हम सो रषदे वते 
हैं, हमारा शरीर स्थिर है, कोई भी काम इन अपनी 
इन्द्रियोंद्वारा नहीं कर रहे हैं; किंतु हमारा यह सोना भी 
एक आवश्यक कर्म है और इस सोनेको भी क्रिया 
बतलाया गया है । भाव यह कि जब हम बिना कम कियें 
यहाँ रह ही नहीं सकते, तब हमारे लिये त्यागकी वस्तु 
रह जाती है केवळ आलस्य । अपने लिये विहित mu 
करनेमें हमें कमी आलस्य नहीं करना चाहिये । प्रायः देखा 
जाता है कि आलस्यवश हम बहुत-से अच्छे-अच्छे काम 
नहीं कर पाते ओर इस प्रकार हम अपने जीवनके 
अल्प क्षण नष्ट करते रहते हैं | अतएव वासना ओके त्यागके 
साथ-साथ इमे आळस्यका भी त्याग करना चाहिये । 








सामका HRS 


११६९ 








इस स्यागके विषयमे भावान्‌ श्रीकृष्ण अपनी गीतामें 
कहते हॅ-- 
निश्चयं og मे तत्र त्यागे भरतसत्तम। 
त्यागो हि पुरुषव्याघ्र त्रिविधः सस्पकीर्तितः ॥ 
(१८।४) 
全 अजुन | मेरे विचारमें यह त्याग तीन प्रकारका 
है--सात्तिक, राजस और तामस TD तामस त्याग क्या 
है, पहले इसीपर विचार कीजिये । भगवान्‌ श्रीकृष्ण कहते 
हैं कि “मोदसे जो लोग अपने खामाविक या वर्णाश्रमो- 
चित कमका त्याग करते हैँ, बह उनका “तामसिक त्याग? 
है |" वर्णाश्रम-धर्मानुसार प्रत्येक व्यक्तिके लिये अळग- 
अलग कम निर्धारित हैं, जिनको 'सहज कर्म? कहते हैं | 
यदि उसमें दोष भी हो तो उसका त्याग नहीं करना 
चाहिये-- 
“सहजं कमे कौन्तेय सदोषमपि न त्यजेत्‌ U 
( १८ | ४८) 
राजस त्याग क्या है, इसके सम्बन्धमें भगवान श्रीकृष्ण 
कहते हैं कि 'जो अपने लिये विदित कम है, क्लेद्यादिके 
भयसे या बोझ समझकर जो उस कमको नहीं करते, उनका 
se त्याग राजसी है | ओर जो लोग यह समझकर कि हमें 
यह कर्म करना ही है---इस इष्टिसे अपना कर्तव्य समझकर 
श्रद्धादिके साथ केवळ आसक्ति त्यागकर कम करते हैं, 
फलादिकी परवा नहीं करते, ऐसे लोगोंका तात्त्विक वह 
त्याग है D | 
इस प्रकार हमारे यहाँ त्यागकी बड़ी महिमा है । 
अपने-अपने कत्तव्यमें जो भी त्याज्य बातें बतलायी 
गयी हैं, उन्हींको हम यदि त्याग दे तो बाकी जो भी 
काम हम करेंगे, वह अवश्य ही सुन्दर और मर्यादानुकूछ 
होगा और भविष्यमें हम अपने जीवनमें त्यागको एक 
साधन बनाकर छुख-समृद्धिलाम ओर भगवद्माप्तितक 
कर सकते हैं---इसमें तनिक भी संदेह नहीं मानना 
चाहिये । 
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परमार्थकी पगडंडियाँ 


[ नित्यलीळालीन परमश्रद्धेय भीभाईजी ( भीहनुमानप्रसादजी पोद्दार ) के असत वचन ] 

गृह, सम्पत्ति तथा सम्बन्धियोंके साथ भगवानके नाते सम्बन्ध रखिये 
खूर्योदयसे पूर्व जैसे उपाकी लाळी उसके आनेकी सूचना देती है, उसी प्रकार भोगोके प्रति 
उदासीनता प्रभुकृपाके आविभावका ही पूर्वसंकेत है; इसलिये आपके gae सांसारिक भोगोंकी ओरसे 


निवे "^ K e 
जो निवेद है, वह तो प्रभुकी परम कृपा ही है । परंतु प्रभुकी पूर्ण कृपाका अनुभव तबतक नहीं होता, 
जबतक जीवके अन्तःकरणका सारा मळ निर्वेदकी ज्वाळामें जल नहीं जाता । पर जलन जरूर ही मनको 











अच्छी नहीं लगती । इसके कारण चित्तम पक प्रकारका विक्षेप, अशान्ति और निराशा-सी भी बनी | 
रहती है। परंतु ऐसा हुए विना मनका मेल भी तो नहीं जळता । जिस दिन मन निर्मल हो जाता है, ' 


उस दिन प्रभु खयं ही प्रेम दान कर देते हैं। परंतु प्रेमीकी प्यास कभी शान्त नहीं होती | हाँ, उस प्यास 
और इस अशान्तिमे अन्तर अवचय है।'इस समय तो मन विर शति gie इधर-उधर भटकता है, परंतु 


तब स्मृति-विस्सृति-दोनां ही भगवन्मयी दोती हैं। हाँ, स्मृतिरमे प्यारा आँखोंके 
2 j 3 सामने गौर | 
विस्म्॒तिमें आँखे उसीको ढ/ँढती रहती हैं--इलना अन्तर अवश्य होता है।इस लुका-छिपीमे ea | 


बार विषादमें इवता है, परतु वे निराशा और विषाद भी 
E परम आनन्दमय होते हैं; क्योंकि वे भी प्रेमकी 


अतः आप जिस तपनमे तप रहे हैं, उससे घवराइये मत । दूने उत्साहसे कीजिये 

सव काम करते हुए भी निरन्तर नामजप और उनका चिन्तन करते रहे । cum e IM 
सम्पत्ति E । जव सारा संसार उन्हींका है तव ये कया उससे बाहर हैं? इन्हें ge चीज ; 
Due इनकी देखभाल कीजिये । इन्हें छोड़ देनेपर भी आपकी.ऑखोके सामने कुछ Tuv सियो, 

m ग्रह आदि आयंगे ही | केवळ ममता न होनेसे ही आप उनके कारण अपने लिये कोई बाधा नहीं 
सम्गे। उसी प्रकार आज इन qu, सम्पत्ति और सस्वन्धियोंसे भी भमताके नाते नहीं, बल्कि 
भगवानकी ge नाते सम्वन्ध रखिये और उनकी यथोचित देखभाल और सेवा कीजिये। यो UE 
आपका प्रसु-चिन्तन अखण्ड हो जायगा और फिर भ्रभु-छपाका अनुभव होनेमे भी देर नहीं ळगेगी । 
परतु यद्द सब होते हुए भी प्यारे च्यामसुन्द्रके नाम और रूपका चिन्तन दर समय दोते रहना चाहिये । 


ओर अधिक क्या 


Fe 
। भगवान्‌ आपको जददी-से-जल्दी अपना धे Ü यह 
अभिळापा है। ल्खिँ न्‌ ल्दी-से जल्दा अपना प्रमदान कर, यह मेरी आन्तरिक 


Ze पानेके लिये जेसी स्थितिमें रहना पड़े, उसीमें रहिये 


जीवनमें दँसने-खेलनेकी और गम्भीर रहनेकी-दोनों ही vi आवश्यकता है दोनोंसे ही 


ज्ञव सामना 
करना m b SC होना ही पड़ता है और जो जीवनकी गुत्थीको 
समस्या र DON हैँ, उन्हें कभी दुंबकी अटपटी चाळपर हँसी 
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आती है ।.असखलमे जीवनका लक्ष्य दँखना-खेलना या उदासीन रहना-इन दोनमिसे कोई नहीं & 
जीवनका लक्ष्य है->भगवानको पाना। उन्हें पानेके लिये जैसी स्थितिम रहना पडे, उसीम रहना अच्छा & 
सदा-सवेत्र भगवानको देखना चाहिये 
संसार मैं जहाँ जहाँ मन दौड़कर जाय; gë ag ही थ्रीमगवानको देखना चाहिये | मनसे कड 
देना चाहिये कि या तो तुम विला भटके ्रीभगवायके मधुर दिव्य खरूपमे तथा — डीझा-ुण-नामकी 
स्सृतिमें ही निरन्तर अटके रहो या फिर जदॉ-कदी भी जाओ, वर्दी भागे-से-आगे रंगे gu मेदे भ्रु 
ही; फ्योंकि वे ही सर्वच-खदा हैं । तुम उनको छोड़कर जाओगे कदा? 
| सखीभावसे भजन करना बहुत बड़े अधिकारकी बात दै | 
सखीभावका एक रूप है--भगवानकी खरूपभूता आह्वादिनी शक्ति श्रीसीताजी-भीराधाजी na 
दिव्य भगवत्खरूपा भगवत्मेममयी मदारानियोकी अपनेको सखी समझकर भगवानको भजना । WE बहुल 
ही ऊँचा भाव है। इसमें अपने लिये कहीं किसी भी कामनाका Sur नहीं है। वख; Grat Grae 
मिळनेमे ही इनको सुख मिलता है ! और उनकी मिलन-लीलाम सहायक होना दी इनका एकमात्र seg 
B । यद भाव बजकी महामदिसामयी कतिपय गोपदेवियामे था, जिसके कारण a प्रेममा्गेकी आचायरुपा 
मानी जाती हैं। सखीभावके और भी कितने ही खरूप महाभाग भक्ताने माने हैं । परतु इतना Gm 
रहे कि खखीभावमे सर्वत्र समर्पण, इन्द्रिय-खुखका dup त्याग और श्रीकृष्ण ( अगवान) में erg 
भगवद्भावका निश्चय अवइय दोना चाहिये । यद भाव बहुत दी श्रेष्ठ दै । इस भावका साधक sue 
समस्त पदार्थौको अपने इश्देवके प्रति समर्पण कर देता है और उसका उपभोग अपनी इन्द्रिय-दप्तिके 
लिये न करके भगवानकी सेवाके लिये करता है। संखारसे पूणे विराग दोनेपर दी इस भावकी साधना 
सम्भव है । इसमें efu, साड़ी या चूड़ी-जूड़ाकी जरूरत नहीं है। जरूरत दै समर्पेणपूणे सखीभावकी । 
सखीभावसे भगवानका भजन करनेवाळा पुरूष भोजन करनेकी भाँति दी, शासत्रसे अविदुश अन्यान्य 
आवश्यक विषयोका ग्रहण भी करता है; परंतु उसका लक्ष्य इन्द्रिय-खुख-भोग कदापि नहीं रडना चाहिये i 
बह तो अपनेको खयं श्रीभगवानका भोग्य? बना छुका रहता दै; फिर वद “भोक्ता” किसका और केसे दोगा १ 
उसके लिये तो जगतसे एकमात्र श्रीराम या श्रीकृष्ण ही भोक्ता--पुरुष हैं: उनके अतिरिक्त सभी कुछ 
भोग्य- प्रकृति है। भोग्य भोगका भोग झया करेगा? कददनेका तात्पये यह है कि सखीभावले भगवानका भजन 
करना बहुत बढ़े अधिकारकी बात है । लबके लिये oe भाव सम्भव sit 2 | इसलिये यदि इस भावले 
कोई aert भजन 'करना चाहे. और वैसी योग्यता उनमें न दो, तो उन्दे इस पथपर पर नहीं रखना 
चाहिये । 
भगवान्‌ सदा हमारे रहेंगे ही 
तुमने अपने हृदयको मलिन बताया और श्रीभगवानके परम अनन्य प्रेमकी इच्छा प्रकट की) ये 
दोनों ही बातें आदर्श है । अपने हृदयकी मलिनता मचुष्यको ढीकठीक दिखायी देने लगे और ge सहन 
न दो तो भगवत्कृपासे se सारी मळिनता धुल जा सकती दै । और भगवत्मेमकी चाह तो अन्तःकरणकी 
at बिना दोती दी नहीं। सारी जादोंको खा जाती Berardi चाह । और भगवान, तो-जो 
उनके प्रेमकी चाद करता है; उसके gl दिना मोळ बिके रहते हूँ । ये उसके सवेथा अपने बन जाते 
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हैं, इसमें जरा भी संदेहकी बात नहीं है. । प्रेमीको तो कभी इसमें संदेह होता भी नहीं; वह तो नित्य-निरन्तर 
अपने प्रभुको अपना ही मानता है, अपना ही देखता दै, अपना ही अनुभव करता है । भगवानने हमको 
सवथा अपना लिया है, हम भगवानके हो चुके हैं; भगवान्‌ हमारे हैँ--यद दृढ़ विश्वास रखना चाहिये । 
शरीर कहीं रहे, रहे न रहे, भगवान्‌ सदा हमारे रहेगे ही; हमारे पास रहेंगे ही । उन्हे छोड़ना न दमारे 
लिये सम्भव दै न वे ही हमें छोड़ सकते E ag इढ़ निश्चय रहे । | 
प्रशुकी प्रसन्नतामें ही सदा प्रसन्न रहना चाहिये 

हमारे सबके ibt बात प्रभु पूरी-पूरी जानते हैं और वे सर्वशक्तिमान्‌ दोते हुए भी हमारे परम 

SES भी Ed अतपच वे वही करते हैं, जो हमारे लिये उचित तथा आवश्यक होता है। हमें उनकी कृपा 


तथा उनके विधानपर विश्वास करना चाहिये । प्रभु हमारे मनकी नहीं होने देते, इसका अर्थ ही है कि चे 
अपने मनकी करते हैं और हमें उनके मनकी प्रसन्नतामे ही सदा प्रसन्न रहना चाहिये । 


भशान्तिका कारण है-भगवानमें विश्वासकी कमी 


e E e SE SE उनके महुळविधानमे पूर्ण चिश्वाखकी कमी । 
चानपर [स दां जानेपर चित्त सवेथा शान्त और सुखमय हो जाता हे, फिर 
किसी भी बाहरी परिस्थितिका कोई प्रभाव नहीं पड़ता । किक 


भगवान्‌ हमारी योग्यताकी ओर नहीं देखते, अपने विरदकी ओर देखते हैं 


तुमने भ्रीमद्मप्रशु तथा उनके भक्तोंकी बात लिखी, सो उनका 
CHEN e | स्थिति, निष्ठा; साधना, रति-विरति' ` `° Bes Ze 
n stad वैसी स्थिति हो जाय तो वडे ही सोभाग्यका विषय दो । पर हम चाहे केसे भी हो, भगवान 
हमारे अकारण ges दे ही, तथा उनका सौहाद हमारी योग्यताकी अपेक्षा नहीं रखता । वह तो सहज 
स्वाभाविक दी है । भगवान इमारी ओर नहीं देखते. "चे तो अपने विरद्की ओर देखा करते हैं--- | 
“बिरद्‌ हेतु पुनीत परिहरि पॉवरनि पर fp 
प्रेमीमें तनिक भी अभिमान नहीं आना चाहिये 


तुमपर भगवान्को सचमुच बड़ी ही कृपा है, जो तुम्दं उनकी पविन्नतम मधुर 
लीलाअंके चिन्तन- 
दर्शनका Ee m P m. वळ लिये उनके सदा कृतज्ञ रहो और उनके 
zie | धन्य हो जाओ । कि [सारि 
ES Eecher iar Sent सांसारिक दृष्टि या किचित्‌ 


यदद सब प्रसुकी 
और वास्तवमें यही 


प्रेमीके मनके तीन स्तर 


ett लीला-दृ्शनका क्रम चलता होगा | प्रेम-राज्यमें जब कोई प्रेमी आगे बढ़ जाता है, तब उसळे 
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मनमें प्रेमास्पद्का मन आकर उसके मनको मिटाकर अपना एकाधिकार कर लेता है। उस ste 
उसके मनमें प्रतिकूलता नामक कोई वस्तु नहीं रद्द जाती । 

Sne तीन स्तर हैं-- 

( १ 3 भगजानका प्रत्येक विधान मङ्गलमय है । चे जो कुछ विधान करते हें, उसीमे हमारा निश्चय 
दी परम gg निदित द--यद समझकर, विश्वास करके प्रतिकूल प्राणी-पदार्थ-परिस्थितिके प्राप्त होनेपर 
उसमे मझळ देखना । इसमें अपने मछलकी इच्छा वर्तमान है, पर भगवानके recent मझ्षळका विश्वास है ! 

(२) मक्नलल-अमझलकी कोई कल्पना दी नहीं है; किंतु मनमें अजुकूछला-ग्रतिकूछता दै और प्रतिकुछ 
भाणी-पद्ार्थ-परिल्थिविके प्राप्त होते दी ep ux तुरंत मान लेता है--'मेरे प्रेमास्पद प्रभुको इसमें सुख दै, 
अतरण्द मेरे लिये यद्दी परम ga QU इस प्रकार प्रतिकूछता परम सुखमे परिणत दो जाती है । परंत 
प्रतिकूछता at erdt मिरी नहीं दै । 

( ३ ) प्रतिकूलताकी सत्ता दी नदीं है । जो कुछ भी प्राणी-पदार्थ-परिस्थिति प्राप्त होते हैं, दे ही सर्वेधा 
बा A भियतमका मन उसका मन बना छुआ अपनी निर्मित प्रत्येक परिस्थितिमं प्रियतमका सुख 
ही देखता ga : 


प्रेम, भाव, समपण श्रीश्यामसुन्दरमें ही होना चाहिये 


शरीरकी कोई चिन्ता ही नहीं करनी चाहिये । यदद कच्ची मिट्टीका पुतळा तो एक दिन ढ्नेवाला 
है । पीछे दुःख या धोखा न हो, इसलिये छुद्ध-सच्विदानन्द्घन-विग्रनहह भगवान्‌ थ्रीद्यामसुन्दरमे दी 
ECH भाव, «det होना चाहिये, किसी मानवमे «et l —( पुराने पत्रोंसे संग्रहीत ) 


ged, ME eng: Gegen 


ब्रजराज-छुवर सौं बेगहि करि पहिचान 

Se, eg चथा अभिमान । 

sien बीति चल्यो है तेरो, दो दिन कौ zent 
भूप अनेक भप पृथिवी पर, रुप-तेज-बलवान । 
कौन बच्यो या काल ब्याळ ते, मिटि गए नाम-निसान ॥ 
धवल-धाम, धन, गज, रथ, सेना, नारी चंद्र-समान। 
अंत समै सबही कौ तजि के, जाय बसे समसान॥ 
तजि सतसंग भ्रमत विषयन में; जा विधि मरकर स्वान । 
छिन भरि बेठि न सुमिरन कीन्हा, जासौँ होय कल्यान ॥ 
रे मन मूढ़ | अनत जनि भटके, मेरो कह्यो अब मान। 
नारायन’ ब्रजराज-क्ँवर सो goë करि पहिचान ॥ 


Ee 


०५५८ १०४७, 
4t à 





Gu 
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११७३ कश्पाण [ अश ag 
आस्तिकताकी आधार-शिलाएँ 
जिह्वाको श्रीभगचन्नामके उच्चारणमें लणाइये करें--लेते जाये भगवानका नाम । नाममें ऐसी 


Wider सततं referido न जातुचित्‌ । 
«d विधिनिषेधाः किकराः ॥ 

भनुष्य-जीवनकी साथकता इसीमें है कि निरन्तर 
श्रीमगवानूको स्मरण किया जाय | उपयुक्त वचन महर्षि 
श्रीवेदन्यासके हैं, जिनके वचन त्रिंकालसत्य हैं। वे 
कहते हैं--/शासतरमें जितनी विधियाँ हैं, अर्थात्‌ "ऐसा 
करो? ओर जितने निषेध हैं, अर्थात्‌ 'ऐसा नहीं करो!--- 
सवका अन्तर्माव, सबका पयवसान इसीमें है कि निरन्तर 
भगवानको याद Cre] और कमी मावानको मत भूळो |” 

Sekt? अनन्त अन्मोमें, अनन्त बार परिवार 
Sg किये, अनन्त बार गृहस्थी की, अनन्त बार Om. 
मेरा? कहकर अनन्त ग्राणियोंका मोहजाळ बाँधा; किंतु 
किसी भी जन्ममें एक बारके लिये भी हृदयसे- सचे 
मनसे श्रीमगवानूको “मेरा! कहकर नहीं पुकारा, वरण 
नहीं किया । यदि ऐसा किया होता तो हमारी यह दशा 
नहीं होती | इसलिये इस बार अब भूळ न करें | हृदय- 
की सारी शक्ति छगाकर उनके चरणोंमें अपने आपको 
समर्पित करनेकी सची चाह जाग्रत्‌ करें | फिर प्रमु 
कृपामय हैं । वे देखेंगे कि ये सब अपनी नीयतभर बाज 
नहीं आ रहे हैं, इन्होंने अपनी पूरी शक्ति ळगा दी है; 
इसलिये अब मैं इन्हें समाल d | जिस दिन अन्तईदय- 
की सच्ची चाहका प्रतिबिम्ब श्रीमगवानूके हृदयपर पड़ा 
कि उसी क्षण प्रतिक्रिया होगी, उनका संकल्प होगा 
भौर सब तत्क्षण उनके चरणोंमें पहुँच sm 


भब प्रश्न है कि सच्ची चाह उत्पन्न कैसे gb: 
संतोंका यह अनुभव है कि मलिन मनमें ऐसी शुद्ध चाह 
उत्पन्न नहीं होती । इसलिये सबसे पहले मनको शुद्ध 
करना है । मन शुद्ध करनेका उपाय आजकळके लिये 
एक दी & | वह उपाय है---भगवद्धजन-भगवत्ममरण | 


किंतु मछिन मन भगवद्धजनमें लग जाय, यह भी कठिन 


है | इसीळिये एक काम करें--जिहासे ही भजन 


अपूव शक्तिं है कि अपने आप मन लगने ळगेगा | 
बिना श्रद्धा, बिना प्रेम केवळ हठपूर्वक जिद्वाको 
श्रीमगवज्ञामके उच्चारणमें eumd | मन c तो उत्तम 
है, नहीं तो कोई mag नहीं । यदि aen नामका 
आश्रय नहीं छोड़ा तो सब कुछ अपने आप नामकी 
कुपासे हो जायगा । श्रीरामकृष्ण परमहंसजी महाराजने 
कहा है--“कोई awer qued उतरकर अमृतपान करे 
अयवा पेर फिसळकर गिर पड़े, अथवा किंसीके ढकेळ 
देनेपर गिर पड़े, अथवा जान-बूझकर जबरदस्ती उस 
कुण्डमें गिरा दिया आय, यदि अमृतका dom gg 
तो गिरनेवाळा चाहे किसी प्रकारसे गिरा हो, अमर हो 
जायगा | उसी प्रकार श्रीभगवानूके नामके साथ सम्बन्ध 
किसी प्रकार भी क्यों न हो, यह सवथा दुःखसे छुड़ाकर 
अत्यन्त आनन्दमय प्रभुके चरणोंमें ले जानेवाला है |! 


इसलिये पुनः-पुनः एक ही प्राथना है कि 
वाणीका संयम कर लें | विनोद करके क्या होगा । 
क्षणमङ्कुर जीवनमें विनोद-इंसी-मजाकका अदसर नहीं 
है | बहुत रास्ता तय करना है । आवश्यक काम प्रभुकी 
सेवा समझकर करना है, इसीलिये आवश्यकतानुसार 
बोळनेकी जरूरत होनेपर बोळ लिया करें । ध्यान रखें 
कि कम-से-कम बोलकर ही काम चला लिया जाय 
ओर इसके बाद बाकी जो समय मिले, उसमें निरन्तर 
भगवन्नामकी ध्वनि होती रहे | धीरे-धीरे या जोर-जोरसे, 
जैसे भी gem हो एवं सुविधासे हो । 


इस बातपर बड़ी गम्मीरतासे विचार करेगे । 
समय अनमोल है | जो श्वास गया, वह फिर नहीं 
टोटेगा | भगवन्नामके बिना गया हुआ श्वास व्य 
हुआ । मृत्युका ठिकाना नहीं कि कब आकर यहाँका 
एब खेळ मिटा दे | केवळ अपनी ओरसे पूरी शक्ति 
लगाकर भगवानको पुकारनेकी जरूरत है | चाहे हमारी 
शक्ति कितनी भी क्षीण क्यों न हो, यदि भगवानमें 
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थास्तिकताकी आघार-झिलाएँ 
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लगा दी जाय अर्थात्‌ भगवानकी शक्तिसे संयुक्त कर 
दी जाय तो फिर उस क्षीण शक्तिकी ताकत इतनी बढ़ 
जाती है कि उसके द्वारा हम अपनी बुराइयोंको दूर 
करके सबसे दुटभ मगवचरणोंको प्राप्त कर सकते 
हँ । इसलिये भावत्कृपाकी डोरीको अपनी ओर 
खींचते रहें । 
निराश होना प्रभुके प्रेमका तिरस्कार करना है 
ग्रभुकी बड़ी ot है; सच मानिये, हमलोग उनकी 
कृपामें स्नान कर रहे हैं, डूबे हुए हैं । फिर घबरायें 
क्यों १ यह बात faepe याद रखनेकी है कि एक 
क्षणके लिये भी निराश होना, अर्थात्‌ ऐसा सोचना कि 
“मेरा क्या होगा? उनकी कृपाका--उनके अहैतुक 
प्रेमका तिरस्कार करना है | यह कहना हो सकता 
和 一 उन्हें प्रमु मानता तो बात ठीक थी, पर मैं 
तो उन्हें प्रभु ही नहीं मानता | प्रभु मानकर उनके 
आश्रित ही नहीं हूँ, फिर वे मुझे क्यों संभालेंगे १ 
बहुत ठीक, पर उन्होंने खयं do कहा द्वै-- 
झुष्टदं सर्वभूतानाम---.'मैं सब भूर्तोका सुहृद्‌ हुँ ।? क्या 
हम भूतोंकी श्रेणीमें नहीं हैं १ यदि वे "भजतां 
een. get करनेवालोंके gep होते तो हमारे 
लिये अवश्य ही निराराकी बात थी; पर वे तो स्पष्ट 
कहते हें कि “मैं सब मूत-ग्राणियांका ges हूँ । केबल 
भजन करनेवालांका ही नहीं |! फिर उन परम सुहृदको, 
जो सवळोकमहेश्वर भी हैं, हमारी सुधि नहीं होगी ! 
अवश्य होगी, ऐसा दृढ़ विश्वास करे; यह विश्वास e 
हुआ कि सब साधन अपने-आप अनुकूल हो जायगे । 
बिना किसी परिश्रमके उनका संयोग पाकर हम कृताथ 
हो जायेंगे | यह बात बिल्कुल ठीक होनेपर भी अन्तः- 
करणकी मलिनता ही इस प्रकार अविश्वासमें हेतु है । इस 
` अविश्वासको आप दूर कर सकते हूँ, बड़ी आसानीसे 
दूर कर सकते E, भगवज्नामका आश्रय ळे लीजिये | 





टद संकल्प करके, उन्हींकी कृपाका आश्रय करके, जीम 
निरन्तर नाम ले, इसकी पूरी चेष्टा कीजिये | जवतक 
ऐसा समझमें नहीं आता है कि निरन्तर नामका स्मरण 
ही होता रहे, तबतकके लिये नियम कर लीजिये कि 
कामभर get, कम-से-कम बोलकर काम चलानेकी 
चेष्टा करूंगा, बाकी कुल समय प्रमुके नाममें बीतेगा । 
बस, इतना ही मेरे हृदयके ad लपेंटी हुई प्राथना 
& | जिस दिन नाम-जप निरन्तर होने ळग जायगा, 
फिर कोई कतव्य नहीं रहेगा । 

जागतिक प्रेमका पर्यवसान श्रीभगवानूमे 

होना चाहिये 

जिस प्रेमसे ene अपने जीवनके इतने दिन 
बिताये, उस प्रेमका पयत्रसान श्रीभगवानमें होना चाहिये, 
तभी वास्तविक रूपमे हमलोगोंके प्रेमकी साथकता है । 
जगतूमें किसीके प्रति भी यदि हमारा प्रेम है, किंतु 
बीचमें भगवान्‌, नहीं हैं, तो वस्तुतः बह प्रेम दुःखान्त C 
ही होता है । जगत्‌में आज इतना दुःख, दैन्य, 
निराशा, विश्वासघात, खायपरता ओर uper आदि 
इसलिये ही बढ़ रहे हैं कि neg रहित चेष्टा 
होने लगी हैं, अर्थात्‌ किसी भी चेशका तात्पय 
भावान्‌की प्रसन्नता नहीं है । भातर्रसन्नताकी बात तो 
दूर, “भगवान्‌ हँ!--यह विश्वास भी अधिकांश मनुष्य 
खोते चले जा रहे हैं। 'प्रेम'के नामपर आत्मेन्द्रिय- 
प्रीतिकी वासना काम करती दवै । इसलिये gast 
इस सम्बन्धमें बहुत सावधान रहनेकी जरूरत ह्वै । 


अन्तःकरणकी खच्छताके तारतम्यसे ही 
सत्यके ग्रकाशका तारतम्य होता हे 
महात्मा big आपने न जाने कितनी बार पुना 
होगा--“अणु-अणुमें प्रभु विराज रहे हैं; ऐसी कोई 
जगह नहीं B, जहाँ वे न हों |! महात्मा छोग Sa 
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ऐसा कहते हैं, ऐसी बात नहीं है; उन्हें अणु-अणुमे 
प्रमुके दर्शन होते हैं | पर क्या हमलोग उनके इस 
कथनका पूरा-पूरा मम ग्रहण कर पाते हैं १ यदि ग्रहण 
कर पाते तो तत्क्षण हमें भी अणु-अणुमें प्रभुका दशन 
होने लग जाता | ऐसा क्यों नहीं होता ! अर्थात्‌ 
'अणु-अणुमें प्रमु हैं”-इस कयनका मम ग्रहण होकर 
भणु-अणुमें प्रभुका दशन क्यों नहीं होने ळा जाता ? 


इसका वास्तविक कारण तो प्रभु जानें, पर महात्मा 
लोग स्थूल कारण बतलाते हैं कि अन्तःकरणमें सामथ्य 
नहीँ है कि वह gr ममंको ग्रहण कर सके । 
अन्तःकरण मलिन है । अन्तःकरणकी खच्छताके 
तारतम्यसे ही सत्यके प्रकाशका तारतम्य हो जाता है | 
सत्य वस्तु एक होते इए भी ग्रहण-शक्तिके तारतम्यसे 
अनुभवका भी तारतम्य ED जाता है | 


— € fA 0e 


असभ्य विज्ञापन 


विस्तरपर पड़े-पड़े और डाक्टरोंके आज्ञानुसार गम्भीर वाचनके टालनेकी कोशिश करते हुए, 
मेरी नज़र संयोगवश अखबारोंके विज्ञापन-पूष्ठोपर पड़ जाती है । वे कभी-कभी बड़ी दुःखदायी रिक्षा 
देते हैं। अक्सर प्रतिष्ठित पत्रोमें में कामोत्तेजक विज्ञापनांको देखता हूँ । शीर्षक धोखा देनेवाले होते हैं । 
एक उदाहरण लीजिये । शीषेक था--योग-सम्बन्धी पुस्तके; पर विज्ञापनके मजमूनको पढ़नेपर मुझे 
Sei पुस्तकमिसे मुश्किकले एक किताव ऐसी मिली, जो योगसे कुछ सस्वन्ध रखती थी। शेष 'सब 
कामशास्त्र-सम्वन्धी थीं, जिनके नामोंसे यह सूचना मिलती थी कि युवक और युवतियाँ बेखरफे 
विषयानन्द छे सकते हैँ और वे उसके लिये गुह्य उपाय बतानेका वचन देती थीं । मैंने और भी कई 
ऐसी चीजें देखीं, जिनको में इन पृष्ठोमे देना नहीं चाहता । शराब और ऐसी दवाओंके विज्ञापनोंसे, 
जिनसे युवकांके चित्त अपवित्र होते हैँ, शायद ही कोई अखवार बचा हो । इन अखवारोके सम्पादक 
और मालिक तो खयं शराब, तम्त्राकू आदि बुराइयोंके विरोधी समझे जाते हे, कभी-कभी वे इन 
चीजोके विज्ञापनांसे मिलनेवाी आयके विरोधी भी नहीं माळूम होते, जो कि स्पष्टरूपसे उन बुराइयोंको 
बढ़ानेके लिये दिये जाते E जिन्हे वे खयं टाळते É । इसके उत्तरमे कभी-कभी यह दलील पेश की 
जाती दै कि सिवा इसके और किसी तरद्द अखवार चळ नहीं सकते । पर कया हर बातका बलिदान 
देकर इस तर्द अखबार जारी रखना आवश्यक है ! क्या वे जिस भळाईका प्रचार कर रदे हैं, वह 


. इतनी बड़ी है, जो इन हानिकर विज्ञापनोंसे फेलनेवाली बुराईको दवा दे ? हमारे यहाँ अखबार 


चळानेबाळांकी एक संस्था हे । कया उसके द्वारा अपने लिये एक निश्चित नियम बनाकर इस तरहका 


. लोकमत तैयार करना सम्भव नहीं है, जो एक प्रतिष्ठित पत्रके लिये उन नीति-नियमोंका उल्लक्कन करना 
_ असम्भव कर दे! 


महात्मा गांधी 
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मृत्युसे प्रेरणा ले 


( लेखक--संत ्रीविनोब्रा भावे ) 


मृत्यु एक ऐसी घटना है, जिसके बारेमें मनुष्यको 
खूब सोचना चाहिये | 'साम्प-सूत्रमें लिखा है--- 
“अूतिस्सृतिः ञुद्धये--मरणकी स्मृति चित्तशुद्विके 
लिये बहुत उपयोगी है!; इसलिये मृत्युका सतत स्मरण 
होना चाहिये | हम मृत्युका स्मरण टाळते हैं, वह 
टाळना गळत है | मृत्यु जीवनकी एक हकीकत है 
कौर बहुत लाभदायी है । हम जहाँ जन्म पाते हैं, 
उसके पहले भी अव्यक्तमें हमारा लंबा जीवन था | 
यह drai छोटा-सा मुकाम । आगे ओर पीछे बहुत 
लंबा काळ है | बीचमें यह छोटा-सा काल है । इस 
छोटे-से कालमें एक बात याद रखें कि किसीके चित्तको 
कसी भी न Sang । 

मरणका सतत स्मरण रहेगा तो यह बात हमेशा 
इमारे चित्तमें जाग्रत्‌ रहेगी | जीवनमें इतना साध छं 
कि किसीको ढुखायेंगे नहीं । इसको golt "अहिंसा? 
नाम दे दिया--“अहिंसाः यानी किसीके चित्तको 
दुखाना नहीं | शेक्सपीयरका एक वाक्य दै--“अगर 
मेरा मित्र आज शामको मरेगा, यह मुझे माळूम होता, 
तो सुबह उसे जो कटु बोला, वह नहीं बोलता y 
माळूम हो कि यह शामको मरनेवाला है, तो सुबह 
उसके साथ झगड़ा नहीं करेंगे । इसलिये मनुष्यको 
हमेशा समझ लेना चाहिये कि हमारा या हमारे मित्रका 
अन्त आज ही हो सकता दै । इसलिये किंसीके 
चित्तको न दुखाना हमारा बहुत बड़ा कत्तव्य माना 
जाना चाहिये Es दान-धर्म करते हैं, वह गौण 
वस्तु है । मुख्य वस्तु हवै किंसीके चित्तको न दुखाना | 

दूसरी बात, मरणका स्मरण हमेशा रहेगा, तो उससे 
चित्त प्रसन्न रहेगा | चंद दिन रहना है; चंद दिनमें हमारी 
सबके साथ प्रेममय सम्बन्ध बनानेकी कोशिश हमेशा होगी। 
उसका परिणाम यह होगा किं आत्माके अमरत्वका 


स्याल होगा । भागवतमें वचन आता है, उसका आधार 
उपनिपदूमें है । quU अनेक प्राणी पैदा किये, 
उसका समाधान हुआ नहीं । आखिर मनुष्य 
पैदा हुआ और “सुदमाप देवः--परमेरवर संतुष्ट हुआ ।! 
'वैस्तैरतुएद्दद्य+--उसका हृदय असंतुष्ट था P 
“पुरुषं चिधाय--मनुष्यकी आकृति बनी! ओर बह 
प्रसन्न हुआ | क्यों आनन्द हुआ भगवानको f क्योंकि 
बह तनु ऐसी है, जिसमें ब्रह्मसाक्षात्कारकी शक्ति SI 
मतलब, इस मानत-शरीरमें पेरा होना ओर "et 
साक्षात्कार किये विना मरना---यह मानव-जीवनका 
दुरुपयोग हुआ | इसलिये जहाँ मृत्युका स्मरण रहेगा 
निरन्तर, वहाँ व्रह्मविद्याका भान रहेगा । हमारा कत्तव्य 
आत्मसाक्षात्कार करना है, वह. करके ही हम जायेंगे | 


तीसरी बात, उसके लिये रोज साधना करनी 
चाहिये । वह कौन-सी १ उसको मैंने नाम दिया है, ` 
मेरा दिया हुआ नाम है, “मृत्युका पूव-प्रयोग' | जब 
कोई नाटक करते हैं, तो नाटक उत्तम हो, इसके 
लिये उसका qas rehearsal करके देखते 
हैं । वैसे ही अगर हम चाहते हैं कि मृत्यु अच्छी 
तरह आये, मृत्युके समय परमात्माका स्मरण हो, हम 
सावधान रहें, हमारे सारे विकार नष्ट हों तो 
मृत्युका qus करना चाहिये । निद्रा मृत्युका 
पूरवप्रयोग है । रातको निद्राके समय, हम मर रहे हैं- 
ऐसी भावना कर, परमात्माकी गोदमें लेट रहे हैं, ऐसी 
भावना करके सो जाय । यानी सोते समय ध्यान, 
नामस्मरण करते इुए---मृत्युके समय EH जो करना 
चाहेंगे, वह करते हुए सो जाये । 


तीन बातें मैंने कद्दी--१. किसीका चित्त न 
दुखायें; २. आत्मसाक्षात्कारका ख्याल करें; ३. Pa 
समय ध्यान, भगवत्स्मरण करते हुए सो जाये । 


beem, E 
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[ लेखक--डा० ( सेठ ) श्रीगोविन्ददासजी ] 
( गताङ्क, ge ११२९ से आगे) 


चोथा अङ्क 


पहला दस्य 

स्थान-गढा ( मध्यप्रदेश ) में विष्णुताल | 

समय-अपराह | 

[ बीचमें एक छोटे-से सरोवरका कुछ भाग दिखायी 
देता है, जो छोटी-छोटी पहाड़ियोंते घिरा हुआ हे । 
ये पहाड़ियों श्याम जिलासण्डोंकी हैं, जो यत्र-तत्र पेड- 
परीषो-लताओंते आच्छादित हैं । इन हरित पेड़ों 
आदिके बीच-बीचमें काले Gerges दिखायी देते 
हैं | यह श्याम ओर हरे dort मिश्रण इस्यको बड़ी 
रमणीयता दे रहा है | चारों ओर घना जंगल है। 
इन पहाड़ियों और जंगली व॒क्षोंक्ा प्रतिबिम्ब इस 
सरोवरपर पड़ रहा है, जिससे हर्य और सुन्दर हो 
गया है | कुछ गदा-निवासी खड़े हुए बातें कर रहे 
हैं । सबकी वेश-भूषा उस समयके बुंदेलखंडके कृपक्ों- 
की-सी है, परंतु सबके ललाटपर वल्लम-सम्प्रदायका 
तिलक और छापे लगे हैं । ] 

एक-ऐसा विद्वान्‌, विचारशीळ, त्यागी और चमत्कारी 
ब्यक्ति कदाचित्‌ ही कहीं हो | 

दूसरा-हॉः गोसाई विइलनाथजीके सदृ महापुरुष 
देखा क्या, सुना भी नहीं था । 

. तीसरा-सम्राटू अकत्ररको इतना प्रभावित कोई हिंदू तो 

क्या; मुल्ला या मोळवीतक नहीं कर सका | 

ोथा-हाँ, गोसाई?की सबसे बड़ी हिंदू- 
उन्हें दी और कितनी बड़ी E AU M 
पीछे लगा दी | 
Rm पॉचवॉ-ओर जागीर खीकार करनेपर भी गोसाइजीने 
भीनायजीके इष्णमंडारका ऋण चुकानेके लिये राजा बीरबलसे 
चन लेना मंजूर नहीं किया | 


दूसरा-इस सम्पन्धमें उनका सिद्धान्त स्पष्ट है। वे अपने 
पिताकी भाँति देवी द्रव्य ही लेते हैं | जागीरका घन भी 
नितना amer अनुसार लिया जा सकता है ( अर्थात्‌ ww 
का छठा हिस्सा ) उतना ही कृषकोंसे लेंगे और फिर यह 
देख si कि कृषक कोई कष्ट पाकर तो नहीं दे रहा है| 
उसे वे देवी द्रव्य सानेंगे | राजा बीरबळका घन उन्होंने 
इसलिये स्वीकार नहीं किया कि वह न जाने किन uni 
इकट्ठा किया गया हो | 

पहरा-और उनका चमत्कार इम गढ़ा-निवासियोंने तब 
देखा, SH उनके कुछ चाकरोंने 'इस्तु-इस्तुः कहकर अग्नि 
मागी और उनकी यह भाषा समझमें न आनेके कारण 
किसीने उन्हें अग्नि नहीं दी । उनके ठाकुरजीके «p 
बिना अग्निके बाधा पड़ रही थी और विलम्ब हो रहा था; 
अतः कुछ क्षोभसे उनके सुंहसे निकल गया- “क्या Se 
गावे अग्नि नहीं है |? उनके मुखसे यह निकलते ही सारे 
गढ़ाकी अग्नि बुझ गयी ओर हाहाकार मच गया | ge, 
"gs नागरिक--यहाँतक कि हमारी महारानी दुर्गावती 
भी--उनके पास दोड़े हुए आये | 

दूसरा-हाँ, यह बात फेलते देरी नहीं लगी थी कि उनके 
मुखसे यह निकलते ही कि क्या इस गाँवमें अग्नि नहीं है, 
गावकी अग्नि बुझ गयी | 


तीसरा-और जब महारानी तथा नागरिकोंने प्राथना की 
कि 'फिरसे अग्नि जल उडे?) तब उनके मुखसे “तथास्तु? 
शब्द निकलते ही सब जगह अग्नि प्रज्वलित हो उठी | 

पहला-मेंने कहा न, ऐसा चमत्कारी व्यक्ति कहीं न 
होगा जिसके अधीन सृष्टिके पाँचों तत्त्व भी हो । 


चौथा-सुना है कि उनकी घर्मपत्नी, PS ये लोग 
“बहूजी महाराज? कहते हैं, अब नहीं € |I 


EL जतीपुरामें मैंने देखा है कि श्रीनाथजीकी 


इस बभर्वशाळी सेवामें बहूजी महाराजका कितना अधिक 
हाथ था | 
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दूसरा-अब हमारी महारानीके me? पुरानी बहूजी 
महाराजक्रे स्थानपर नयी बहूजी आजा गी | 


पहळा-वे फिरसे विवाह करना स्वीकार करें; तब तो | 

तीसरा-इस अग्निकाण्डकी घटनाके कारण हमारी महा- 
रानीपर उनका अत्यधिक प्रभाव पड़ा है। वे उनकी 
दीक्षासे दीक्षित हो गयी $ ओर जितना प्रभाव महारानीपर 
उनका पड़ा हे; उससे कम प्रभाव महारानीका भी उनपर 
नहीं है । अतः वे महारानीका आग्रह नहीं टाळ gi | 


पहरा-नहीं, महारानीपर उनका जितना प्रभाव हैः 
उतना महारानीका उनपर नहीं । gu पता नहीं है; «un 
रानीने सोमवती अमावस्थापर जिन १०८ ciel दान 
करनेका संकल्प किया था, उन गॉबोंको महारानी जद उन्हें 
ize करने गयीं; तब उस मेंटको उन्होंने स्वीकार नहीं किया 
ओर कद्दा कि धदानमें दी हुई वस्तु हम ग्रहण नहीं कर 
सकते |? उन्होंने वे गाँव यहॉके géit 4m दिये । अत 
मद्दारानीकी दूसरा विवाह करनेके सम्वन्घर्मे यह विनती वे 
स्वीकार करगे, यह कसे माना जाय | 


( नेपथ्यरमें कुछ हल्ला होता है । नागरिकोंका ध्यान 
उस ओर आकर्षित होता है । ) 


कुछ नागरिक-( एक साथ ) देखो-देखो, गोसाइजी 
इधर ही पधार रहे हैं । 


दूसरे कुछ नागरिक-( एक साथ ) हमारी महारानी भी 
कदाचित्‌ उनके साथ आ रही हैं । 


( गोसाइंजीका कुछ वष्णवों ओर महारानी दुर्गावतीके 
साथ प्रवेश | गोसाईजी उपरना ओर धोती ही धारण किये 
हैं | नागरिक उस कालके बुन्देल्खंडके कृपकोंकी-सी वेश- 
भूषामें हैं, पर सबके ललाटपर वल्लम-सम्प्रदायका तिलक और 
छापे लगे हुए €] पहलेवाले नागरिक आगन्तुकोके साथ 
मिल जाते हैं | महारानी अधेड़ अवस्था और ales 
शरीरकी ऊँची-पूरी सुन्दर महिला हैं | रंग गोरा है | उनका 
उस कालका मर्दाना सेनिक वेष दै | दो भृत्य सरोवरके एक 
चोड़े घाटपर दो आसन व्रिछाते हैं । fest एक 
आसनपर deg ई | दुर्गावती दूसरे आसनको Ecg हुए 
भूमिपर ही यह wed हुए बेठती हैं--“जयके सम्मुख में 
आसनपर da १ ) 


eg 
गोसाई श्रीविडळनाथजी---४ 
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गोसाइजी-मद्दारानीजी- | प्राकृतिक हश्सि आपका यह 
गढ़ा-क्षेत्र सचमुच ही बड़ा सुन्दर दै | 

दुगोवबती-आपके यहाँ पधारनेसे इसकी सुन्दरता निखर 
गयी है | 

गोसाइजी-कितनी रमणीय पद्दाडियाँ | कितना मनोरम 
वन ओर बीच-बीचमें स्फटिक मणिके सहश इवेत निर्मल 
ged भरे हुए ये सरोवर | ब्रलमण्डलसे हो यहाँकी प्राकृतिक 
छटाका मिळन हो सकता है | 

छुगोवती-परंतु घय | उस क्षेत्र्म तो आनन्दकंद भगवान्‌ 
कृष्णचन्द्रकी लीलाऐ हुई थीं । वह सौभाग्य इस क्षेत्रको कहाँ ! 

गोसाईेजी-हॉ; यह अन्तर तो अवश्य है । 

डुगोवती-फिर; कृपानाथ | आज भी वहाँ थीनाथजीके 
रूपमे भगवान्‌ श्रीकृष्ण ही विराजे हैं । मेरा तो दुर्भाग्य है कि 
अबतक मैं श्रीनाथजीके दर्शन नहीं कर सकी; परंतु अब 
यदि कृपानाथने मेरा प्रस्ताव स्वीकार कर लिया तो सतत ul 
मुझे श्रीनाथजीके दशन मिळते रहेंगे । ` 


गोसाईंजी-( मुस्कराते हुए ) ओर यदि मुझे आपका 
प्रस्ताव स्वीकार न हुआ तो आप जतीपुरा नहीं आयेंगी ! 


बुशोवती-यह मैं थोड़े ही कहती हूँ । परंतु मैने सुना है कि 
झङ्मिणीजीका भ्रीनाथजीकी वतमान वेभवशाली Send कितना 
हाथ था में चाहती हूँ कि उनके स्थानपर मेरे राज्यकी ही 
एक सुशील कन्यां पहुँचे और भ्रीनाथजीकी uni रुक्मिणी- 
जीके gie पघारनेसे जो एक प्रकारकी ञून्यता-सी आ गयी 
हे; वह भर जाय | 


शोसाइंजी-पर+ महारानी ! यह सम्भव ही केसे है। 
पिताश्री विवाह ही नहीं करना चाहते थे; परंतु सम्प्रदायके 
हितके लिये संतानकी आवश्यकता है ओर sd इसके लिये 
विवाह करना चाहिये, यह उन्हें पाण्डुरङ्ग विद्चल्नांथजीकी 
आज्ञा हुई | केवळ इसी कारण उन्होंने विवाह किया । मेरे 
तो छः पुत्र और चार पुत्रियां हैं । 


दुगोवती-परंतु जय ! बहूजी महाराजके लीलामें पधारनेके 
पश्चात्‌ क्या आपने यह अनुभव नहीं किया कि श्रीनाथजीकी 
सेवामें qe रस कुछ सीमातक शुष्क हो गया है, जो बहूजी 
महाराजके रहते हुए वह रद्दा था। मुझे आपकी शरणमें 
आये बहुत समय नहीं बीता d; पर इस अल्पकाल्मे ही 
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आप दोनों मिलकर करते थे। आपने मुझे महाप्रभुजीके 
चोरासी वेष्णवोर्मेसे कश्योंकी तथा आपके स्वयंके red 
कइयोंकी वार्ता. बतायी हैं | इनमें जिन्होंने दम्पतिके रूपमे 
सेवा की थी ओर जो आज भी दम्पतिके रूपमें सेवा करते हैं 
उनकी सेवा एकाकियोंसे कहीं अधिक रसमयी होती है! 
महाप्रभुजीने यदि सम्प्रदायकी परम्पराके हेतु संतानके छिये 
विवाद्द किया था तो आपको भगवत्सेवामै रसकी उत्पत्तिके 
लिये फिरसे og करना चाहिये | भगवानकी कृपासे आपकी 
शारीरिक सम्पत्ति भी अभी विवाहके योग्य है | 

गोसाइजी-नही-नहीं, महारानी | आप ap आग्रह छोड़ 
& | रुक्सिणीका स्थान में किसी अन्य कुमारीसे भरू, यह मेरे 
लिये सम्भव नहीं है । 

WW यवनिका 

EE दूसरा geet 

समग-संध्या | 

[ एक ओरसे कुछ और qud di अन्म 
नाग्रिकोंका ग्रवेश । ] 

एक-अरे, सुना; सुना तुमने--पद्मावतीने प्रतिज्ञा दो 


है कि यदि वह विवाह करेगी तो गोसाइंजीसे, अन्यथा 
आजीवन कुमारी ही रहेगी । 


दूसरा-हाँ; अमी-अभी सुना । पद्मावतीके पिताके लिये 
तो बड़ी भारी समस्या हो गयी | 


तीसरा-किसी भी पिताके लिये इससे बड़ी कोन-सी 
समस्या हो सकती है 


'चौथा-ओर गोसाइईजी किसी प्रकार भी विवाह करनेके 
लिये स्वीकृति नहीं दे रहे है 


` ` पॉँचयो-मेरा तो विश्वास है कि श्रीनाथजीकी जो इच्छा 
होगी; वद्दी होगा । 


पहळा-हॉः इसे तो में भी स्वीकार करता हुं | . 
दूसरा-और भीनाथजीकी इच्छा यदि यह न होती कि 
फिरसे विवाद दो तो यह प्रश्‍न ही न उठता | 
तीसश-श्रीनाथजी उस कालकी सेवा देख चुके हैं, 
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आपने मुझे श्रीनाथजीकी उस सेवाका वृत्त बताया हैः जो सेवा 


[ भाग og 





( नेपथ्यमे कुछ हल्ला दोता है । ) 

कुछ नागरिक-खो, गोसाईजी फिर इसी अपने प्रिय 
स्थलपर पघार रहे Zi 

दूसरे कुछ नागरिक-ओर विवाहका a प्रश्‍न भी 
कदाचित्‌ अब हल हो जायगा। 


( गोसाईजी दृषांनीली तथा कुछ वेष्णवॉके ताथ 
प्रवेश करते हैं| तरोवरके उसी घाटपर उनका आरन 
बिछता है, जिसपर पहले ceni बिछा था। गोखाइंखी 
अपने आसनके आधे भागपर बेठते हैं; शेष आणे 
भागपर हषोनीजी | अन्य वेष्णव भूमिपर बेठते हैं । ) 


हषांनी-इस प्रइनके नि्णयका भार आपने, लय | 
मुझपर रख दिया था । मेने सारे विषयपर गम्भीरता- 
पूवंक विचार किया है । 


गोसाईजी-जो मी निष्कर्षं आपने निकाला हो, वह 
gg बता दीजिये। मेने तो कह ही दियाथा कि खो 
निर्णय आप करेंगे, वह मुशे स्वीकृत होगा । पिताश्री 
जिस प्रकार मुझे आपको सौंप गये थे, उसे देखते 
हुए में अन्यथा कर ही क्या सकता था । आजपयन्त 
आपके किसी gett विरुद्ध मैं चला हूँ ! 


इषीनी-जय | आपकी जो कृपा और खो विश्वास 
सुझपर है, क्या में वह जानता नहीं ? der मैंने निवेदन 
किया, तारे प्रश्‍नपर मैंने गम्भीरतापूर्वक विचार किया | 
महारानी दुर्गावतीका एक ऐतिहासिक व्यक्तित्व दै । उनका 
प्रस्ताव है | श्रीनाथजीकी सेवासे भी इस प्रस्तावका निकटका 
सम्बन्ध है ओर फिर अमी-अमी मैंने सुना कि उस कन्याने 
तो निश्चय किया है कि यदि वह विवाह करेगी तो आपसे, 
अन्यथा कुमारी ही रहेगी | में इसी निश्चयपर पहुँचा हूँ कि 
यह विवाह आपको विवश होकर करना ही होगा | 


गोसाइंजी-( आंखोंमें आँसू भरकर, गद्गद wb) मैने 
कहा ही है कि आप जो भी निर्णय करेंगे, मैं उसके अनुसार 
चळूगा; परंतु, हर्षानीजी | क्‍या में किसी प्रकार भी रुक्मिणी 


को S सकता हूँ ! उनके स्थानपर किसी अन्य कुमारीको 
बिंठाना | 


हषोनी-कृपानाथ | जीवनमें कई ऐसे प्रसङ्ग आते हैं, 
जब भावनाओंको एक ओर रख; छातीपर पत्थर रखकर 
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कर्तव्यका पालन करना पड़ता है | भ्रीनाथजीकी ऐसी ही इच्छा है कि आप फिरसे विवाह करें | 


रुघु यबनिका 


( क्रमशः ) 





उखल-बन्धन-लीला 


( ळेखक--भनन्तश्री रवामी औअखण्डानन्दजी सरस्वती ) 


ब्रिटिश शासनकालमें बंगालके सुप्रसिद्ध रङ्गमञ्चपर 
“नीलदपंणः नाटकका अभिनय क्रिया जा रहा था | उस 
हृश्यमें नीलके व्यापारी गोरे साहब गरीब जनतापर केसा 
अत्याचार-अनाचार करते हैं, यह दिखलाया गया था | 
दशकाका श्रेणीमें विश्व-विश्रत विद्वान्‌ श्रीईशव्वरचन्द्र विद्यासागर 
42 हुए थे | अभिनय देखते-देखते उन्हें ae fuus हो 
गया कि यह नाटक है | वे क्रोधसे तिलमिलाकर मञ्चपर चढ़ 
गये ओर अंग्रेज बने अभिनेताको जूतेसे पीटने लगे | पर्दा 
गिरा | वे शान्त होकर अपने स्थानपर बेड गये । नाटकके 
ब्यवस्थापकने मञ्चपर आकर दशकोंके सम्मुख भाषण किया कि 
आज हमारी अभिनय-कला घन्य-धन्य हो गयी, विद्यासागर- 
नेसे महान्‌ विद्वान्‌ इस curb नाटकपनको भूल गये और 
इत्य समझकर अभिनेता नटपर SER कर बेटे | धन्य दै 
कला और धन्य दै दर्शंककी तन्मयता | 


प्रपञ्चका विस्मरण ओर भगतानमें तन्मयता यही लीलाका 
प्रयोजन हैं | यह प्रपञ्चका ल्य करती है और ps 
लीन करती हे | जहाँ स्वयं भगवान्‌ ही gege Eb 
उस लीलाकी पूर्णतामें कोई संदेह नहीं हो सकता | वहाँ 
प्रपञ्चका विस्मरण हो जाय, भगवान्‌की भगवत्ता भी भूल 
नाय, इम उनकी लीलामें तन्मय हो जायें, यह कोई आश्रय- 
की बात नहीं है | यहाँ इम इतना स्पष्ट कर देना चाहते हैं 
कि भगवानको लीछाके प्रतीकाथ निकाले जा सकते हैं; परंतु 
वस्तुतः भगवानकी लीला प्रतीक नहीं होती । निराक्रारका 
साकार प्रतीक होता है | परोक्षका प्रत्यक्ष प्रतीक होता है | 
अज्ञातका ज्ञात प्रतीक होता दै. | परंतु जो सर्वात्मा, सर्वस्वरूप 
दे, वह ळीलाधारी ओर लीला भी है | अभिन्ननिमित्तोपादान 
कारण है | सुनार भी वही; सोना भी बदी । अतएव 
भगवानको लोला भगवत्खरूप ही होती है और उसमें 
तन्मयता भगवत्स्वरूपापत्ति ही होती हे । उस रस-कल्लोलमें 
उन्मजन-निमजनके अतिरिक्त उसका कोई अन्य प्रयोजन 
या फळ नहीं होता | भगवान्‌ स्वयं सब Wu फळ हैं | 


अक्टूबर v -- 


उनकी लीला भी बेसी ही दे ap गोण हो और उसका 
फलितार्थ मुख्य--यह कल्पना ठीक नहीं है | उच्छलित 
रसका ही नाम 'लीला? है | यदद भगवन्मय भगवद्विल्यत है | 
अविद्यामूलक बन्धनकी निवृत्तिके अनन्तर ही इसका यथार्थ 
अनुभव होता है । 

आइये, मेरे साथ गोकुल्में चलिये | भले ही आप 
अन्तदेशके निझ्ततम प्रदेशमें प्रवेश करके नितान्त शान्त 
स्थितिमे विराजमान हों, आइये, एक बार एकान्त कान्तारका 
त्य प्रदेश छोड़कर) जहाँ गोएँ-इन्द्रियाँ घुम-फिर्कर विषय- 
सेवन करती हैं, वहीं; उन्हींके बीचमें, उन्हीं विषयोंमें, निराकार 
नहीं साकार; अचल नहीं चञ्चल, कारण नहीं कार्य; विराट 
शिझु, गम्भीर नहीं स्मितसुन्द्र; जगन्नियन्ता नहीं यशोदोत्सज्ञ 
लालित) साक्षात्‌ पर्रझका दर्शन करें | यह ब्रह्मका प्रतीक 
नहीं है; साधन करके ब्रह्म नहीं हुआ दै) अविद्यानिद्रचि 
करके ब्रह्मानुभूति नहीं प्राप्त की है, ae ब्रझका अवतार 
नहीं दे, यह आचूल-आपादमूल Ee ब्रह्म है--इसके 
दशन कीजिये | 

अभी-अभी यशोदा माता इस शिझुके geni विश्वः 
दर्शन करके चकित-विस्मित हो चुकी हैं | इयाम ब्रह्मने 
सोचा--कहीं मेरी माँ मुझे सिंहासनपर बेठाकर चन्दन-माल्य 
अर्पित न करने लगे, आरती न उतारने st, इसलिये 'मेया- 
मेया? कहकर गलेमें दोनों हाथ डाळ दिये; eu मुख लगा 
दिया | माता सत्र कुछ भूलकर दुग्धाकार परिणत हादस्नेइ- 
रसका पान कराने लगी | पहलेका विश्वरूप विस्मृतिके ae 
लीन हो गया। ऐश्वय अन्तर्हित हो गया | शेशव-माधुरी 
अभिव्यक्त हुई । इसमें प्रपञ्चका विस्मरण और seg 
परमासक्ति अनिवाय है| यह सुख स्वगके समान परोक्ष 
नहीं है, ब्रहानुभूतिके समान शान्त नहीं है, विषय-संसर्गके 
समान आपातरमणीय एवं विनाशी नहीं है | इस रसमें देश, 
काल एवं वस्तुका लोप हो जाता है | ऐसा ही हुआ | माँ 
सत्र कुछ भूलकर इसी रसमें डूब गयीं | 
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राजा परीक्षित्‌ यह लीला सुनते-सुनते मृत्युकी विभीषिका 
और मोक्षकी अभीप्सासे मुक्त हो गये | उन्होंने अपने 
इदयकी लालसा प्रकट की--'यह सुख-सोभाग्य जो देवकी- 
वमुदेवके लिये भी अलम्य दै, इन्हें केसे मिला ! मुझे केरे 
मिलेगा ? शुकदेव मुनि मुस्कुराये--'बस, इतनेमें ही 
आश्रयचकित हो गये १ यशोदा माताने इस शिश्च ब्रह्मको 
गाय बॉधनेकी रस्सीसे ऊख़लमे बाँध दिया था । इतने भक्त- 
वत्सल, भक्तोके इतने अपने । वस्तुतः प्रेम भक्तके Ss 
नहीं होता; वह Such geni होता है | इश्वर जब भक्तके 
परवश होकर विवशताकी माधुरीका आस्वादन करता है; तब 
उसे आत्मसुखसे भी कुछ अधिक अनुभूति होती दै । जहाँ 
विवशतामें भी मिठासका अनुभव हो; वहाँ प्रेमरस छलकता 
हे । ईश्वरका यह बन्धन भक्तवात्सल्यका अनुपम उदाहरण है । 


इसकी उपलब्धि केसे होती हे ! जो साधनसे मिलता है, 
वह सीमित पारिश्रमिक होता wd जो स्वामीकी कृपासे 
मिळता है; वह कत्र मिले, कब न. मिले--यह निश्चित नहीं 
रहता | तव भगवद्रसका आस्वादन कसे हो ? न साधन, न 
कृपा | एक तीसरा मार्ग है | वह है--महापुरुषका प्रसाद | 
यह ठीक है किं Zb अधीन सत्र कुछ है; परंतु वह 
इश्वर प्रेमके अधीन दै । प्रेमका धनी हे महापुरुष ओर 
प्रेमका प्रेप्सु दै इश्वर | महापुरुष भिन्न-भिन्न व्यक्तियोंके द यमे 
प्रेमरखका संचार करके उसके द्वारा इश्वरकी रस-पिपासाको 
ap करते हैं | अतएव महापुरुष जत्र Zem कह देते हें 
कि तुम इस भक्तके साथ ऐसी लीला करो, इश्वरको वही 
करना पडता है ओर इस वित्रशतामें ईश्वरका प्रेमरस 
उच्छलित होने लगता है | महापुरुषके प्रसादसे यह रस 
केवल भक्तको ही नहीं; अभक्तको भी मिल सकता है | इसके 
उदाहरण हैं--कुबेरके उद्दण्ड एवं जडभावापन्न पुत्र यमलाजुन | 


नित्यसिद्ध भक्तोंकी चचा छोड़ दे | नित्यसिद्ध यझोदा- 
gege दशन दुलंभ है । त्रह्मा हें महापुरुष | उनके em 
प्रसादके पात्र हैं द्रोण वसु एवं उनकी पत्नी धरा । इनका 
स्नेह सिद्ध हुआ अक्षाकी इपासे | इन्होंने दिश बरहमकरो प्रेम- 
बन्धनमें बोध लिया | यशोदाने उन्हें रस्सीसे ऊखलमें बाँधा । 


` कृष्णके साय बेंधे ऊखलने जड gie उद्धार कर दिया | 
` यह महापुरुषके प्रसादकी परम्परा हुई | और भी देखिये, 


महापुरुष नारदके Wü D उद्दण्ड, सुरापायी, अनाचारी, 
परश्नीसमासक्त यक्षराजकुमारोंपर करुणाका उद्य. हुआ | 





aT 
EE ््््््््््््््ोी् 
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उन्होंने उनमें eg ( भगवद्भक्ति ) का संचार कर दिया | 
उन्हें प्रपञ्च-विस्मृतिके रूपमे जड बृक्ष-योनि ओर द्वदयमें 
भगवत्स्मृति प्राप्त हुई, यह (reno है | श्रीकृष्णकी प्राप्ति हुई 
यह 'प्रसाद! है | इस प्रकार प्रपञ्च-विस्मरण, भगवत्स्मरण, 
भगवदशन महापुरुषके कृपा-प्रसादसे ही प्रास्त होते हैं । 


आइये यहाँ गोकुल गाँवके तीन लोकसे न्यारे पथमें । यदी 
स्यान-विरोषमें सर्वोपादान परमेश्वरका आविर्भाव है । 
दामोद्र-मास कातिकमें अर्थात्‌ ais? लीलाका 
अवतरण है | यशोदा मेयाक्री गोदमें रूपका अवतरण है | 
सत्र कृष्ण-ही-कृष्ण हैं | 


भक्त माता यशोदाका दशन कीजिये | वह समग्र रके 
निधान भगवान्‌ श्रीकृष्णको सतृष्ण बनाकर अपना स्नेह-सार 
आस्वादन करनेके लिये उत्सुक बना देती है | उसमें ऐसी 
' क्या विशेषता e? देखिये, स्वयं आनन्दगेहिनी नन्दगेहिनी 
है, परंतु अपने शिश्ञुके प्रति इतना प्रेम है कि जान-बूझकर 
ग्रहदासियोंकों दूसरे करमोर्मे लगा देती है। अपने er 
भीकृष्णके लिये विशेष रूपसे निश्चित पद्मगन्धा गायके दूघसे 
जमे «EDD मन्थन करती है | माँ अपने हृत्पिण्ड वात्सल्य- 
भाजन az लिये अपने हृदयका स्नेद्द तो देती ही है; 
उसका मूर्तरूप दूध भी पिलाती है | यदि नवनीत खिलाना 
हो तो दूसरोंके हाथका निकाला हुआ नहीं, अपने दाथका 
निकाला हुआ हो । माता अर्थात्‌ मूर्तिमान्‌ स्नेह | माताके 
अतिरिक्त ओर किसीके दृदयका भाव up लिये ( दूध- 
नसी, ठोस वस्तुका रूप ग्रहण नहीं करता | माता यशोदाका 
कर्म-दधि-मन्थनरूप कर्म कृष्णके लिये दै | उसके हृदयम 
स्मरण कृष्णकी बाळलीलाओंक्रा दै | स्मरण संगीतक़ी रसमयी 
घाराके रूपमें वाणीसे मूर्छित हो रहा है | कर्म, मन और 
वाणी--तीनों कृष्णके लिये | भक्तिका यही स्वरूप है | 
कममें उद्देश्य भगवान्‌ हो; अर्थात्‌ उसके लिये किया जा 
रहा हो | स्मरणका विषय भगवान हो | वाणीके शब्द 
भगवत्सम्बन्धी हों । यशोदा मूर्तिमती भक्ति है। इसे अपने 
शरीर ओर श्यज्ञारका विस्मरण है | स्वेद झलकता है मुखपर | 
माळतीके पुष्प सिरसे झड़कर qf गिरते हैं | झुकदेवजी 
इसकी झांकीका दर्शन करते हैं | सचमुच यह भक्तिमाता 
ही रसके निधान भगवानमें अविश्वमान रसका दान करती 
है । भगवान्‌ स्वतन्त्र हैं, वे भक्तके परतन्त्र हो जाते हैं | 
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ऐसा यन्त्र-मन्त्र भक्तिमाताके जीवनमें ही होता है | माता 
न होती तो भक्तवश्यताका रस कहाँसे मिलता ! 


हाँ; तो माता दधि-मन्थन कर रही है | उसके मनमें 
लालसा है कि erer शयनसे उठनेके पूर्व सदलोनी 
( सद्योनवनीत ) निकाल ळू. | परंतु मन्थन करे, कृष्णको 
खिलानेके लिये लालसा करे और वे. सोते रहें-..यह 
भगवत्स्वरूपके अनुरूप नहीं है। “तांसथेच भजाम्यहम!-- 
इस स्वमावके अनुगुण ही कुछ करना चाहिये | माँका स्नेह 
देखकर कृष्णका हृद्य स्नेहसे भर गया। हृदय द्रवित 
हुआ । शरीरमें रोमाञ्च, मुखपर gert, नेत्रोमिं चमक; 
साथ dl मकि पास पहुँच जानेकी ललक । अँगड़ाई dl 
दाथोसे नेत्र मळ लिये, कपोछॉपर कल फेल गया | माँ-माँ 
बोले; पलंगपर पॉव लटकाकर बेठ गये । ग्रिना stet Ze घोये 
मॉके पास पहुँचकर पल्ला पकड़ लिया--ऊँ-ऊँ, मैं दूध 
पीऊँगा |? माँ मन्थनमें लगी रही | np अपना | दूध 
छातीमें | मक्खन आनेवाला ही है, कहीं बेठ न जाय | 
ध्यान नहीं दिया । शिशु ब्रह्म धरतीमें लोट-पोट होने लगा | 
रोने em | फिर भी ध्यान न देनेपर उसने मथानी पकड़कर 
मन्थनका निषेघ कर दिया | सारे कर्म, सभी साधन तभी- 
तक हैं) जबतक परमेश्वर न मिले | वह नवनीतोंका नवनीत 
श्याम ब्रम आ गया तो मन्थनसे क्या लाम ? प्रयो जन- 
पूतिसे साधनका बाध हो जाता है । नदीके पार पहुँच गये) 
अब नावका क्या प्रयोजन ? यशोदा माताने उपनिषत्सुघाब्धिमें 
आहिण्डन करनेवाली विवेककी मथानी मानो छोड़ दी | 
अपने द्वदयसे लगे शिशु ब्रह्मको दूध पिलाने ल्मी | 


आचाय वल्लम इस प्रसङ्गका रसास्वादन करते हुए 
कहते हैं कि ऊखल-बन्धनका अत्यन्त विस्मयकारी चरित्र 
भक्तिको निश्चळ करनेके लिये है | इसके द्वारा भगवानके 
स्वरूप; कृपाळु स्वमाव और दया-मिश्रित,ज्ञानकी अभिव्यक्ति 
होती है | यदि भक्तोंका भगवानमें और मगवानका भक्तोंमे 
परस्पर निरोध हो जाय तो उभय-सम्बन्धसे qz दृढ़ हो जाता 
है । जीवका ज्ञान-वेराग्य ओर भगवानका अनुग्रह---इन्हसे 
भगवान्‌का वशीकार सिद्ध होता है | भक्ति “नवधा प्रसिद्ध है | 
दसर्बी “गुणातीत? है | अथवा भक्तिके नो अङ्ग हैं और उनमें 
अनुगत दसवीं भक्ति 'स्नेइ? हे । अतः इसमें कर्मकाण्ड और 
शानकाण्ड दोनोंका समावेश हो जाता है| जीव जत्र ईश्वरसे प्रेम 


EE 


करने लगता है, तब एक बार भगवान्‌ भागते हैं | इससे 
आसक्ति और दृढ़ हो जाती है । 





यशोदा गुणगान ओर दधि-मन्थन--दोनो साथ-साथ 
करती हैं | बाललीलाएँ अनेक हैं | उनका गान मुख्य है | 
द्धि-मन्थन गोण है | यदि बह शीघ्र समाप्त हो जाय तो 
गानके रसमें बाधा पड़े । केवल दही नहीं मथा जाता; क्रिया- 
शक्ति भी मथी जाती है | इसीसे विषय ( ax) ) और क्रिया 
( मन्थन ) के सम्बन्धसे स्मृति परिपुष्ट होती है । परंतु 
यशोदाने इस गानामृतके आस्वादनमें भी स्वसुखरूप स्वार्थ 
देखा | अतः उसको गोण करके वे पूरी शक्तिसे द्धि-मम्थनमें 
छग गर्यी | भले ही अपने शरीरको पीड़ा पहुँचे--स्वेदादि 
हों, भगवद्धोग्य स्तन्य-पयोरसका d निरोध करना पडे, 
तद्गत देवताका निरोध करना पड़े; आन्तर स्नेइधारामे प्रतिवन्ध 
उपस्थित हो; फिर भी यशोदा दही मथती जा रही हैं | 
उनकी यह तत्परता देखकर मुक्त पुरुषोंके zai भी क्षोभ 
होता है। वे भी अपने स्नेह-लोमका संबरण नहीं कर सकते | 
सोचने लगते हँ--५हाय ! यह सुख-सौमाग्य हमें प्राप्त नहीं 
हुआ |? यशोदा माताके सिरसे मालतीके पुष्प गिर रहे है 
इसका अभिप्राय बताते हुए आचाय कहते हैं कि माताका 
केशपाश सिद्ध स्थान है | वहाँ मालती अर्थात्‌ ब्रझविद्याकी 
स्थिति है । माल्ती-मां+अलम”-लक्ष्मीसे परिपूर्ण जगत्‌ 
“मालम है; उसका अतिक्रम करके जो रहे, बह “मालतीः 
अथोत्‌ ब्रह्मविद्या | वद्द भी भले चली जाय, परंतु यशोदा 
दद्दी मथेगी | 


भगवानका आना ओर दशन देना, यह क्रिया और 
श्ञान--दोनोंका समन्वय है | सगुण-साकार दशनम यह 
समन्वय अपेक्षित है । इसीसे बाह्य ओर आन्तर उभयविध 
वृत्तियोंका निरोध होता है । इरि दुःखहारी हैं | वे माताका 
भ्रम-दुःख_निवारण करनेके लिये मथानीको पकडते € अर्थात्‌ 
करणका निरोध कर देते हैँ | यह मातृनिष्ठ और स्वनिष्ठ 
प्रतिके युगपत्‌ उदयके लिये युक्तिविशेष है | प्रीति जग 
गयी | भगवान्‌ अङ्कातीत होनेपर भी अङ्कपर आरूढ हुए । 
माताकी प्रीति ओर भगवानके अनुग्रहका यह स्पष्ट निदर्शन 
है । कृष्ण मॉका हाद-रस-स्नेह पी रहे हैं ओर माता qum 
स्मित-विकसित मुखारविन्द्के मधुका पान कर रही है | उमय- 
निष्ठ रस ही पूर्ण होता है, एकाङ्की रस अपूण होता है | 
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भीजीव गोस्वामीके मतमें उळूखल-बन्धन-लीला पूवलीला 
एवं उत्तरलीलासे विलक्षण है | मृद्भक्षण एवं ग्वालिनोंकी 
ताळीके साथ ge इसका कोई सम्बन्ध नहीं है । परंतु 
भीधर खामीने इस लीलाकी यह संगति लगायी है कि मुखमें 
विश्वद्शनसे माताके मनमें जो विस्मयका उदय हुआ था; 
उसकी शान्तिके लिये प्रत्येक रस्सी दो अंगुळ न्यून है; यह 
दिखाकर अपनी पूर्णता अभिव्यक्त कर दी गयी । भीमक्ति- 
रसायनकार भक्तकवि श्रीहरिसूरिने कहा है कि मुखमें नाम- 
रूपात्मक प्रपञ्चका दर्शन हो जानेपर भगवत्सेवाके "We 
भक्तकी प्रबृत्ति स्वाभाविक है । जो कमोनुष्ठानके समय भी 
भगवत्स्मरण करता दै, उसे भगवान्‌ सुलभ होते हैं | माताके 
बस्त्राभूषणके वर्णनसे यह सिद्ध होता है कि जो भगवानके 
भ्रवण-वर्णन, ध्यानःगान एवं सेवा-स्नेइमें संलग्न है; उसको 
संसार-त्यागकी आवश्यकता नहीं है | वह अपने विहित 
सांसारिक विषय-भोगोंके साथ भी भगवानको प्राप्त कर सकता 
है । भगवान्‌ दृदयके स्तनद्वार छलकते हुए रसको देखते हैं 
ओर उसका पान करना चाहते हैं वे ब्राह्म नेवेद्रलूप नवनीतकी 
ओर नहीं देखते | मक्तिकी पू्णतामें कमंत्यागका प्रत्यवाय 
नहीं है | जब अमृतस्वरूप Gb प्रास हो गया, तत्र भूसी 
कूटनेसे क्या लाभ ! यशोदाने सारे कमं छोड़ दिये । वे 
स्मित-सुन्द्र मुखका पान करने eil और श्रीकृष्ण दूधका | 


शिझुका नेसर्गिक पेय है--माताका स्तन्य | वह 
भगत्रद्भोग्य--श्रीक्कष्ण-पेय पय हो चुका है । अब प्रश्‍न 
है--दूसरोंके पयको भगबद्भोग्य बनानेका | यह भी महापुरुष 
ही कर सकते हैं | अतएव मन्थनस्थानके बाह्यदेशमे परिपक्क 
EES लिये अभिपर गायका दूध चढ़ाया गया है । अमितापसे 
उसमें ( उफान ) आया । भागवत दृदयका स्वभाव यह है 
कि वह आत्मसुखका संकोच अथवा परित्याग करके भी अन्य 
सुखको समृद्ध करे। इस geet माताने आत्मसुखका दी 
नहीं, भगवत्सुखमें मी बाधा डाली | वह कृष्णको gue. 
कर वेगसे जळते दूधको सेंमाळनेके लिये de पढ़ी | दूधमें 
उफान क्यों आया ! मन्थनानुरोधका परित्याग करके 
भगवदनुरोधके अनुसार दुरघद्वारा उनके आप्यायनमें प्रर्त 
यशोदा उसकी उपेक्षा करके दुग्ध-रक्षणरम क्यों प्रवृत्त gi! 


S कुछ भगवदात्मक ही है। भगवद्धामके aa 
प्रतीयमान पदार्थ भी चेतन ही हेते tI भूमि, लता, 
得 一 下 geng अभिव्यक्त og हैं | पञचु-पक्षी, 


कल्याण 
EE 
` गाय-गोपालके रूपमें fag दै । आलम्बन-विभाव यशोदा- 


[ भाग ४६ 


कृष्ण, भीदामादि सखा एवं कृष्ण; गोपीन्कृष्ण आनन्दन्रह् 
हैं | अभिपर संतप्त होता हुआ दुग्ध भी भाव-संद्रत चेतन 
t] वह अनेक जन्मोमे तप करता हुआ भगवद्धोग्य 
दूघके रूपमें परिणत हुआ है | अब मी तप कर रहा है। 
उसके मनमें तीव्र अनुतापकी ज्वाला प्रदीत्त हो उठी-- 
“हाय | हाय | सामने मेरे स्वामी हैं | उनके नाम-स्मरणसे 
भी जीवोंक्रा पाप-ताप भस्म हो जाता है; परंतु में अभागा 
seb सामने संतस हो रहा E मुझे धिक्कार है। अब 
में आगमे कूदकर आत्महत्या कर em D qu इस 
संकल्पको जानकर भगवान्‌ श्रीकृष्णने ही यशोदाकों उसपर 
दृष्टिपात करनेकी प्रेरणा दी | denad aane पद है । 
इसका अर्थ यह भी है कि अपने यश ओर दयाको आज्ञा 
दे दी कि इसको सँभालो । भक्त-रक्षणके विना मेरा यश 
अधूरा, दया निकम्मीहे | अन्यथा यशोदा श्रीकृष्णमुखारविन्द- 
का पान छोड़कर दूधके लिये क्‍यों दौड़ती ! 


दूधको अपनी भूल ज्ञात हुई | यशोदाका भगवद्रस 
छूट गया । भगवानके स्तन्य-पानर्मे बाधा पड़ी | दूध है तो 
तपस्वी, परंतु प्रियतमको सुख पहुंचानेके उल्लासातिशयमे 
इतना तन्मय हो गया कि इससे उन्हीके सुखमें बाधा 
पहुँच जायगी--इसका उसे ध्यान नहीं रहा | उसे अपने 
मर्योदातिक्रमणका ज्ञान हुआ | अपनेको घिक्कारा उसने | 
लजा-संकोचका उदय हुआ उसमें | मुँह लटक गया उसका | 
अर्थात्‌ पात्रमें वह अपने स्थानपर बेठ गया? | 


वह अधिक तपस्या करके अपने पूर्ण परिपाक्रकी प्रतीक्षा 
करने लगा | भगवानके सम्मुख या भागवतका दृष्टिपात 
होनेपर प्रतीक्षाकी आवश्यकता नहीं होनी चाहिये | भगवान. 
किसीकी परीक्षा नहीं लेते; क्योंकि वे सबज्ञ हैं। जोन 
जानता हो; वह परीक्षा करके ap । वे जेसे अपनेको 


अभिव्यक्ति देकर भक्तोमें प्रकट होते हैं, वेसे ही भक्तोके 
ह TS 


१. यम्नामस्मृतिरप्यलं विधुनुते संतापमस्य m 
रमे तापमुपेमि तद्धिगिति मां मत्वाग्नियाने पयः । 
swei भवतीत्यतेक्य इरिणा सर्वेश्वरेणेब तत्‌ 


सत्यानन्दयशोदचेक्ितमिहाकारीति मन्यामहे ॥ 
२. उन्मागेवतनेन हि पररसभङ्गो मयाधुनाकारि । 


fre मामिति कि त्रपया पयम्तदासीदधोमुखं सच: ॥ 
( भक्तिरसायन ) 
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एष्या १०] 






भावको अभिव्यक्ति देकर साघकोंके लिये आदशकी व्यञ्जना 
करते हैँ | अब भगवानके मनमें विचार-परम्पराका समुदय 
हुआ | माँ भक्तको बचानेके लिये दोड़ी यह ठीक दै; 
परंतु मुझे छोड़कर क्‍यों गयी ? बड़े-बड़े ऋषि-मुनि 'सो5हं!- 
भावनाके द्वारा भी मुझे प्राप्त नहीं कर सकते | वही में 
इसका भाव देखकर Em बना । यह quu लिये मुझे 
छोड़कर जाती है| अवश्य इसपर क्रोध करना चाहिये | 
अभिप्राय यह है कि यशोदा श्रीकृष्णको छोड़कर चली 
जाय ओर श्रीकृष्ण चुपचाप पड़े रहें तो मातृस्नेहकी 
अभिव्यक्ति नहीं हुई ओर यदि भीकृष्ण कुछ उपद्रव करें 
तथा साता उसके लिये शिक्षा--दण्डका प्रयोग न करे तो 
पुत्र-स्नेहकी अभिव्यक्ति नहीं हुई । स्नेह एक भाव दे, 
जो वस्तु, क्रिया अथवा शब्दके वाहनपर आरूढ होकर 
ब्यवद्दारमें उतरता द्वै । निष्क्रियतामें केबल असज्ञता दी 
अभिव्यक्षित होती है । वहाँ लीला-रस नहीं । स्नेइके 
प्रवाइमे बाधा पड़नेपर कोपका जन्म हुआ | 

यहाँ यह ध्यान देनेयोग्य है कि सबसे प्रथम भ्रीकृष्णके 
मनमें स्तन्य-पानकी “कामना? अवतीण हुई । कामनाके बाद 
स्तन्यका “भोग? हुआ | मोगमें अतृत्ति हुई--यह “लोभ? है | 
लोभके प्रतिहृत होनेपर 'कोप?का उदय हुआ | भाण्ड-मक्षनकी 
क्रिया “हिंसा? आयी । झठे ऑसु---'दम्मःका आना रोदनात्मक 
er? आगमनकी सूचना है | बासी माखनकी चोरी 
(तृष्णाधिक्यः है | मय, पलायन और बन्धन उसके उत्तरभावी 
परिणाम हैं | कामनासे बन्घनपयन्त ईइवरकी लीला है | 
उसके द्वारा जीवक्रे लिये सावधान रहनेकी प्रेरणा है | 
भगवान्‌ सर्वोत्मक हैं | वे स्तेनों ओर तस्करोके भी पति 
t | स्त्री-पुरुष; कुमारी-कुमार, युवा-इद्ध-सब उनके 
स्वरूप हैं । जो उनको पहचान लेता दे, वह सय uH 
सत्र sf उनका दशन करता है | अच्छा, तो अब इस 
seri प्रवेश किया जाय | 


गुमान गोनिंदाहि भावत नाहो 


दाक hd 





PE d 


एक जिशासाका उदय होता है--“श्रीकृष्ण हाद-स्नेह- 


रसका पान कर रहे हैं ओर यशोदा दशन-रसका | फिर वे 
उन्हें छोड़कर क्यों चली गयीं ?? इसके समाधानमें भीविश्वनाथ 
चक्रवर्तीका कहना है कि “आप यहद शङ्का सवंथा मत 
कीजिये कि यशोदाकी dien जितनी ममता देश उससे 
अधिक दूधपर है; क्योंकि प्रेमकी परिपाटी दी ऐसी है | 


तद्भक्यपेयादियु काप्यपेक्षता 
यया पुनः सोऽपि समेत्युपेक्षमतास । 

Wen विचित्रा परिपाल्युदीरिता 
बोध्या तथा प्रेमवतीसिरेव य़ा ॥ 


(अपने प्रियतमके भक्ष्य, पेय आदि उपयोगकी वस्तुआँमे 
कोई ऐसी अपेक्षा होती है, जिसके कारण कभी-कभी प्रियतम 
भी उपेक्षाका पात्र हो जाता हे । यह प्रेमकी विचित्र परिपाटी 
है । इसे कोई-कोई प्रेमवती ही समझ सकती दे ।? 


दूसरी बात यह है कि यशोदा माता परम भागवत हैं | 
उनकी करुणापूर्ण दृष्टिसे ही दूध भगवद्भोग्य एवं भगवत्‌ 
तादात्म्यापन्न हो सकता था | ऐसे अवसरोपर भगवानूको 
एक ओर रखकर भी भक्तकी ओर देखना पडता है | 
यशोदा माता यदि एक-दो बार दूधको गर्म-ठंडा न करती 
तो वद्द भगवद्माप्तिके योग्य नहीं हो शकता था | 


किसी-किसीने ऐसी उत्प्रेश्ा की है कि जब यशोद 
माताकी दृष्टि अपने उत्सङ्गम अमङ्ग क्रीड़ा करते हुए श्याम- 
सुन्द्रसे इट गयी और दूधपर चली गयी, तब वहाँ आसक्ति 
होना युक्तियुक्त ही है। भगवद्दिमुखताके परिणामका यह 
निदर्शन है | इसमें संसारासक्त feni स्वभावका भी 
स्फुरीकार है । भीइरिसूरिका 'भक्ति-रसायनशमें कहना दे कि 
“मह्यान्‌ सत्पुरुषका. तिरस्कार करके क्षुद्र वस्तुके प्रति आदर- 
भावका होना स्वाभाविक है | कृष्णको छोड़कर दुग्धको 
सँभालना यही सूचित करता है ।' 





गुमान गोबिंदहि भावत नाई 


अंचनोस अनेक भप अवर्नी, जिन के डर तें सुर सोच gum 


G मानव-दानव-देव सतावन रावन घाटि 


रच्यो जग m ४ 


: ते rex धरि धूरि खुजोधचु, जे चलते बहु छत्र की gm Ea 
बेद-पुरान कहें, जगु ज्ञान, गुमान "dät भावत नाहीं॥ 


Beggen 


-- तुलसी द[भ 
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कल्याण ` 





गुरु नानककी अमृत वाणी 
( ës dead भट्ट ) 
कूड्‌ राजा, कूडू परजा, कूड़ सभु संसारु 


सतिगुर्‌ मिळे सु am ` द्रिखाए॥ 

मरण रहण रसु अंतरि भाप। 

गरब निबारि गगनपुर पाए॥ १ ॥ 

जीवन और मृत्यु | 

एक सिक्केके दो पहलू | 

जीवनसे इमें प्यार है । 

मोतका इम नाम भी नहीं सुनना चाहते | मरणके इम 
दशन भी नहीं करना चाहते | पर हम लाख चाहे, मौतसे 
हमारा पिण्ड छूट नहीं सकता | 


मौत तो हमारे भाग्यमें लिखी ही हुई है; जो पैदा 
होता है, उसे एक दिन मरना ही है| 


ओर सब बातें संदेहास्पद हो सकती हैं, पर मृत्युके 
बारेमे तो किसीको संदेह होता ही नहीं । अंग्रेजीमे 
कहावत ही 一 

It is as sure as death. ( फलां बात उतनी 
ही निश्चित है; जितनी मृत्यु ) | 
मरणु लिखाई आए नहीं रहणा 


ब्रह्माने जिस दिन हमारे भाग्यकी रचना की, उसी Ra 
उसर्मे लिख दिया कि फ्ला दिन फला घड़ी इस शरीरका 
अन्त हो जायगा | 

मरणु Bet आए नहीं mua 
. जब एक दिन मरना ही है, इस जगत्से जाना ही है, 
'सम दुनिया आवण-जाणिआ' ही है, तब अक्ल्मंदी तो इसीमें 
दै कि हम जीवन और मृत्युके रहस्यको सम्झ 2 और 
मृत्युकी तेयारी करें | 

मृत्युके भयसे मुक्त होनेका एक ही रास्ता है और वह है-.. 


_हरि-जप जापि रद्णु हरि-सरणा 
खल. 
मुका नाम जपना ओर प्रभुकी शरणमे रहना । 


EN शवयात्राके साथ “रामनाम सत्य है? कहते चलते ` 


हृ. सत. श्रीअकालः कहते चलते हें, ep बोल, हरि 


ge कहते चलते हैं; पर यह पुकार तो पहले ही ल्गानेकी 
है । चोला छूट जानेपर, देह छूट जानेपर देहीको उसका 
क्‍या लाभ | 

ओर तमाशा कसा बढ़िया है | 

हम कधेपर अरथी रखे हैं; (राम नाम सत्यःकी आवाज 
लगा रे हैं, सत भ्रीअकालःकी आवाज लगा रहे हैं, पर 
सोचते यह जा रहे हैं कि इस आवाजको सुनकर या तो 
मरनेवाले व्यक्तिका परलोक सुधरेगा या दूसरे सुननेवालोंका 
कल्याण होगा | हमें मानो उससे कोई वास्ता ही नहीं | हमे 
मानो कभी मरना ही नहीं | इमें मानो मृत्युकी चेतावनीकी 
आवश्यकता ही नहीं | केसे अचम्भेकी ब्रात 8 — 


भइन्यहनि भूतानि गच्छन्तीह यमालयम्‌ । 
शेषाः स्थावरमिरछन्ति - किमाश्चर्यमतः परम्‌ ॥ 
( महाभारत, geng ३१३ । ११६) 
रोज मर रहे हैं लोग, रोज लोग यमालयकी यात्रा कर 
रहे हं--यह देखते हुए भी बचे हुए लोग सोचते हैं कि 
इमे कभी मरना ही नहीं । इससे amer आश्चर्यकी और 
क्या बात होगी ? 


पर कबूतर भले ही आँख मूँदकर बेटा रहे, fen उसे 
पकड़कर खा ही जायगी | 


मीचु Been së र ॥ 


Dei यह संसार पेखना रहन न कोई ow रे ॥ 


कंधे पे हवा के है मकाने हस्ती 
afin» fbr 
M ios TE Red रुबाइयॉर्मे बहुत बढ़िया 
एक एक से कहती है ज़बाने हरती, 
- बेकार हें सब नामोनिशाने हतस्त्री । 
सोदा नहीं, सौदा न करो अय 'बिस्मिळ? 


बढ़ जायगी एक रोज़ दुकाने gw 
करता ii बर्या, सुनिये बयाने Seit, 
कुऊ भी नहीं, कुछ मी नहीं जाने हत्ती | 
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संख्या १० ] 


गुरु नानककी अयृत-वाणी 


११८७ 





इस साँस की बुनियाद ही क्या अये 'बिस्सिळ', 

en पे हवा के है um ow 

सचमुच क्या बुनियाद है इस सॉसकी | किस घड़ी, 
किस क्षण यह साँस रुक जायगी, कौन कहद सकता है | 
फिर तो यही कहते बनेगा-- 

करते हें वजू आने wA 'बिस्सिट', 

होती हे अदा आज om हस्ती। 

र जीवनकी यह आखिरी घड़ी कब आ जायगी) अन्तिम 
वेळा किस समय, किस दिन आ जायगी--कौन जानता है | 
e च e D "n 

इसका तयारी न करना सबसे बड़ी dap दै । पर 
इम सब इसी बेवकूफ़ीमें Së हें | दुनियाकी, नश्वर जगत्‌की 
चकाचधम फसे हुए हे । मोतको सामने देखते हुए भी 
इस मौतसे दूर भागते हैं | 


चिलिमिलि विसीआर दुनीआ फानी 


हम जानते हें कि दुनियाका यह तमाशा पता नहीं; 
किस क्षण बंद हो जायगा; पता नहीं; किस घड़ी यह खेल 
खत्म हो जायगा; पता नहीं; किस वक्त यह पर्दो गिर 
जायगा; पर हम उसी खेलमें भूले हुए t— 


िकिमिहि बिसीआर दुनीआ ` erh: 

काकूबि अकळ मन गोर न मानी॥ 

मन कमीन कमतरीन तू दरीआउ खुदाइआ । 

एकु da मुझे देहि अवर जहर चीज न भाइआ || 

पुरान खान ei हिकमति खुदाइआ । 

मन तुआना तू xD आइआ॥ 

सग नानक दीवान मस्ताना नित उड़े सवाइआ । 

pg दुनीआ खुनक नामु sat 

यह दुनिया फ़ानी दे, नश्वर दै; पर इसकी झलमलाइट, 
इतकी जगमगाहट, इसकी चमक हमें आकृष्ट करती है | 
इम इसको नश्वरता देखकर भी देखना नहीं चाहते | 


_ है खुदा | हे परमेश्वर ! है अकाल पुरुष ! कहाँ मैं कमतरीन» 
कहा तू उदारोंसे भी उदार ! तू ठरा दयातागर, करुणा- 
सागर, कृपासागर | 


मुझपर तो तू बत एक इनाइत कर दे | मुझे केवळ 
एक चाज दे दे । वह चीज है--तेरा अपना प्यारा नाम | 





一 一 一 一 


और सब चीज मेरे लिये qnx हैं, विष हैं | वे मुझे 
अच्छा नहा लगती । वे मुझे नहीं भातीं । 


मेरा यह get मेरा यह कूजा है तो मिट्टीका, दै तो 
ऋचा; पर यह gramm है; आबसे, पानीसे भरपूर दै--इसमें 
जावन--जल भरा है | 


यह सब तेरी हिकमत है, दे परमपुरुष | दे खुदा | मुझे 
सारी शक्ति, सारी q ges ही मिली है । में हूँ तेरे 
द्रवाजेका कूँचा (mug ) मुझे तेरा ही नशा छाया है | 
दिन-दिन उसकी मस्ती सवायी होती चलती दे | 





दे खुदा] हे इश्वर! हे अकाल पुरुष | हे वाहि गुरु | यद 
संसार, यह दुनिया, यइ जगत्‌ आतिश है, आग है । 
सब लोग इसकी euch, इसकी उ्वाळामे जल रहे हैं | इसे 
शीतल करनेवाला, इसे ठंडा करनेवाळा है--तेरा नाम | 


मनुष्य जब इस प्रकार जगतूकी नश्वरताको समझकर 
प्रभुको शरण लेता है, gert नाममें अपनी लो लगाता है, 
तभी होता है उसका उद्धार | 


पर हमारे मनमें तो जगतूकी नश्वरता बेठती हा नहीं | 
हमारी आँखोंके सामने रोज़ d ag खेल खेला जा रहा दै, 
पर हमारे कानॉपर जूँतक नहीं रंगती | रोज़ इम देखते हैं 
कि राजा ओर रईस, छोटे ओर बड़े, ti और अमीर-- 
सभी मौतके घार उतर रहे हैं; पर हमें रत्तीमर भी चेत 


नहीं होता । 


से तन होवहि छार 


केत नहि. मंगत Wé मिडि पूरहि mui 
बाजारी बाजार महि आइ web बाजार ॥ 
गावहिं राजे राणीआ du आरु Wm 
sachen के geg, sw के ent 
नितु तनि पाईअहि नानका से तन होवहि छार ॥ 
हजारों भिखारी, हजारों मंगते गलियोंमें नाच-कूदकर 
भीख माँग रहे हैं, बाजारमें अपना खेल दिखा रहे हैं | 
राजा-रानीकी तरह गा रहे हें, sch बोल रहे हैं । 
लाख टकेकी अँगूठी पहने हैं वे ओर लाख टकेके हार पहने 
हें। पर क्या होता है इस सारे नाच-कूदसे ! क्‍या होता है 
इस सारे वेमबसे ? जिस शरीरको इतना सजाया जाता दै, वह 
पलमरमे खाक दो जाता है । मिट्टीमै Ee जाता है यह शरीर | 
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Ster साथि न जाई 


मरनेपर कोई किसीका साथ नहीं देता | सारा बभव, 
सारा माळ-खजाना; सारा महल यहीं पड़ा रह जाता है | 
एक कोड़ी भी साथ नहीं जाती । | 

कह! सु Ss que gg, कहा भरी सहनाई । 

कहा सु तेगबन्द गाडेरड्िश कहा सु राळ कवाई । 

कहा सु आरसीआ मुद्द बके UA दिसहि नाही ॥ 


कहाँ हैं घोडे, कहाँ है घुड़साल ! कहाँ है भेरी, कहां 
है शहनाई ! कहाँ है तलवार, कहाँ है रथ! कहाँ हैं लाल 
वर्दीवाळे सिपाही ! कहाँ है आरसी, कहाँ है आरसीमें देखे 
जानेवाले सुन्दर चेहरे ! हमें तो इनमें कुछ भी दिखायी 
नहीं पड़ता | 

इहु जगु तरा, तू गोसाई । 

एक घड़ी महि थापि उथापे; जरु बडि देवे माई ॥ 


दै स्वामी | हे .मालिक | हे परवरदिगार | यह सारा जगत्‌ 
तेरा है | तू ही इसका मालिक है | एक घड़ीमें तू इसे 
यनाता है, दूसरी घड़ीमें इसे बिगाइता है; पलमरमें सृष्टि 
करता हे; पलभरमें gen | एककी दौलत दूसरोंको बॉट 
देता है | ऐसा चलता है तेरा खेल | | 
कहां सु घर दर मंडप महरा, कहाँ सु नक सराई । 
कहाँ सु सेज सुखारी कामणि, जिसु वेखि नीद न पाईं । 
कहाँ सु पान gg em, होइआ छाई माई ॥ 
कहां हैं वह घर, वह द्वार, वह महल! कहाँ हैं वे बाँकी 
«qd! कहाँ हैं वे रूपसी कामिनियाँ; परम सुन्द्रियाँ, 
जिन्हें देखे बिना चेन नहीं पढ़ता था, आँखोंकी नींद हराम 
हो जाती थी ! कहाँ है उनकी gent सेज ? कहाँ 
है वे पान, जिनसे होठ रंगे जाते थे? कहाँ हैं वे बीड़ा 
लगानेवाले तमोळी ? कहाँ हें वे पर्दानशीन सुन्दरियाँ ! 
edt तो खाकर मिल गये । 
Xg जर कारण घणी विगुती; इनि जर mel खुआई । 
पापा बाझहु होने नाही, zer साथि न जाई] 
be घन-सम्पत्तिके लिये लाखों लोग बर्बाद होते हैं, 
इतनी दुर्गति सही जाती है, इतनी ख्वारी होती है, कहाँ है वह 
धन ! विना पापके पैसा इकट्ठा नहीं होता, बिना अन्यायके 








सम्पत्ति, वही धन, वहीं माल-खजाना अन्त समयमे यहीं 
पड़ा रह जाता है | मरनेपर एक कोड़ी भी साथ नहीं जाती | 


बिरु माइआ चितु मोदिआ । 


मनुष्य कामिनी-काञ्चनके आकषंणर्मे पड़कर अपना 
जीवन नष्ट करता दै | मायाका सुनइला जाल उसे पतनके 
गर्तकी ओर ढकेलता है | उसके अमृतमय जीवनमै विष 
घोल देता है-- 
We माइआ चितु मोहिआ माई चतुराई पात खोइ। 
चित महि es सचि वसे भाई जे गुर p समोई॥ 


मायाके विने, मायावी पदार्थाने हमारे चित्तको मोह 
लिया है | हमारी सारी चतुराई खो गयी है | हमारी सारी 
अक्लमन्दी समाप्त हो गयी है | ठगिनी मायाके इस चक्रसे 
तभी बचा जा सकता है, जव गुरुका शान प्राप्त दो | गुरु- 
चरणोंमें स्थान पाकर ही इस ठगिनीसे बचा जा सकता है | 


बड़े-बड़े साधु-संन्यासीतक मायाक्रे जालसे अपनेको 
मुक्त नहीं कर पाते | कबीर साहब कहते हँ-- 

माया तर्जू तजी नहिं जाय ॥ 

फिरि-फिरि माया मोहि छपिटाय ॥ 

नाना रूप हैं इस मायाके | बार-बार आकर यह 
मनुष्यसे लिपट जाती है-- 

राजु op en जाति जोबनु पंज उग । 

एनी उगी जगु ठगिआ किने न रखी ढाज ॥ 

एना ठगन्हि उगसे जि गुर की पैरी पाहि । 

नानक करमा बाहरे होरि कते मुठे जाहि ॥ 


राज्य, घन-सम्पत्ति, रूप, जाति, योवन--ये हैं पाँच 
ठग | पद्‌-प्रतिष्ठा, अधिकार) सम्पत्ति, रूप, यौवन) जाति 
आदिके चक्करमें मनुष्य जीवनभर पड़ा रहता है। तारी 
दुनिया इन ठगोंके चकरमें पड़ी है | मनुष्यको बुरी तरहसे 
बेइजत कर देते हें ये ठग | इन्होंने किसीकी प्रतिष्ठा 
बचा नहीं रहने दी । जिते देखिये, वही इन ठगोंके 
चंगुलमे फंसा नजर आता है | 


इन ठंगोसे केवळ वही बच पाता है, वही इन ठर्गोको 
अपने वशमें कर पाता दै, लो गुरुकी शरणमें चला जाता 


| 
| 
| 


mb संचित नहीं होती । घन quu लिये, सम्पत्ति 
बुटानेके लिये मनुष्य कोन कोनमे पाप नहीं करता ! पर वही 





है| अमागे हें वे, जो इस मायाचक्रमें पढ़े भवसागरमें गोते 
खाते रहते हैं । . 
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' मनु माइआ Sea सर जाहि। 

घरि घटि बिआपि रहिओ बिखु नाढि ॥ 

नो आजे सो दीसे काहि । 

am सीधो ES सम्हाछि ॥ 

जाळकी तरह मायाने हमें चारों ओरसे लपेट लिया है । 
विषयोके विषका हम रात-दिन पान करते रहते हैं | विषय- 
विकारोके कीचड्में हमेशा फँसे रहते हैं | जो कोई इस ae 
आया है, वह इस चकरमें फंसे विना नहीं रहता | ES 
प्रभुको बसा लेनेसे ही इस चक्करसे छुटकारा मिल पाता दै | 
SS ससु uum 


इस मायाको समझनेकी आवश्यकता हे । यह झूठ 
है, असत्य दै, pe: दे, भ्रम है; थोखा है; छल है-- 
इस तथ्यको इम जततक नहीं समझते, तबतक हमारा 
कल्याण नहीं । 

geg राजा, कूड परजा, कूडु सभु संसार \ 

कूडु मंडप) कूड्‌ माही, कूड्‌ बेसणहार ॥ 

geg gem कृड रूपा, कूड्‌ पेन्हणहारु \ 

कूड्‌ काइआ कूडु कपडु; कूड्‌ रूपु अपार ॥ 

यह सारा संसार मिथ्या है; भ्रम है, धोखा है; नरवर 
है, नाझवान्‌ है| राजा भी मिथ्या, प्रजा भी मिथ्या । 
आकाशचुम्मी महल, आलीशान इमारतें, ऊंची अट्टालिकाए.- 
सभी मिथ्या हैं; नरवर हैं | उनमें रहनेवाले, उनके निवासी 
भी नश्वर हैं सोना भी नरवर दे, चाँदी भी । सोना-चाँदी 
पहननेवाळे व्यक्ति भी नश्वर हैं | काया नश्वर हैः कपड़ा 
नश्वर दै, रूप नश्वर दै । 

eg en कूड्‌ बीबी, खपि होए खार । 

कृढ़ि eg नेहु लागा, विसरिआ करतार ॥ 

Ba नारि कीचे दोसती सभु जगु चकूणहारु \ 

gg मिठाः gg माखिठः कूडु डोबे पुरु ॥ 

नानक ep बेनती तुघु बाझु कूड़ो कूड्‌ ॥ 


मियाँ भी नदवर दै, बीवी भी । पति ओर पत्नी दोनों 
quu हैं | इस जालमें फॅसकर मनुष्य ep हो रहा है| 
मिथ्या मिथ्याको प्यार कर रहा है | XS! Hid aui 
पड़ा दै | रात-दिन उसीके du फंसा है ओर उसने अपने 
छशको भुला रखा है | नसवर प्राणी और पदाथोके मोम 
प्रकर मनुष्य अपने सिरजनहारको get बेठा है | 


WNZSX ५-- 





जब सारा जगत्‌ चलनदार दे जानेवाला है नश्वर 
है, men द, अस्थायी दे, न टिकनेवाला देश तब फिर 
यहाँ किससे दोस्ती की जाय ! किससे मेत्री की जाय ! इस 


. पसिविर्तनशील जगतूर्मे किस नाशवान्‌ पदाथसे, किस 


Soe प्राणीसे लगन लगायी जाय ? 

परम तत्त्व तो एक ही दै | एक ही तो परम सत्य दे ओर 
वह है परमेश्वर) प्रभु, वाद्विगुर | वद्दी टिकनेवाला है । उसे 
छोड़कर ओर किसीसे gei करनेका अथ ही क्या दै? 
सारे मीठे पदाथ सारे मधुमय विलास, सारे भोक्ता, मधु 
ओर मक्लियाँ--सभी तो नाशवान्‌ हें | सारे आकर्षण- 
विकषंण; सारे मोज-मजे व्यर्थ हैं; ठे हैं? क्षणस्थायी हैं; 
वे याँ दिखायी तो पड़ते हैं; फिर भी हैं मिथ्या, धोखा 
हैं, जाल ईं | इस मायाके चक्रमें लोग डूब रहे हं । 

प्रभुको छोड़कर ओर सत्र कुछ मिथ्या दै, क्षणभङ्कर 
हे; नाशवान्‌ दै । 

मायाकी मोहनीमें फंसे हुए इम सब रात-दिन कुत्तोंकी 
तरह भोक-भोककर मरे जा रहे ईं--- 

कूकर सुकर कहीअहि कूडिआरा \ 

भठकि मरहि मठ भउ भउ हारा ॥ 
मनि तनि XS कूढु sw 
दुरमति दस्गह हारा EI 

इम कुत्तोकी quo सूअरोंकी तरह पापमें रात-दिन 
रचे-पचे रहते हैं । भयभीत रहते E भों-भों करके मरते 
रहते हैँ | हमारा मन भी झठ़ा है; तन भी | रात-दिन इम 


'झूठके ही व्यापारमें डूबे रहते हें gd ud Wü gu 


इम प्रभुके दरबारमें जा ही नहीं पाते । 
नतीजा क्या होता है?! यही कि हमारा सारा जीवन 
व्यर्थ ही बबोद हो जाता है । 
दीरे-जैसा जनसु है, कउडी geck जाई 
रैणि mad सोइ के; दिवस गवाइआ खाई ॥ 
होरे-जेसा जनमु है; कउड़ी बदरे au 
सो-सोकर इम रात गंवा देते हैं, खा-खाकर दिन । 
खाना-पीना; सोना; भोग-विछास करना ही इमारे जीवनका 


wu रह जाता है | जिस जीवनसे इम परमप्रभुको प्राप्त कर 


सकते हूँ, उसी जीवनको इम भोग-विलासमे समासत कर देते 
३ । दीरेको कोड्यांके मोरू gu देते हैं | 
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. हें अपने आत्माते 


११९० 

पलमरके लिये मी हम गम्मीदरतासे इस वातपर विचार 
नहीं करते कि हमें करना क्या या, इम कर झ्या रहे हॅ! 

किया ले आइआ, के. जाइ किआ) फासहि जम-जाा । 

डोळु बघा कसि जेबी आकासि ost 

हम इस जगतूमें क्या लेकर आये थे और क्या लेकर 
जा रहे हैं ? क्या हम कभी सोचते हैं इस TTG १ यमराज- 
के फंदेमे फंसे हुए इम रात-दिन भवसागरमें गोते खाया 
करते हैं ओर अपने जीवनको कोड़ीके मोळ sz चलते हैं | 
केसी दयनीय हालत है हमारी | 


प्रश्‍न दे कि इस चक्रसे छुटकारेकां भी कोई उपाय दै ! 


[ भाग ४६ 
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उपाय एक ही है--प्रभुके चरणोंकी शरण Sat 
परमप्रशुके अकाल पुरुषके, वाहिगुरुके चरणोमें आत्म- 
समपण करना | 


सद्रुरुकी कृपासे प्रसुचरणोमें स्थान मिलता है। उसीसे 
माया-मोहका चक्र gea है और ज्ञानकी प्राप्ति होती है, 
जिससे घट-घटमें उस साईकी झाँकी देखनेको मिळती है, 
घट-घटमें उस प्रभुके दर्शन होने लगते हैं । गुरुकी 
कृपासे ही मरणका सच्चा दर्शन होता है | जीवनका सदुपयोग 
करनेके लिये, मायाके बन्धनसे मुक्त होनेके लिये यही एकमात्र 
उपाय है कि हम उस परमप्रभुसे यह प्रार्थना करें कि «हे 
मालिक ! तू हमें अपने चरणोंमें स्थान दे |? 





एक सम्मान्या बहनके पत्रके उत्तरमें नग्न निवेदन 


सम्मान्या बहनजी | 
सादर भगवत्सरण | 

आपका झपापत्र मिला | यह जानकर मुझे बड़ी 
प्रसन्नता हुई कि “कल्याण” पढ़ते रहनेसे आपके मनमें 
छुटपनसे ही प्रभुपर विश्वास जम गया है और सुख-दुःख 
“-दोनोंमे ही आप भगवान्‌ शंकरको पुकारती रहती है | 
भगवानक़ी आपपर बड़ी कृपा है । बिना उनकी कृपाके 
उनपर विश्वास नहीं जमता | मैं आपसे अनुरोध करूँगा कि 
आप इस विश्वासको बढ़ाती रहें । 


( १ ) विश्वास बढ़ानेका अमोघ उपाय यही है कि आप 
सुख ओर दु/ःख--दोनोंमें ही उनकी कृपाका दर्शन करें | 
भगवान्‌ हमारे-आपके-नहीं-नहीं--जीवमात्रके परम सुहृद्‌ 
हैं । गीतामें भगवान्‌ श्रीकृष्णने इसकी घोषणा की SI 
भगवानसे बढ़कर हमारा कोई मी हिंतू--सच्चा हित चाइनेवाळा, 
निरखाय हित चाहनेवाला नहीं है। अपने आत्मासे बढ़कर 
अपना हितू क्या कोई दूसरा हो सकता है ! और भगवान्‌ 
हमारे आत्मा--हमारे आत्माके भी आत्मा, अपने-से-अपने 
een SE प्यार नहीं कर 

À ad Ae Bree GO EN जाय, परतु भरावाच्‌ 
' कमी--विकाल्मे भी हमारा अहित करना तो दूर रहा 


सोच भी नहीं सकते | वे अंजी Li i 
id CH S Sd | = १ हम उनके अंश 
वे इमाः पिता हैं; इम उनकी प्यारी संतान tI ed 


ro 


है, बाढ, अकाल) महामारी, 


फिर हमारा वास्तविक हित किसमें है, इसे हम नहीं 
जान सकते | कारण, हमारी बुद्धि सीमित है, वह केवल 
वतमानको देखती है; हमारे आगे-पीछे क्या है, इसे समझने- 
की शक्ति उसमें नहीं है | जिसमें हम अपना हित समझते 
हैं; उसमें हमारा अहित भरा हो सकता है और जो स्थिति 
हमे अत्यन्त प्रतिकूल लगती है, वही हमारे लिये परिणाममें 
अत्यन्त हितकर सिद्ध हो सकती है । बाळक आगको 
चमकीळी वस्तु समझकर छूना चाहता है, तेज धारके छुरे 
या चाकूको लेकर उससे खेलना चाहता है | माता उसके 
रोनेकी परवा न करके उसे आगते दूर हटा ळे जाती है, 
चाकू अथवा छुर यथासम्भव फुसछाकर और किसी प्रकार 
भी न माननेपर जबरदस्ती छीन लेती है। शरीरमें फोड़ा हो 
जानेपर उसे निर्ममताके साथ गोग्य सर्जनके पास ळे जाकर 
चिरवा डालती है, चाहे बचा कितना ही उछले-कूदे, 
चिछ्ाये-छटपटायेः | इसी प्रकार भगवान्रूपा हमारी परम 
स्नेहमयी जननी--संसारकी समस्त माताओंके सम्मिलित | 
दृदयमें लहरानेवाला वात्सल्य di 
रूपी अनन्त महोदधिकी एक बूँदके समान भी नहीं ठहरता-- 


हमारा घन 


समत्ति कु्क करवा देती है, हमें aw है? इमारी 


हमें मत्युका ग्रास बना देती 
आदिके द्वारा 


खंडार-छीळा करती है; परंतु उनकी इस कियामें हमारा 


व >> nom PER t | EN. CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 








परमहित ही छिपा रहता है; जिसे हम अशानी जीव समझ 
नहीं पाते और भगवानको अन्यायी ओर क्रूर कहकर कोसने 
लगते हैं | परंतु भगवान्‌ हमारे कोसनेकी परवा न करके 
हमारे हितके लिये हमारा ऑपरेशन ( शल्यक्रिया ) कर ही 
डालते हैं | विश्वमोहनीके स्वयंवरमें भगवानसे उनका रूप 
माँगनेपर भी उन्होने देवर्षि नारदको अपना रूप नहीं दिया 
और अपनी कामनामें बाधा पड़नेपर ge होकर देवर्षि 
ams? भगवानको शाप दे दिया, जिसके कारण उन्हे 
' श्रीरामरूपमें एश्वीपर प्रकट होकर पक्नी-वियोगका अपार दुःख 
सहना पड़ा | कहनेका तात्पर्यं इतना ही दवै कि भगवान्‌ जो 
कुछ भी करते हैं, हमारे मङ्गलके लिये ही करते हैँ; चाहे 
बेसी बात हमें दीखे नहीं; ओर उनके प्रतिकूल से-प्रतिकूल 
विघानमें भी हमको प्रसन्न रहना चाहिये | भगवद्दिः्वासका 
वास्तविक स्वरूप यही हे ओर ऐसे भगवद्विश्वासी ही 
भगवानको प्रिय होते हैँ | अपने मनके प्रतिकूल भगवदू- 
विधानको विवश होकर सह लेना उससे हल्की बात है | 


( २ ) आर्थिक संकटकी निदृत्तिके लिये आप विश्वास- 
पूर्वक भीशंकराचायंक्त “कनकधारास्तो्र'का पाठ नियमित- 
रूपसे किया कर । ग्यारह पाठ प्रातःकाल बिना कुछ खाये- 
पीये कर सके तो उत्तम दे, अन्यथा एक ही पाठ बिना 
लॉघा कर लिया करें | आपने पाठ आदिका जो कायक्रम 
बना रखा है, वह सुन्दर है | उसे चाळू रखें; परंतु नियमका 
भङ्ग न होने दें । जिस कामको इम महत्त्वपूर्ण समझते हैं, 
उसे कमी नहीं छोड़ते | शोच-स्नानश भोजन, निद्रा आदि 
जैसे हमारे जीवनके अनिवार्य अङ्ग हैं; उसी प्रकार 
भजन भी हमारे जीवनका आवश्यक अङ्ग बन जाना चाहिये | 


आपके पतिदेव यदि यह आपत्ति करते हूँ कि उस 
भजनसे क्या लाम? जिससे पेसा न मिले तो आप उनसे 
'यह पूछ सकती हैं कि क्या प्रत्येक कार्य जीवनमेंपेसेके लिये 
ही किया जाता है ! बच्चोंका पालन-पोषण; उनको पढ़ाना 


रिखाना क्या आप पेसोंके लिये करते हैं १ यदि उनके माता- 


पिता ` जीवित हैं तो उनकी सेवा क्या वे पेसेके लिये करते 
É १ क्या दीन-दुःखियोंकी) su अपादिजोकी, भूखों- 
equal, रोगियोंकी) आपद्‌ग्रस्तॉकी सेवा पेसेके लिये की 
जाती है १ मनुष्यको भगवानले विवेकशक्ति दी हैः 

दूसरे जीवॉम नहीं है । मनुष्य जगतूर्मे कुछ कतंव्य लेकर 
आता है) उन कतंव्योंका पालन उसे करना ही चाहिये | 


मनुष्यको अपने जीवन-निर्वाहके लिये दूसरोकी सहायता 
अनिवायरूपसे लेनी पड़ती है | इसी ऋणको चुक्रानेके लिये 
उसे भी यथासामथ्य दूसरोंकी सहायता करनी चाहिये। 
भगवानले उसे मनुष्यका जीवन दिया है; जिसके द्वारा वह 
भगवानको पा सकता है तथा इवा पानी, प्रकाश ओर 
विविध खाद्य-पदार्थ दिये हैं qeu उसका भी sued 
होता है कि वह भगवानको कृतज्ञतापूर्वक स्मरण करे, उनकी 
आराधना करे, बंदगी करे, उनसे सद्बुद्धि मागे, दया; 
क्षमा, प्रेम आदि मनुष्योचित गुणोंकों मांगे | संसारमें get 
ही सब कुछ नहीं है । पैसा भी भगवान्‌ सबको अपनी-अपनी 
आवश्यकताके अनुरूप कर्मानुसार जितना उचित समझते 
हैं, देते ही हैँ | कामना ओर आवश्यकताका तो कोई अन्त 
ही नहीं है । जितना अधिक जिसके पास है, उसकी भूख भी 
उतनी ही अधिक है; किसी कामनाकी पूर्ति तो सम्भव ही नहीं 
है | किसीकी तृत्ति पेसोंसे अथवा विषय-भोगसे कभी डुई 
ही नहीं । किसीसे भी पूछकर देख लीजिये, कोई भी अपनी 
स्थितिसे संतुष्ट नहीं है । वास्ततरमें शान्ति संतोषसे दी मिलती 
है, अपनी आवश्यकताओंकों कम करनेसे मिलती दै । 


( ३ ) शंकर) राम) कृष्ण, माँ दुगो--सभी भगवानके 
स्वरूप हैँ | सभीकी आराधना इम कर सकते हे; परंतु 
आराध्य अथवा इष्ट हमारा एक ही होना चाहिये--यह 
सत्य है । पतित्रता wm ल्यि पति ही प्रमेश्वर दै। 
वह पतिके नाते अपने सास-श्वशुर, ननद जेठ-जेठानी; 
देवर-देवरानी, gau पतिके अन्य सम्बन्धी, मेहमान 
आदि सबकी सेवा आवश्यकता एवं योग्यताके अनुसार समय- 
समयपर करती है, सत्रको आदर देती है; सबका सम्मान 
करती है; स्नेह भी देती दै; परंतु जीवन-प्राण उसके अपने 
पतिको ही समर्पित रहते हूँ | पतिका स्थान वह किसीको 
नहीं देती, वह तो उन्‍्हींके लिये सुरक्षित रहता हैं | इसी 
प्रकार पूजा-अर्चा, स्तुति आदि इम समी test 
कर सकते हैं; परंतु हमारे सवख तो उनमेंसे एक ही हो 
सकते हैं, सब नहीं । गोस्वामी तुळसीदासजीने अपनी विनय- 
पत्रिकामें वन्दना गणेशकी) सिवकी, कालिकाकी, सूर्यकी-- 
सबकी की दै; पर सबसे मागी है--रामके चरणॉमें रति । यही 
बात सबके लिये लागू होती दै | 


(४) आपने लिखा कि पतिका, ग्रहस्थीका; 
बच्चोका--सव प्रकारका सुल रहनेपर भी आत्मा भटकती 
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रहती है; आप सबके बीचमें रहकर भी अकेलेपनका; 
सूनेपनका अनुभव करती हैं--यह ठीक ही है । धन) पुत्रः 
पतिमें सुख नहीं है | इनमेंसे कोई भी वास्तवमें अपना नही 
है | ये सत्र हमसे एक दिन छूट जायेगे, यहातक कि यह 
शरीर भी, जिसे इम सबसे अधिक अपना--नही-नहीं; 
अपना स्वरूप, अपना आप ही मानते हैं; जिसके पीछे 


ये सारे सम्बन्ध-हमने मान रखे हैं, नहीं रहेगा | फिर जगतूमे | 


हमारा कोन है १ किसलिये यह माया-जाळ हमने फैला रक्खा 
है ! इम इसमें क्‍यों फंसे हैं ! एकमात्र भगवान्‌ ही हमारे 
` हैं, वे ही हमारे सच्चे सम्बन्धी--हमारे अपने हैँ, ओर 
कोई भी अपना नहीं | अतः मगवानके साथ कोई भी 
सम्बन्ध इम जोड़ €; वे सभी सम्बन्ध मान 9] | हम 
उन्हें पुत्र मान सकते हैं; पिता मान सकते हैँ; भाई ` मान 
सकते हैं, पति मान सकते हैं, गुरु माने सकते हैं, सखा मान 
सकते हूँ | उनका यह उद्घोष दै-- : 
‹ये यथा मां oer तांस्तयेव भजास्यदम QU 
(गीता ४। ११ ) 
जो जिस भावसे मुझे भजते हैं, में उनको उसी रूपमें 


( ५) शरीरको नीरोग रखनेके लिये आप 
'अच्युताय नमः, अनन्ताय नमः, गोविन्दाय नमः 
इस मन्त्रका जप किया कर | आयुर्वेदके मूलप्रवर्तक् भगवान्‌ 
घन्वन्तरिका वचन है--- 


अच्युतानन्तगोविन्दनामोच्चारणभेषज़ात्‌ | 
नइयन्ति सकला रोगाः सत्यं सत्य वदास्यहम्‌ ॥ 


(अच्युत; अनन्त, गोविन्द---इन भगवन्नामोके उच्चारणरूप 
औषधसे सम्पूर्ण रोग नष्ट ददो जाते हैं, यह में सत्य-सत्य 


कहता हूँ |? 


बीमारी आदि जितने मी कष्ट हैं; सब्र हमें अपने ही पूवकृत 
कर्मोके फलरूपमें मिलते हैं | भगवानकी पूजासे तो en 
दुष्कृ्तोंका नाश होता है; अतः लोगोंका यह कहना कि तुम 
जितनी ही पूजा करती हो; उतनी ही बीमार पड़ती हो, उनकी 
नासमझीके कारण है । उनकी इस उक्तिपर ध्यान नहीं 


देना चाहिये | कर 


स्वीकार कर छेता हूँ |! ऐसे प्रभु, जो हमारे सब कुछ बननेको शेष भगवत्कृपा | 

तेयार हैं; उनको पा SCH ही हमारे जीवनकी सार्थकता है। आपका भाई; 

अन्यया भोग तो सभी योनियोंमें मिल सकते हैं । चिम्मनलाळ गोखामी 
— Bo 


विवेकी पुरुषका कर्तव्य 


em. दृत्थपाए य, मणं प चेन्द्रियाणि य। पावगं च परीणामं भासादोसं च तारिसं॥ 
विवेकी पुरुष अपने हाथ-पॉव, मन और पाँचों इन्द्रियोंकी o रखे । दुष्ट मनोभाव और num 


अपनेको बचावे | 


भासमाणों न भासेज्ञा, णेच sper मम्मयं । मातिट्टाणं विवज्जेज्ञा अणुचिन्तिय वियागरे ॥ 
वह बोळते हुएके बीच नहीं बोळे, सर्ममेदी वात न कहे, माया-भरे वचनोंका परित्याग करे | जो बोले सोचकर बोळे | 
अप्पपिण्डासि पाणासि अप्पं भासेज्ञ सुव्वए ped भिनिव्बुडे दन्ते वीतगिद्धी सया जप ॥ 
सुब्रती पुरुष अल्प खाये, अल्प पीये, अल्प बोले | वह क्षमावान्‌ हो, लोभादिसे निवृत्त हो, जितेन्द्रिय हो; ग्रद्धि- 


ः __ रहित--अनासक्त हो तथा सदाचारमें सदा यत्नवान्‌ हो | 


न WES परिभवे अत्ताणं न समुकसे। सूयळाभे न मज्जेज्ञा जच्चा तवसि बुद्धिए ॥ 


05 करे 


विवेकी | दूर सरेका तिरस्कार 27 
3 "3 ! तिरस्कार न करे) न अपनी बड़ाई करे | अपने शासत्र-तान, जाति और तपका अभिमान 


>-महाबीर स्वामी 


` gét DRUG A 
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वाधक कमळाकान्त i ee | 
CPT 
साधक कमलाकान्त 
( लेखक--भीरामळाक ) 


शस्यरयामला वज्ञभूमिके निवासियोंके हृदयमें भगवती 
कालीकी उपासनाकी सहज स्वाभाविक प्रवृत्ति रहती है। 
महात्मा रामप्रसाद सेन, साधक कमलाकान्त और श्रीरामकृष्ण 
परमहंसने शक्तिकी उपासना-समृद्धि बढ़ानेमें असाधारण 
योगदान दिया । तीनों-के-तीनोंने जगदीश्वरीके चरणकमलंमें 
मन संस्थितकर त्राणकी याचना की | कमलाकान्तने निवेदन 

Rmr— 

उमे | त्राण दे मा शिवे | त्राण दे । 

तृषित चातक मत Dt नव घन तव चरण गो । 

आमि दुराचारी, शरण तोमारि, निस्तार ए घोर भवे ॥ 

तुमि जननी, जनम-हारिणी, सुष्टि-स्थिति-संह्ारिणी | 

हे कडाळे | शशधरमारे । गिरिजा भवानी मदे ॥ 

जया प्रचण्डा शमन-दरूनी 'कमळाकान्तः कृतान्तमये । 

त्राहि महेशि | विगक्तितकेशि। तरि मवराणि, भवे ॥ 

d मॉ. पावती | उमादेवि | आप मेरी रक्षा कीजिये | 
मैं प्याससे विकल चातककी तरह आपके चरणरूप नवजलदकी 
ओर आशापूर्ण इृष्टिसे देखता हूँ । मैं दुराचारी-पापी हूँ, फिर 
भी आपके शरणागत हूँ; इस भीषण संसारसे आप मुझे उबार 
लीजिये | हे माँ | आप मोक्षदायिनी हैं, आप सृष्टि; पालन और 
संहार करनेवाली महाशक्ति हैं | आप मुण्डोंकी माला धारण 
करनेवाली हूँ, आपके .माल्में बालचन्द्र शोभित दै आप 
पावती है, भवानी हैं; भगवान्‌ शिवकी अभिन्न आत्मा हैं; 
आप जया हूँ, आप विकरालरूपधारिणी---प्रचण्डा हैं | आप 
ही कालका भी संहार करनेवाली महामाया हैं, मुझे यमके त्रासते 
उवार लीजिये | हे खुले केशोंवाली करालवदना | शिवकी 
हृदयेश्‍वरी | में मृत्युरूपी संसार-सागरसे आपकी en 
पार उतरनेमें समर्थ हूँ, मेरी रक्षा कीजिये |? साधक कमला- 
कान्तने जगदीश्वरीके चरणोंमें अपने हृदयकी भक्ति Zëss 
तथा उनकी आराधना कर भवसागरमे मृत्युभयसे त्राण पाया | 


साधक कमलाकान्तका जन्म बदवान जनपद्में भगवती गङ्गा- 


के तटपर स्थित अम्बिका कालना ग्राममें बंगीय संदत्‌ ११७० में 
एक ब्राह्मण-परिवारमे हुआ था । पॉच सालकी ही अवस्थामें उन्हे 


| पिता छोड़कर परलोक चळे गये | कमलाकान्त दो माई थे | 


माने बड़े स्नेहसे उनका पालन पोषण किया | उनकी जीविका 
यजमानी ब्रृत्तिसे चलती थी | भू-सम्पत्तिका अभाब था | 


अम्बिका कालनासे जीवन-निर्वाहके लिये मॉके साथ कमला- | 
कान्त अपने मामा नारायणचन्द्र भट्टाचार्यके घर चाज्ना ग्राम ` 
चले आये | चान्नार्मे ही उनकी शिक्षा-दीक्षा सम्पन्न हुई । 
अपनी माके auf साधक कमलाकान्त बड़ी भ्रद्धा-निष्ठा 
रखते थे | वे उनकी प्रत्येक आज्ञाका पालन बड़ी तत्परतासे 
करते थे | उन्होंने एक बार बाल्यकालमे ही माके प्रति 
निवेदन किया था-५माँ | आप मेरे लिये साक्षात्‌ 
आनन्दमयी जगदम्ता हैं | मैं उन्हें और आपको सर्वथा अभिन्न 
मानता हूँ ।? 

उन्होंने मॉकी आज्ञाके अनुसार लाकुडी ग्रामके एक 
सुपात्र ब्राह्मणकी कन्याका पाणिग्रहण कर गहस्थाश्रम्म प्रवेश 
किया | वे जगदम्बाकी aen लग गये । चान्ना ग्राम 
खज्लेशवरी नदीके तटपर स्थित है। उस ग्राममें विशालाक्षी 
देवीके मन्दिरमें बेठकर वे जगदम्बाके चरण-कमलोंमें निवेदन 
किया करते थे--'मॉ | आपके चरणाम्बुज देख-देखकर मैं 
प्रायधारण करता हूँ | इस dendi आपको छोड़कर कोई 
दूसरा अपना है ही नहीं |? उनकी देवीके प्रति संस्तुति है-- 
अनुपम रूप, अनूप दयामातनु हेरिये नयन eund 
gas कादग्बिनी जिनिये छुन्तरू, तार माझे सौदामिनी खलाय ॥ 
अञ्जन अधरे अतसी मुकुता फर, नीकळोहित पद्म प्रमे अछिकुक चाय | 
gelon हास्य ema शिवेर मन सहजे मुराग ॥ 
TS अरुण चरण-नख-किरणे, रक्तोतपर DS पदतळ ताय । 
कमलाकान्त अन्त ना जाने गुण rom, मानव कि पाग ॥ 


“कालीका रूप अनुपम है | इयामाके अनूप शरीरको 
देखकर नेत्र शीतल होते हैं । उनके पूरे शरीरको 
वेष्टित किये हुए काले-काले केदा-जालमे उनका रूप 
ऐसा die पड़ता दै, मानो सजल मेत्रमाळामें दामिनी चमक 
रद्दी है । उनके अधरकी लालिमा तीसीके फूल और मुक्ता- 
फलकी शोमा धारण करती है; नीले और लाळ कमळ समझ- 
कर भ्रमर-समूह अधरोंकी ओर दौड़ पड़ता है । क्षण-क्षण 
निरन्तर इयामाकी मन्द-मन्द मुसकान और कटाक्ष-शरसे 
( मनसिजको मी भस्म करनेवाले ) शिवका मन अनायास 
ही gm हो उठता है। अरुणवर्णके नखोंकी किरणोंकी 
चन्द्रमाके . धमान शुभ्र ज्योतिसे आवेष्टित जगदीश्वरीके 


` पद्तल ऐसे da पड़ते हैं, मानो ( स्वच्छ sem) 
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छाळ वर्णके कमळ विकसित हों | कमलकान्तका कथन है 
किं भगवतीके dog गुण-महत्वका मम खय 
कमलाकान्त ( विष्णु ) भी नहीं समझते; तत्र भला, साधारण 
मनुष्य में क्या समझ सकता हूँ |? : 
अपनी dH आग्रहसे वे सपरिवार आर्थिक संकट 
दूर करनेके लिये अम्बिका काल्ना चले आये | उस Wd 
'उनके घनी-मानी शिष्य रहते थे । थोड़े समयके बाद मां 
रोगग्रस्त हो गयीं । माने समझाया: कि 'मेरे देहावसानके 
बाद तुम्हें पूरे परिवारके प्रतिपालनमें छगे रहना चाहिये; 
वैराग्य नहीं ग्रहण करना चाहिये |? उन्होंने मॉकी इस 
आज्ञाका जीवनभर पालन किया । माँकी मृत्युके बाद वे पुनः 
mie चळे आये । वहाँ उनकी पत्तीका भी देहान्त हो गया | 
उन्होंने घरका प्रबन्ध भाईके हायमें सौंप दिया ओर स्वयं 
देवीकी उपासनामें छग गये; पर मॉकी आशाके अनुसार 
उन्होंने कभी घरका त्याग नहीं किया | उन्होने देवीके 
चरणोम निवेदन किया--- 
आमारके आळे) करुणामयी | 
ओ पदे बिपद नारे, नितान्त मरसा ओइ। 
कखन-कखन मने करि, चन-परिजन कोथा रवे ॥ 
कोथारये+ से माव थाकये के v मजिये विषय- d. 
दिन गेरू रिपु-वशेश आपनारि क्रिया दोषे॥ 
अशेष यन्त्रणा सइ \ 
सुकृति ये जन, से साधने पावे Gem 
कमलाकान्त आशा, हुवे तव पदे em, 
किंतु मम मन अवश, आमि त ताइशा WE 
“दे करुणामयी माँ ! यहा--इस जगतूमें मेरा कोन है ! 
आपके चरणोमे ही मेरी विपत्तिका नाझ होगा; मुझे तो 
एकमात्र आपके चरणोंका ही भरोसा है । कमी-कभी यह 
बात मनर्मे आती है कि धन और परिवारके लोग रहेंगे 
क्या १ कया वे इसी तरह सदा बने रहेंगे ? विषय-विषमें 
अनुरक्त CS नाते मेरे दिन काम क्रोध लोभ, मोह 
आदि शत्रु ओोकी अधीनतामें बीत गवे; मैं अपने ही कर्मोके 
QNS तारी यातनाए सहता हूँ | जो पुण्यात्मा है, वह 
साधनके द्वारा आपके भीचरणक्री प्राप्ति कर पाता है; किंतु मैं 
तो पापी और अधम हूँ, साधनहीन हूँ । मेरा तो आपको 
छोड़कर कोई दूसरा है दी नहीं | मैं तो यही आशा लगाकर 






चे हूँ कि मैं आपके wolle दाल gënt परंतु मनपर- 
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मेरा अधिकार नहीं है । वह अत्यन्त चञ्चल दै | में आपका | 
दास भी वननेयोग्य नहीं हूँ P | 
महात्मा कमल्मकान्तका सम्पक चार व्यक्तियोंके ल्यि | 
बड़े महत्त्वका कहा जाता है | वे ये विश्वेश्वर डाकूः शिष्य | 
केनाराम चट्टोपाध्याय और बर्दवानकें महाराजा तेजचाँद | 
तथा उनके पुत्र युवराज seme | साधक कमलाकान्त | 
के चरणदेशमे उन चारोँक्री प्रणति अपने-अपने CU | 
निराली थी । विश्‍वेश्‍वर--विझ् प्रसिद्ध डाकू था | एक 
समयकी बात है । कमलाकान्त गेरिक परिधान घारणकर 
wer नदी पारकर nemi सात-आठ कोसकी दूरीपर 
स्थित अमरारगढ़ स्थानपर अपने शिष्य केनारामसे मिलने 
जा रहे थे | कई bet? पारकर ओड़ग्रामके निकट पहुंचते 
ही उन्होंने देखा कि कई gn उनका पीछा कर रहे E | 
शाम हो गयी थी । पश्चिममें लालिमा थी | सूय अस्ताचळको 
जा चुके ये | वे तनिक भी भयमीत नहीं gud वे गीत 
गाकर जगजननीका स्मरण करने ळो-- 
आर किछु नाइ द्यामा, तोमार केवळ हुटि चरण रांगा \ 
शुनि ताओ नियेछेन त्रिपुरारी, ën हकेम साहस मांगा d 
झातिबन्धु सुत-दाराश सुखेर समय सबाइ तारा। . 
विपद-काहे केउ कारो नय, घरवाही ओडगॉगेर डांगा ॥ 
निज गुणे यदि राख, करुणा-नयने देख, 
नइळे जप करे ये तोमाय+ पाओया से सब कथा मूतेर सांगा! 
कमलाकान्त कथा मारे बहि मनेर ब्यथा; 
जपेर माछा, gë, काथा, जपेर घरे रइक टांगा ॥ 


“हे stat | आपके लाल-छाल कोमल दोनों wu 
सिवा मेरे लिये ओर कुछ भी नहीं है । सुनता हूँ कि उन 
भगवान्‌ शंकरने पहलेसे अपने अधिकारमें कर लिया है; मे 
इससे हतोत्साह हो उठा हूँ | ये सब जाति-माई, eng 
आदि सुखके समयके साथी हैं, विपत्तिके समयमें कोई 
किसीका भी नहीं होता | घर-बाड़ी तथा इस ओडूगाँवकी 
ऊची भूमि भी अन्त समय मेरा साथ नहीं देगी। आप | 
अपने स्वभाव-गुणसे ही अपना बना लेती हैं। यदि इस 
गुणके वशीभूत होकर मुझे अपना लेती हैं तो मुझपर कृपा 
इष्टि कीजिये | जप करनेसे आपकी प्राप्ति नहीं हो सकती 
यह तो भूतको सिद्ध करनेक्री-सी बात i मुख्य वस्तु तो| | 
आपकी करुणा है | माँ ! मैं तो अबोध वालक हूँ, Sep) | 
Wr ही अपने मनकी व्यथा कहता हूँ dréi कृपा मिलेगी।.. 
d । जपमाला; झोली, गुदड़ी तो जपके घरमें टैंगी-की-टेंगी 
है। मुझे तो आपकी ही करुणाका भरोसा है? 


一 
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fig डोमपर उनके उपयुक्त भक्तिपूर्ण गानका प्रभाव 
पढ़ा । वह विमुग्ध हो गया | आप कोन हैं? विझुका 
प्रश्‍न था । साधक कमलाकान्तने कालीके किंकरके रूपमें 
अपना परिचय दिया | 

“कमल ठाकुर | विशु चकित हो गया । dea 
उसने कमलाकान्तके चरण पकड़ लिये | Est डाकूके साथी 
आश्वयमें पढ़ गये | विशुने साथियोंसे कहा कि di तुम 
लोगोंका साथ नहीं दे सकता | कमल ठाकुरके चरण जीवन 
भर नहीं छोड़ सकता | कालीका नाम ही मेरा मन्त्र है |? 
कमलाकान्तके भी समझानेपर वह घर नहीं गया और 
आजीवन उन्हींकी सेवामें रहकर उसने जगदीश्वरीकी आराधना 
की | बंगालका अभिनव अड्भुलिमाळ सदाके लिये धर्म और 
वराग्यकी शरणमें आ गया, शक्तिका उपासक हो गया | 


केनाराम चट्टोपाध्याय अमरारगढ़के निवासी थें | कमळ 
ठाकुरमे उनकी प्रगाढ श्रद्धा ओर निष्ठा थी । वे कभी-कमी 
चान्ना आकर विशालाक्षीके मन्दिरमे साधक कमलाकान्तसे 
मिला करते थे | कमळ ठाकुर केनारामको अपनी कृपा और 
स्नेइ-द्ृष्टिसे कृतार्थ करनेके लिये अमरारगढ़ जाया करते थे | 


बदवानके महाराजाकी साधक कमलाकान्तके चरणदेशमें 


महती अभिरुचि थी। महाराजाके बड़े अनुरोधपर उन्होंने 


बदंवानर्मे fer नदीके तटपर स्थित कोरालहाटमें नवनिर्मित 
दयामा-मन्दिरमे रहना स्वीकार कर लिया | एक दिन 
महाराजाके मनमें यह संदेह उठनेपर कि मिट्टीकी मूर्तिसे 
किस तरह देवी-शक्तिका आविर्भाव हो जाता है; कमळ 
ठाकुरने समझाया कि सभी gesit महाशक्तिका अस्तित्व 
है, इसका साक्षात्कार करना अनेक जर्न्मोके पुण्यका फल है; 
जन्म-जन्मके भाग्योदयका प्रतीक है । सच्चिदानन्दरूपका 
“सोऽह? भावमें उदय होनेपर महाशक्तिका आविर्भाव समस्त 
वस्तुओमिं प्रतीत होता है । 

साधक कमलाकान्तका जीवन पूर्णरूपसे जगदम्बाके 
चरणोंमें समर्पित था | एक बार उनके अखस्थ हो जानेपर 
महाराजा तेजचांद उन्हें देखने गये | वे मिट्टीसे बने कच्चे 
घरमें रहते थे | महाराजाकी इच्छा थी कि घर पका बन 


जाय तो शरीर ठंडक आदि कऋतु-विकारोंसे कम प्रभावित 


होगा | कमळ ठाकुरने बढ़े ही संतोषसे कहा कि ५मेरी माँ 


| इमशानमें रहती हैं, ee ही उनके आभूषण हैं। अब 
| OST 


wm 








आप ही सोचिये कि मुझे पक्के घरक्की आवश्यकता है या 
नहीं |? इसपर महाराजाने और आग्रह नहीं किया । चलते 
समय केवळ यह निवेदन किया कि यदि किसी वस्तुकी 
आवश्यकता हो तो सेवामें अविलम्ब भेज दी जाय | कमळ 
ठाकुरने कह! कि "एक मिट्टीका कोसा चाहिये; पहला थोड़ा-सा 
फूट गया है, इसलिये पानी पीते समय जळ गिर जाता है |? 
महाराजा आश्रयंचकित हो गये | उन्होंने कमळ ठाकुरकी 
चरण-धूलि सिरपर चढ़ाकर उन्हें प्रणाम किया और चले गये। 


कमलाकान्तके जीवनमें बड़ी-बड़ी महत्त्वपूर्ण घटनाओंका 
समावेश पाया जाता है| एक समयकी बात है, वे अमरारगढ़- 
में थे। केनाराम कहीं बाहर गये थे। कमलाकान्त च्यामा- 
घरमें बेठकर देवीका चिन्तन कर रहे थे। केनारामकी 
Seat कहा कि “बाबा | आज जलानेकी लकड़ी नहीं है D 
उसे इस बातका पता नहीं था कि उसके पिता कहीं बाहर 
चले गये हैं | कमळ ठाकुर विशुको साथ लेकर ईंधन लेने 
चल पड़े | हाथमें टाँगी थी । लोटते समय लोगोंने देखा कि 


'हाथमें टॉंगी लेकर ठाकुर आगे-आगे चल रहे हैं और Bet 


WX ईंधन रखकर उनके पीछे-पीछे आ रहा है। गाँवके 
लोग इस असाधारण घटनासे आश्चर्यमें पड़ गये | चारों 
ओर इसी बातकी चर्चा थी । केनारामने घर आकर बड़ा 
पश्चात्ताप किया | 


अपने कोटालहाटवाले निवास-स्थानमें ५३ सालकी 


अवस्थामें बंगला संवत्‌ १२२३ में उन्होंने महाप्रस्थान 


किया | उनका एक पद है-- 
आमार गति कि हने, तारा जाने, मा जाने | 
तारा बिने आर; seat, परकारेर कथा के जाने ॥ 
आमि यत निपुण साधने, विदित जननीर चरणे । 
कत दिने इवे त्राण, कमलाकान्तेर ए मोर सवबन्धने || 


“मेरी क्या दशा होगी; यह बात तारा जानती है; माँको 
dan है । इस समयकी एवं दूसरे समय--भूत) भविष्यः 
कालकी बात माके सिवा दूसरा कौन जान ही सकता है । मैं 
साधनमें कितना सफल हूँ, यह यात जननीके चरणोपर प्रकट हे | — 
न जाने कितने दिनोमे2इस मवबन्धनसे मेरा उद्धार होगा ? | 


बज्ञीय शक्ति-साधनाके क्षेत्रमे साधक कमळाकान्तका 
नाम अमर है | उन्होंने जगजननी जगदीश्वरी महाकालीके 
चरणामृत-रसकी प्रातिमे जीवन सार्थक किया | 


men e" 
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( छै०--प्रश्ञ-प्रेम-ग्यासी एक दासी ) | 


इसलिये हे पाथं | यज्ञ, दान और suen कर्म तथा - 


और भी सम्पूर्ण कर्म, आसक्ति और फलॉको त्यागकर 
अवश्य करने चाहिये--ऐसा मेरा निश्चय किया हुआ उत्तम 
मत है | (गीता १८ । ६ ) 


हम नित्य गीताका पाठ करते हें; गीता पढ़े बिना 
भोजन नहीं करते, लेकिन अगर पदेपर विचार नहीं करते; 
पदे-अनुसार आचरण नहीं करते तो व्यर्थ हैं सारी पढ़ाई- 
eg, चतुराई-निपुणाई । नित्य पढ़ते हँ, em देना 
चाहिये | बताओ, कितना दान करते हो अपनी कमाईमेंसे ! 


'पेट ही नहीं भरता, दान ow दें किती 
दूसरेका पेट नहीं भरा कभी तो तुम्हारा पेट कभी नहीं भर 
सकता | लगा लो जोर एड़ी-चोटीका | यह देवी 
नियम? है, इससे कोई व्यक्ति बच नहीं सकता | अपना 
दिया ही वापस मिळता है तमयानुसार-- वल्कि लाखों 
गुना बढ़कर | देना ही नहीं तो मिले क्‍या ! 


सब गुरुके सिक्खोंको हुक्म है कि अपनी कमाईमेंसे 
eme" निकाछो | कमाईका दसवाँ हिस्सा दान करो | 
कितने सिक्‍ख हैं; जो इतना दान करते हैं ! गुरुदेव 
तमी प्रसन्न होते हैं; जब हम गुरुके आदेशानुसार कार्य 
कर । दसवाँ हिस्सा नहीं दे सकते तो जितना दे सकते 
Eb उतना ही सही | कुछ-न-कुछ नियमसे आयमेंते 
दान देना अवश्य चाहिये | बूँद-बूँदसे भी घड़ा भर जाता 
है | दानका महत्त्व ज्ञात होनेपर ही दानका ख्याल मनमें 
उठता E] (ee आते ही उसी वक्त अबइय दे देना 
चाहिये | बादमें, हो सकता है, ख्याल बदल जाय | ) 
सबसे पहले हमें मालूम होना चाहिये कि दान अवश्य 
कल्याण करता है | चाहे उसी वक्त. बदलेकी भावना न भी 
Kb कत्तव्यभावसे दिया गया दान अवश्य फलीभूत होता 
है--अपने समयपर | पिछले ' जन्मोर्मे इम जो दे चुके हैं, 
वही ले रहे हैं इस जन्ममें । 


` मरकर तो सभी छोड़ जाते हैं; दान वह है जो 

x : अभी 
`. यये दिया STI us और पात्र देखकर, प्रत्युपकार 

. न $रनेवालोके छिये दिया आय । (nies ) 


> 
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बाहर रखना, जिससे देखनेवालोंको पता चळे कि 


e प्राण देहसे छूटने लगते हैं; तब अक्सर दानकी | 
याद आती है--वह भी किसी विरलेको | “शायद दान | 
देनेसे कुछ सॉस और आ जायें | कोन जाने, अभी भी बच | 
जायें ! सारा घन दे दिया तो फिर खाऊंगा क्या ? | 
यह ख्याल आते ही बस, दानका_गला घुट जाता है | 


“जाते-जातेसे ही कुछ दान तो करवा दो |? ऐसा दान 
देनेवालेके काम भले ही आ जाय, जानेवालेको कोई लाम 
नहीं पहुँचाता | प्यास ळगनेपर कुआँ खुद्वानेपर प्यास 
बुझेगी क्या ? ठीक समयपर बोया हुआ बीज ही पनपता है| 


सिकंदरने बेहिसाव दोलत जमा कर ळी | जाने GU 
तो पता चला, यह तो यहीं रह जायगी सारी | चलो | 
मेरी आँख नहीं खुळी oam, ओरोंकी तो खोलता 
जाऊ | बोला--'मेरे मरनेके बाद मेरे दोनों हाय कफनसे 






















हाथ खाली, दोनों कफनसे निकले p 

सब लोगोंको ap तो वेहिसाब है कि साथ कुछ नहीं 
जानेका | वही साथ जायगा, जो हाथसे दिया गया । फिर 
भी किसी विरले भाग्यवानको ही दानका ख्याळ आता है । 
ag, पी लो; मौज उड़ा लो। पड़ोसी चाहे. भूखा 
मरे," तुम ऐड करो |! जत्र दुःख आता है; तब रोते हं 
चीख-चीखकर | दुःख; रोग, पीड़ा, अशान्ति क्यों हे इतनी 
संसारमें ! स्वार्थ भरा है कूट-कूटकर हर fu | अपनी ही 
फिक्र दे, दूसरेका ख्याल नहीं । दूसरेका दुःख दूर 
"WEISSE दुःखका मुख नहीं देखना पड़ता | 


इम तब एक पिताकी . संताने हैं | एक पुत्र तो 
धनमे लोटे, दूसरा दूसरोंको छूटे, तीसरा एक छोटे जलके 
लिये तरसे, यह नहीं बरदाइत होता परमपिता प्रसुको | 
धनवान अपना घन निर्धनोंमें बॉटकर ` खाय; तभी पिता 
प्रसन्न होता gs | पिता कहीं qu नहीं बसता रीबोंपर | 
वह इर gei बेठा है, 'बहीखाताः हरकत 
नोट करता है | ail RG 
बैशक दान जरूरत-मन्द्की जरूरत पूरी करनेके fedi 
दिया नाता है, परंतु न चाहते हुए भी देनेवाळेका कल्याण! 
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दानका महत्त्व 
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करता है अपने-आप । दूसरेके लिये नहीं देना, अपनी तो 
फिक्र है तुम्हें ? अपने लिये तो दो । तुम्हें बद्दी dis मिल 
सकती है, जो तुम दे दोगे | धन चाहते हो १ तो धनका 
दान करो | बढ़िया खाने, बढ़िया पोशार्क चाहते हो तो 
खिलाओ भूखोंको, ढक दो नंगे ठिडुरते तन-वदन । तुम्हारी 
पोशार्क अपने-आप तेयार होकर तुम्हारी प्रतीक्षा करेंगी | 
छत्तीस व्यञ्जन तुम्हारी थाळीपर सज जायगे | रोगसे वचना 
चाहते हो तो रोगियांको दवाइयाँ दान करो, दुम रोगांसे 
बचे रहोगे | लेकिन तुम अपने रोगपर तो हॅसके खर्च 
करते हो; दूसरेके दर्दकी तरफ़ ध्यान ही नहीं देते तो कसे 
हो तुम्हारा कल्याण ? क्या यह सौदा पसंद नहीं कि तुम्हारा 
रोग कोई दूजा सुगते, तुम्हारे धनसे ओर तुम रोगकी 
पीड़ासे बच जाओ ? दानमें प्रत्युपक्रारके भावका निषेध 
है, लेकिन बच्चोंस कई वार “लालच? देकर ही काम लिया 
जाता है । उल्टा-सीधा; जेता भी बीज पड़े धरतीपर; उगता 
ज़रूर है । किसी भी भावसे किया गया दान कल्याण ज़रूर 
करता हे । लेनेवालेको सुख मिलता हे, देनेवालेको आनन्द 
आता है| आनन्द लिया नहीं जाता, अपने-आप आता है 
आनन्दकन्द भगवानकी gu । गीतामें भगवान्‌ कहते 
€ c केवळ अपने लिये पकाता है; वह तो केबल पाप ही 
खाता है |? इन्सान होकर) इन्सानके ढंगसे खाओ--भूखेको 
बॉटकर | अपने बच्चोॉंकी तो सभी खिलाते हैँ । खिलाता 
है वह, जो दूसरेके बच्चोंकी खिलाये | अपने लिये तो सभी 
जीते हैं | जीना वही है, जो दूसरोंके लिये जीया जाय | 
बॉटकर खानेवाळा “अमृत? खाता है | बॉटकर खानेवालेके 
मंडार कभी खाली नहीं होते । देकर खानेवालेके घर रोग 
नहीं आता । खिलाकर खानेवाला आनन्दर्मे ER है । 
क्या खायें १ भूख ही नहीं लगती | खाते हूँ तो हजम नहीं 
होता | गोलियोंके साथ खाना हजम करते हैं। भूखकी 
गोलियाँ खाते हैं; नींदकी गोलियाँ खाते हैं | बॉय्कर न 
खानेवाले gamer गोलियाँ भी खाते हैं । गॉठको 
बाँधकर रखनेवालोंको गठिया-जेंस ui तड़पना पड़ता 
t | जिन्हें भूख ही नहीँ लगती; उन्हें, भला, खानेका 
“स्वाद्‌ खाक आता होगा | खानेका आनन्द केवळ उसीको 
आता है; जो दूसरेका दर्द बाटता है । गरीब, जो दो 
रोटियामेसे भी आधी दे देता है; वह रोटीका भी आनन्द 
लेता है और नांदका भी मज़ा लूटता है । 


अपने सुखके लिये तो दान करो | दूसरेको सुख 





पहुँचाओ open | दूसरेकी ज़रूरत पूरी करोगे तो 
तुम्हारी ज़रूरत अपने-आप पूरी होगी । 


किसी एक मुल्कका ae था कि हर राजाको पाँच 
साल बाद छुट्टी हो जाती थी | उसे राजधानीसे बाहर 
निकाल दिया जाता था । प्रजा बहुमतद्वारा एक योग्य 
व्यक्तिको अपना राजा नियुक्त कर लेती थी । पॉच साल 
बाद दोबारा चुनाव होता था | एक वार एक “प्रवीण? 
नामक बुद्धिमान्‌ राजा बना | उसने सोचा--*अच्छा | तो 
पाँच साल वाद मेरा भी वही हाळ दोगा, जो कइयोंका C 
हुआ । इसका तो कोई इलाज होना चाहिये | इस समय 
तो मैं राजा हूँ | मेरा हुक्म चलता है | सारे साधन मेरे 
पास हैं | सारा धन मेरा | जन-जन मेरा D उसने 
अपने लिये एक नया शहर बसाना झुरू कर दिया | शानदार 
सजे हुए महल, बाग-बगीचे। ताल-ताछाब, हर चीज जो 
उसे चाहिये थी, वहाँ पहुँचा दी, बनवा दी । हजारों 
लोगोंकों लगाकर शानदार शहर बनवा दिया । इधर ge 
हुकूमतकी मौज ळूटता रहा; उधर शहर dam होता 
रहा । पाँच साल पूरे होनेपर हंसता-हसता सिंहासनसे 
उठकर आरामसे अपने नये usd जा लेटा | यह है बळ 
बुद्धिका | उसने अपना 'प्रवीणः नाम सार्थक कर दिया | 


बेशक मरनेके बाद हमारे साथ कुछ नहीं जा सकता; 
लेकिन दूरदर्शी वह है; जो इस शरीरके रहते अगलेका 
अमीसे फिक्र करे | जो चीज्ञ चाहिये, अभी दे दे | अगले 
जन्ममें वह अपने-आप मिलेगी । एक मनुष्य-शरीरमें ही 
अपना कल्याण हो सकता है । भगवत्प्रासिकी इच्छा न 
भी हो, सुख, शान्ति, आनन्दके लिये ही दानकी अति 
आवश्यकता दै । दानसे gä कभी कमी नहीं आती; 
बल्कि बरक्कत आती है । दानसे पिछले पार्पों-कुकर्मोका 
प्रायश्चित्त भी हो सकता हे । ढंग आना चाहिये | हर काम 
ढंगसे करनेपर दी (रंग? आता है | 


Cae चाच भर ठे xi: नदी न EM नीर \ 
दान दिएँ चन ना घटे, कह गए दास कबीर 0 


खाली पढ्ने-सुनने-कहनेसे कुछ नहीं बनता | लाभ 


. तो तभी होता है; जब हाथते कुछ करके दिखाओ ! 


अब प्रश्‍न यह उठता है--दानीका भाव केसा होना 
चाहिये ! दानकी ख़बर भगवानके सिवा, किसी 
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दूसरेको नहीं मिलनी चाहिये | यहाँतक कहा गया है--- 
“दायां हाथ दान करे) वायेंको पता न चले |? दान 
करनेवालेमें अहंभाव नहीं होना चाहिये, दिलके किसी कोनेमे 
भी । 'में नहीं देता, देनेवाळा भी तू है ।? इस भावसे देना 
चाहिये | अकबर बादशाहका माँके चरणोंमें चढ़ाया हुआ 
सोनेका MIS एकदम पीतळका बन गया, जब बादशाह 
सलामतको यह ख्याल आया--मेरे-जेसा महादानी नहीं है 
दूसरा | 


मेरा मुझमें कुळ नहीं, जो कुछ है सब तोर। 
तेरा तुझको सॉपते, क्या छागत है मोर ॥ 


खाली मुहसे कहनेसे कुछ नहीं बनता ! emp तो 
दानीके रा-ऱाकी जानता है | भगवान्‌ केवल “भावशका 
भूखा है । दानको घरे शुरू होकर, ब्रह्माण्डतक, 
बल्कि '्र्ाण्ड-नायकःतक पहुँचना चाहिये, पलना चाहिये | 
घरमे मॉ नाराज़ दै तो पहले उसे प्रसन्न करके, फिर बाइरकी 
सोचो । तुम्हारे भाईके वच्चेको पढाईके छिये धन चाहिये; 
तो पहले उसकी ज़रूरत पूरी करो, बचे तो बाहर दो | 


जिस घनके बदले तुम कोई काम लेते हो किसीते, 
वह धन दानमे नहीं गिना जाता दान तो निष्कामभावसे, 
बिना किसी बदलेकी भावनासे होना चाहिये | अगर उसी 
वक्त तुमने अपने धनका एवज ले लिया, तब तो हिसाब- 
किताब sg खत्म हो गया | ऐसा दान दान नहीं) व्यापार 


होता है । 


यश-मानके लिये दिया गया दान भी सात्तिक नहीं 
होता । क्या वह अन्तर्यामी मालिक नहीं जानता, जिसके 
लिये तुमने दिया है ? सवा रुपयेका भोग लगाकर, बार-बार 
अरदासमें अपना नाम सुनवाते हो, एक Bro लगवाकर 
उसपर अपना नाम खुदवाते हो ! यही ज्ञान है तुम्हारा ! 
Së लिये तुम दान देते हो, वह तो बिना बोले; बिना 
? नहीं भूछता जन्म-जन्म | तुम उसे प्रसन्न करनेके 
छ्य नहीं) अख़बारोंमें अपना नाम छपवानेके लिये देते हो | 
“वाहवाही? A तुम्हारी तो हो गयी, तालियाँ तो सुनवा दीं तुम्हारे 
दानने; और क्या लेना है तुमको ! 


दान तथा मेंटमें मेद 
जब दान देनेवाला दान लेनेवाळेको भगवानका रूप 





मानकर उसके श्रीचरणोंमें प्रेमे दान अपण करता है, ` 


तब दान दान न रहकर महान्‌ भेंट बन जाता है | 


“और है अञ्जन | न दानसे, न वेदोसे, न तपसे 
और न यजसे इस प्रकार चतुर्शुजरूपवाला मैं देखा जा 
सकता हूँ, जेसे मुझे तुमने देखा है | परंतु हे श्रुतापन 
अञ्न | अनन्य भक्तिके द्वारा तो इस प्रकार 
चवुसुंजरूपवाला में प्रत्यक्ष देखा और तत्त्वसे जाना 
अर्थात्‌ एकीभावसे प्राप्त किया जा सकता हूँ | 

( गीता ११ | ५३-५४ ) 

जिस भगवानने कहा है कि “मैं केवळ सत्कर्मोंसे प्रास 
नहीं होता, मुझे प्राप्त करनेके लिये अनन्य भक्ति चाहिये, 
यक्रीन करो, सच मानो, वही आज कह रहा है 
कि “अगर दान प्रेममावसे अर्पण किया जाय तो केवल 
दानसे ही मेरी प्राप्ति हो सकती है |? यदि दानमें इतनी 
सामथ्य है तो क्यों न हम दानमें भक्तिमाव भर दें कूट- 
कूटकर ! जो भी देना हो, बड़े प्रेम-भावसे, दूसरेको भगवान्‌ 


मानकर उसके श्रीचरणोंमें भेंटरूपमें घरे १ हर रूप भगवान- 


_का है । इस कलियुगमे तो भगवान्‌ अंधे, अपाहिज, SH 
ES रूपमें ही विचरता है । हर व्यक्तिको भगवानका रूप 
मानकर; उसके चरणोंमें अपने दानकी भेंट चढ़ानेवाला 
भले ही नियमसे न जाय मन्दिर या मस्जिदमें; भगवान्‌ उसपर 
प्रसन्न होकर, स्वयं उसके हृदय-मन्दिरमें प्रकट होकर उसे 
आनन्द देते हें | यकीन नहीं तो करके देखो | 


दान गरीब लेता है, अमीरसे | भगवान्‌, जो सबका 
दाता है, दान नहीं लेता | St: मित्रकी भेंटकी उसे भी 
जरूरत रहती है | प्रेमकी प्यास लिये वह भी भटकता है 
SEN | एक जगह प्रभु ईसामसीह लिखते है-- 
“तुम कोई मेंट लेकर गिरजा जा रहे हो । रास्तेमें तुम्हें या 
आती है कि तुम्हारा भाई तुमसे नाराज़ है, तो भेटको के 
रास्तेमे रखकर पहले जाकर अपने भाईको मनाओ; फिर भेंट 


चढ़ाओ | तत्र स्वीकार होगी ५ 
होगी तुम्हारी dz दाताके 


तनसे, मनसे, धनसे दान करो--सामथ्यंके अनुसार | 
दान “सेवाका दान? है | सेवा करते-करते 
eege मालिक बन गया | तनद्वारा Sat 
"प्रभाव पदा होता है, दृदयमें प्रेम जागता है) 
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अहंकारका अन्धकार मिटता है । किसी अपरिचित रोगीको 
उसकी दवाका दाम देनेवाला तो प्रिय होगा ही, लेकिन 
उसका हर काम करनेवाला, उसे खिलाने-पिलानेवाला; 
उसका बिस्तर झाइनेवाला, उसका मल-मूत्र उठानेवाला 
उसे सबसे प्यारा लगेगा | रामायणमें श्रीराम कहते हँ--- 


Wee ते पुनि मोहि प्रिय निज दासा। जेहि गति मोरि न दूसरि आसा॥ 
पुनि पुनि सत्य कहर तोहि पाहीं \ मोहि सेवक सम प्रिय कोउ नाहीं॥ 
( उत्तरकाण्ड ८५ | ४ ) 
गुरु नानकदेवजी तो प्रझु-सेवकके चरणोंकी धूळ मागते 

हें | दासोका दास केवल प्रभु ही हो सकता है । 


“है अजुंन | एक ओर तो मेरी सारी सेना है; 
दूसरी ओर मेरी “सेवाः है। हाथोसे तेरा रथ हॉकूँगा ओर 
मुखसे तेरे साथ वात करूँगा; अब चुन लो, जो लेना हो ।?? 
भगवानके 'बुद्धि-दान'से न केवळ अजुंनको जीत 
मिली, अपितु सारे संसारको गीता-जेसा महान्‌ ग्रन्थ मिला, जो 
अनेकोंका कल्याण कर चुका और करता रहेगा अनन्त- 
कालतक | 


हमारे gä विद्यादान होता था । गुरुओंमे 
कल्याणभावना थी और fana सेवाभाव । जिस 
दिनसे विद्याका व्यापार होने लगा, विद्या बेची जाने लगी; 
न वे गुरु रहे न शिष्य, देश कंगाल हो गया । आजकलके 
शिक्षकों तथा विद्यार्थियोंका दल किसीसे छिपा नहीं है । 
शिक्षक रोते हैं--हमारा सत्कार नहीं होता । विद्यार्थी रोते 
San सत्कारके योग्य नहीं । हमारे पेसेका हमें दाम 
नहीं मिलता | प 


जो भी दे सकते St: दो | गरीवोंको दो; दुःखियोंको दो; 
रोगियोंको दो ओर कमी-कभी उनका भी ख्याल करो, जो 
तुम्हारे उत्थानका ख्याल रखते हैं । साधु-महात्मा तुम्हारी 
आत्माकी फिक्र करते € । तुम उनके शरीरको तो रक्षा 
करो | उन तपस्वियोंकी तो जरूरत ही बहुत कम होती हैं; 
फिर भी हम खुद्यीसे उनकी सेवा नहीं करते । हमारा 
धर्म दै; हमारा कर्त्तव्य है कि हम ब्राह्मणों ( यहाँ केवळ 
सचाईका ही जिक्र है » विद्वानों, पण्डितो, साधुओं, 


rr 


मद्दात्माओंके चरणोंमें सेवादान करं-तनसे, मनसे, धनसे; 
तभी हमारा कल्याण हो सकता है | 


गुरु और प्रभु एक हैं| प्रभु अन्तयोमी हैं; सवसमथ हैं; 
वे निराकार भी हैं ओर साकार भी ! वे हिंदू-सिक्ख; 
मुसल्मान-इसाई--सब कुछ हैं | एक ही अनेक रुपोंमें विचर 
रहे दें । यकीन करो ! विश्वास करो; किसी रूपमें 
भी, किती रूपको दिया हुआ भगवान्‌ स्वयं ग्रहण 
करते EI 
“हे अजुन ! पत्र, पुष्प, फळ, जल इत्यादि जो कोई 
भक्त मेरे लिये प्रेमसे अपण करता हे; उस शुद्ध -बुद्धि निष्काम 
प्रेमी भक्तका प्रेमपूचक अपण किया हुआ वह पत्र-पुष्पादिक 
में सगुणरूपसे भोग लगाता हूँ !? 
( गीता ९। २६ ) 


प्रेमसे, ्रद्धासे अर्पण की हुई HZ भगवान्‌ प्रसन्न 
होते हैँ | जब उनकी बारी आती है तो वे क्‍या नहीं देते | 
जिस खुशनसीबपर उनका दिल आता दै, वे मद्दादानी 
तो अपने आपको ही भक्तके चरणोम रख देते हैं | वे पूणसे 
पूर्ण देकर भी पूर्ण रहते हैं ! 


लेकिन देनेके लिये मनमें थोड़ा “त्याग? होना चाहिये | 
उदाहरणार्थ; बीस रुपये गजवाला कपड़ा न लेकर, अगर इम 
दस रुपये गजवाला ले ळें, तो उतने ही gef एककी जगह 
दो तन ढके जा सकते हें | “देना” याद रखो देनेसे 
पहले | देकर भूल जाओ ! इम हमेशा देनेकी बनिस्बत लेते 
बहुत हैं | हमारी खुशहाली तमी बढ़ सकती है; जब इम 
देनेको लेनेकी अपेक्षा अधिक महत्त्व a | 


आओ, आज हम प्रतिज्ञा कर कि आगेसे हम इतना 
दान अवश्य किया करेंगे अपनी आयमेसे ! खूब दिल खोलकर 
प्रमु-चरणोमे श्रद्धाज्ञलियों अर्पित कर | में तुच्छ कुछ 
नहीं कह रद्दी ! यह जो भी कह रहे हें, भगवान्‌ स्वयं कह 
रहे हैं अपने श्रीमुखसे | वे अपने gett दुःख नहीं देख 
सकते । उनकी खुशीके लिये स्वयं ही सिखाते हैं हर ढंग; 
अनेक रूपॉँमे | 


महाराज हमें सुबुद्धि देश बळ d) ताकि हम उनके 
कथनानुसार चलते हुए अपना कल्याण कर | 


oR 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


१२०० कल्याण [ भाग ४६ 


Sa IDS NSD HIR ७ क, zë ag 
६७२०० उक" m. 
we LRT er Ge og Fo eo 7 SIs Sos)‘. E? Wegen deeg 
Lj 


| 
| 
प्रार्थना | 





Comes ap, Tg 





मुझ अकिंचनको तुस अपना प्यार दे दो! 

मेरे प्राणसखे ! 

इस sem? सुझ-सा अर्किचन, सुझ-सा दरिद्र तो सम्भवतः कोई न होगा | कुछ भी तो 

नहीं mt मेरे पास अपना कहनेको ! कुछ भी तो विशिष्ट नहीं है मुझमें । मेरे प्रिय ! तुम्हे 
; तुम्हारे चरणाम अर्पित करनेको कुछ भी नहीं है मेरे पास ! 


देखो न, इस धरित्रीको ही देखो | कितना रंग-विरंगा पुष्पाभरणयुक्त वेष धारण किया है 
इसने ! हरी-दरी कोमळ géi मनोहर खाड़ी पहनी है इसने ! एक क्षणके लिये भी इस दुचापथपर 
तुमने अपने कोमळ चरण रख दिये कि इसकी सम्पूर्ण सज्ञा, सम्पूर्ण शोभा कृतकार्य हो जायगी । 


और, Se इस आकाशको देखो । प्रतिदिन अगणित किरणोंसे बुना téiert चख ओढे, सूर्य- 
चन्द्रके मणिदीपासे तुम्हारी आरती उतारता है । धन्य हैं इसके भाग्य कि तुम्हारी अर्चना करनेओो 
ऐसे उज्ज्वल दीपक इसने पाये हैं । 


इस रात्रिको ही देखो, अनन्त तारकावलि-जड़ी श्याम 
हि हु चूनरी चन्द्रमुखसे 
सुपमा निहारती रहती है । EU E eon zeg 
"M i mm Se? ti अगणित सुमधुर फळ-फूलेंके उपहार eat vs 
E gt BUR सत हैं । एक बार भी तुम इसकी शीतल छायामे क्षणिक विराम 
इसके फूल SEN कर छोगे तो इसकी तप-साधना सफल हो जायगी | 


ये विहंगमगण निरन्तर अपनी कलरव-काकलीसे * 
रमसे i लीसे तुम्हारा यशोगान गा रहे हैं E 
भी तुम प्रेमसे इनकी ओर निहार छोंगे तो इनका जीवन धन्य हो जायगा । गा रहे हैं um वार 


यह सुरभित सन्द-मन्द्‌ मलय-समीर, ये नृत्यपरायणा विद्युन्मालाएँ ~ 
मेघावालियाँ, ये वेगसे धावित जळ-धाराएँ--सभी तो ५ ०» ये झूमती-झुकती 
संलग्न हैं । Sera तो तुम्हारे खुख-साधनमे, तुम्हारे पूजा-आयोजनमे 


सभी तो सुझसे अच्छे हैं । सबका जीवन सार्थक है, सो? 

e ës कोई थक है, साइ 3 ^ 

di 7 व्यथे, भारखरूप हँ । कोई भी गुण नहीं है मुझमे E nx Ri CG Se 
AN ER छ च ue» न माधुये न लावण्य, न कौशल न Q0 75 द सरे 

नाएँ हैँ, प्रार्थनाएँ हैं, आँसू हैं, अभियोग हैं । कमंपरायणता--क्ेचळ 


चाह थी अपने इद्यका निर्मळ प्यार 
तम्हे दे सरळ । मेरे द्‌ तुम्ह दे पाता ! पर प्यार भी 
तुम्ह dd ei | i Vias प्यार पा ही कहाँ सके कि तुम्हें दे पाते E दे मेर Te कि 
| छवलेश भी नहीं है। तुम्हे समर्पित करनेको कणमात्र भी प्यार मुझे प्राप्त होता Ed m ARI 


HEUS साकार विम्रह तो तुम्ही हो | तुम्ही तो : 
प्यारी qfi हो तुम, मेरे प्रेम SEN मूर्तिमान्‌ प्रेम हो ! मात्र प्रेमसे निर्मित 
wu | देवता ! Eurer ही तुम dea हो । SE es 
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मेरे अवलस्त्र तो केवळ तुम हो ! मैं तो तुम्हारे ही द्वारका एक याचक हूँ । तुम्हारा होकर 
किसी अन्यके छारपर जानेका विचार भी मनमें कैसे छा सकता हूँ ? तुमसे याचना पक ही 
चस्तुकी करता हूँ । वह वस्तु दै-प्यार । मेरे प्राणसखे | मुझे तो एकमात्र “प्यार? नामक पदार्थ 
दे दों, शेष सभी कुछ अपने पास ही रहने दो । अन्य किसी वस्तुकी छाया भी छनेकी सुझे 
चाह नहीं । 
_ यह प्यार--पकमाच तुम्हारा प्यार ही मुझे प्राप्त हो गया तो मैं इस जगतूमें सुक्त, निर्भय 
होकर विचरण करूगा । जगतूके सम्पूर्ण ताप मुझे छू भी नहीं पायेंगे । संसारके सारे विप मेरी 
तनिक भी क्षति नहीं कर si । में प्यारका अस्त जो पिये रहूँगा ! 

मेरे प्राणघन ! तुम तो इतना ही करो, अपला प्यार मुझे दे दो । उसोको मैं तुम्हारे चरणांमें 

समर्पित करता रहूँगा तथा बदलेमे कईगुला तुमसे और पाता रहूँगा। इस प्रकार अनन्तकाळतक 
हम दोनों प्रेमका ही आदान-अदान करते रहेंगे । मेरे हृदयधन ! मैं अनन्तकाळतक तुम्हें प्यार 
करता रटँ और अनन्तकाळतक तुम्हारा प्यार पाता रहूँ--इससे वड़ो और कौन-सी अभिलाषा तुम्हारे 
सामने व्यक्त करूँ ? 

हम दोनों अनन्तकालतक प्रेम-सिन्छुकी suu इवते-उतराते रहँ-यही मेरे प्राणोंकी चिर 


साध हे; यद्दी माँगता हूँ तुमसे । 


-र्‍यातुम्हारा ही अपना एक 
一 一 人 一 BE 下 一 一 * 


गतवषेके श्रीभगवन्नाम-जपकी शुभ सूचना 
( कार्तिक पूर्णिमा २०२८ से चेत्र पूर्णिमा २०२९ तक ) 





बड़े आनन्दकी वात हे कि प्रतिवर्ष हमारी प्राथनापर 
ध्यान देकर 'कल्याणःके भगवन्नाम-प्रेमी सम्मान्य पाठक- 
पाठिकाएँ स्वयं जप करते हैं तथा अन्यान्य महाभाग्यवान्‌ 
` महानुभावो तथा मद्दाभागा देवियाँको प्रेरित करके उनके 
द्वारा जप कराते हें ओर उसकी सूचना हमें देते हैं | प्रतिवर्ष; 
“हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । हरे कृष्ण हरे 
कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥!--इत षोडश नाम-मन्त्रके 
बीस करोड़ जपके लिये प्राथना की जाती दे, परंतु 
भाग्यशाली जपकतीओंका उत्साह इतना अधिक होता है 
कि प्रतिवर्ष ही जप-संख्या चालीस-पचास करोड़ हो जाया 
करती हे | गतवर्ष हमारे यहाँ मन्त्र-संख्या ६६, ५८, ८५५ 
५०० ( छाछठ करोड़; अट्टावन लाख, पचासी हजार; पाँच 
Wl) तथा नाम-संख्या १०, ६५७ ४१, ६८ ०००, ( दस 
अरब; dus करोड़, इकतालीस लाख, अड़सठ हजार ) 


अङ्कित हुई । इस महान्‌ पुण्यकायमें जिन्होंने सहयोग दिया 
है, हमलोग उनके बड़े कृतज्ञ हैं ओर इस कुपाके लिये 
हम उनको श्रद्धावनत हृदयसे वार-बार नमस्कार करते E । 
श्रीमगवन्नाम:प्रेमी सम्मान्य पाठक-पाठिकाओसे हमारा विशेष 


अनुरोध है कि इस वभर यह संख्या इससे भी अधिक 











होनी चाहिये और इसके ल्यि उन्हें सूचना प्रात होते दी 


प्रय करना चाहिये Laf भीभाईजीद्वार प्रचारित इस 
*मगवन्नाम-जप-यज्ञश्में जो महानुभाव अपनी आहुति डालेंगे, 
उन्हे निश्चय दीं भगवानकी झपा प्राप्त होगी। नाम ओर 


नामीमें अमेद है; नामका आश्रय भगवानका आश्रय ही है। 

गतवर्ष जिनःजिन स्थानोंसे नाम-जप होनेकी सूचना 

हमें प्रास हुई दै, उनकी सूचो अगले sm प्रकाशित की 
जा सकती है । 


一 一 ED 一 人 一 一 
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१२०२ कल्याण [ भाग ४६ | 
SNE 
श्रीभगवन्नाम-जपके लिये विनीत प्रार्थना | 


qu राम हरे राम राम राम हरे हरे । हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥” 


हरेनौमैव नामेव तामेव मम जीवनम। कलो नास्त्येव नास्त्येव नास्त्येव गतिरन्यथा ॥ 
( बृहन्नारदीयपुराण ) 


(एकमात्र श्रीहरिका नाम ही, नाम ही, नाम ही मेरा जीवन है equ निश्चय ही ओर कोई गति । 
नहीं है, नहीं है, नहीं है ।! 
अहः संहरद्खिळं सकृडुद्यादेव सकललोकस्य । तरणिरिव तिमिरजलधिं ज्यति जगन्मङ्गलं हरेनीम ॥ 

'जिस प्रकार सूयमगवान्‌ एक वार उदय होनेमात्रसे ही सम्पूर्ण अन्धकारको नष्ट कर देते हैं, उसी प्रकार 
श्रीहरिका नाम एक बार उचारणमात्रसे ही जीवमात्रके समस्त पापोंको WE कर देता है, अतएव जगतूके मङ्गलप्रद 
श्रीहरिनामकी जय हो !! 

हमारे sie तथा संतोनि भगवानूके नाम-स्मरणको कलियुगका मुख्य धर्म माना है | इतना ही नहीं, 
जगतूके समस्त धर्म-सम्प्रदाय भी किसी-नःकिंसी रूपमें भगवानूके नामस्मरणके महत्तको खीकार करते 
हैं । नामके स्मरणमें देश-काल-पात्रका कोई भी नियम नहीं है । श्रीश्रीचैतन्य महाप्रभुने कहा है--- 

“नास्नामकारि वहुधा निजसवंशक्तिस्तत्रार्पिता नियमितः स्मरणे न काळः |! 
'हे भगवन्‌ | आपने Sp विभिन्न रुचि देखकर नित्यसिद्धि अपने बहुतसे नाम कृपा करके प्रकट कर दिये, 
प्रत्येक नाममें अपनी सारी शक्ति भर दी और नाम-स्मरणमें देश-काल-पात्रका कोई नियम भी नहीं रखा | 


: 'कल्याण'के माध्यमद्वारा भी आरम्मसे ही भगवानूके नाम-स्मरणका प्रचार हुआ है, कारण '"कल्याण'के 
तंक एवं आदि सम्पादक परमश्रद्धेय Bergerie हमारे भाईजी श्रीहनुमानप्रसादजी पोदारकी पूव॑जन्मके 
संस्काखश एवं मगवत्कुपासे बाल्यकालसे ही भगवनामके प्रति बड़ी निष्ठा तथा रुचि थी ओर उन्होंने जीवनभर 
नामको साधना की । वे आजीवन षोडशनाम-महामन्‍्त्र--'हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । हरे कृष्ण हरे 
इष्ण कष्ण कृष्ण हरे हरे ॥, का जप करते रहे । उन्होंने शरीमगवन्नामस्मरणको ही वर्तमान युगके लिये एकमात्र 
साधन माना | एक स्थानपर उन्होंने लिखा है--- 


“इस नामके सिवा संसार-सागरसे पार कर देनेवाला 
दूसरा कोई भी सहज साधन मुझे दृष्टिगोचर 
a SE भगवज्ञामकी महिमा क्या छिखूँ ? में तो नामका जिलाया जी न 7 पक बार 
यही है कि मैंने जीवनभर SHUT कहा था- “मै भगवानके नामके जपपर जोर क्यों देता हैँ ? इसका कारण 
gi जीवनका आरम्भ नाम-जपसे हुआ और जीवनमें साधना भी इसीकी 
'कल्याणाके RE Se » ui पूर्व ही d ही, वे जगतूके det भी नामपरायण करना चाहते थे। अतएव उन्होंने 
` जे हि ईना कौ SÉ P तया gg बले, साहि नार 
ES | x | SÉ सत्प्रयासका | 
HESS हुआ । संवत्‌ १९८३ में जब । खागत किया ओर qui 
Re V | संवत्‌ १९८३ में जब 'कल्याणका? प्रवतन हो गया, तब श्रीमारजीने 'कल्याण'के द्वारा मावनाम- 
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संख्या १० ] श्रीभगवन्नाम-जपके छिये विनीत प्रार्थना १२०३ 
स्स्स य्य | 
के प्रचारका उद्घोष किया । प्रथम वर्षके em egi ( अर्थात्‌ माघ ge १९८३ में ) उन्होंने उसी वर्षकी 
फाल्गुन पूणिमातक अर्थात्‌ २ मासके अल्प समयमें षोडशनाम-महामन्त्रके साढ़े तीन करोड़ जप करनेकी 'कल्याण! 
के प्रेमी पाठ्क-पाठ्काओंसे प्राथना की । सच्चे नामप्रेमीकी प्रार्थनाका आशातीत प्रभाव होना ही था । फलतः 
उस वर्ष प्रार्थित KE दस-गुनी geng नाम-जप हुआ | इसके पश्चात्‌ तो श्रीभाईजी नाम-प्रचारपर तुळ 
ग्य ओर उन्होंने 'कल्याण!का प्रथम विशेषाङ्क अर्थात्‌ श्रावण ge १९८४ का अङ्क “श्रीभगवन्नामाङ्कःके नामसे 
प्रकाशित किया | इस अङ्कके पठन-मननसे wel ब्यक्ति नामपरायण हुए | तबसे श्रीभाईजी प्रतिवर्ष 'कल्याण'में 
नाम-जपके छिये प्राथना प्रकाशित करने लगे तथा उस प्रार्थनापर ध्यान देकर देश-विदेशमें RS हुए 'कल्याण!के 
पाठ्क-पाठिकाएँ बड़े उत्साह एवं प्रेमसे नाम-जप करते-करवाते रहे | इतना ही नहीं, श्रीमाईजी अपने uem 
नामस्मरणपर विशेष जोर देते थे । व्यक्तिगतरूपसे साधना पूछनेवालोंको भी नामजप अवश्य बतलाते ये । 





किंतु विधिका विधान | हमारे स्नेहमूर्ति श्रीमाईजी, जिनका तन-मन-प्राण श्रीमगवन्नाममय हो गया था; 
प्रत्यक्षरूपमें आज हमारे बीच नहीं हैं | नाम-ग्रेमी होते हुए भी मेरा जीवन नामपरायण नहीं है । अतएव 
Zara ae छिये प्राथना करनेमें मुझे बड़े संकोचका अनुभव हो रहा है। परंतु शाञ्रों एवं संतोद्वारा 
प्रतिपादित तथा अपने परमश्रद्वेय श्रीभाईीद्वारा प्रचालित नाम-स्मरणकी इस साधन-परिपाटीको बराबर चाळू 
रखना अपना कर्तव्य मानकर 'कल्याण'के भगबद्विश्वासी पाउक-पाठिकाओंसे froe प्रार्थना करता हूँ कि 
वे गत वर्षोकी भाँति इस वषे भी छपापूर्वक खयंभेम एवं उत्साहे साथ अधिक से-अधिक नाम-जप करें एवंप्रेरणा 
देकर अपने खजनों, areae, पड़ोसियों आदिसे करायें । इसमे उनका तथा उनकी इस प्रार्थनाको जो भी 
स्वीकार कर गे, उनका परम हित होगा । साथ ही, वे सभी नाम-प्रेमी सजन मुझे आशीर्वाद दे, जिससे मेरा 
जीवन भी नामपरायण हो जाय । 


गत वर्षोंकी भाँति इस वर्ष भी-- | 
“हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥! 
一 下 उपयुक्त १६ नामवाळे परम पवित्र मन्त्रके २० ( बीस ) करोड़ जपके लिये ही प्रार्थना की जाती 
है | नियमादि इस प्रकार हैं 


१-यह श्रीभगवज्नाम-जप जपकर्ताके, धर्मके, विश्वके-सबके परम कल्याणकी भावनासे ही 
किया-कराया जाता है । | 

२-इस Wd इस जपका समय कार्तिक शुक्ला १५, सोमवार, सं० २०२९ ( २० नवम्बर १९७२) से 

आरम्भ होकर चेत्र शुक्ला १५, मंगलवार सं० २०३० (१७ she १९७३) तक रहेगा । जप इस समयके बीच 

किसी भी तिथिसे करना आरम्भ किया जा सकता दै, पर इस प्राथेनाके अनुसार उसकी पूर्त चेत्र Ster १५, 

So २०३० को समझनी चाहिये । पाँच महोनेका समय है । उसके आगे भी जप किया जाय, तब तो बहुत 

ही उत्तम है, करना चाहिये ही। देरसे जपकी सूचना मिले तो जब मिळे, तभीसे जप शुरू कर देना चाहिये d 


३-सभी qui सभी जातियों और सभी आश्रमाँके नर-नारी, बालक-चुद्ध-युवा इस मस्त्रका जप 
कर सकते हैं । 
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भांग 
२२०१ कल्याण [ गि ३६ 
re 
eege ree 
४-पक व्यक्तिको प्रतिदिन 'हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे | हरे कृष्ण हरे ष्ण ष्ण कष्ण 
Get मन्त्रा कम-से-कम tec बार ( एक rer) जप तो अवश्य करना चाहिये । अधिक 
कितना भी किया जा सकता है। 
५-संख्याकी गिनतीऐकिसी भी प्रकारकी मालासे, अँगुलियोपर अथवा किसी अन्य प्रकारे रक्‍खी 
जा सकती है । 
६-यह आवस्यक नहीं है कि अमुक समय आसनपर बेठकर ही जप किया जाय | प्रातःकाल उठनेके 
समयसे लेकर रातको सोनेतक चलते-फिरते, उठतेचेठते और काम करते हुए--सव समय इस मन्त्रका 
जप किया जा सकता है। हू 
७-वीमारी या अन्य किसी कारणवश जप न हो सके और क्रम टूटने ei तो किसी दुसरे सज्जनसे 
जप करवा लेना चाहिये । पर यदि ऐसा सम्भव न हो तो खस्थ होनेपर या उस कार्यकी समाधघ्तिपर 
प्रतिदिनके नियमसे अधिक जप करके उस कमीको पूरा कर लेना चाहिये । 
८-घरमें सौरी-सतकके समय भी जप किया जा सकता है। 
९-स्त्रियॉ रजोद्शंलके चार qe भी जप कर सकती हैं, किंतु इन Grau उन्हे तुलसीकी माला 
2008 aa नहीं करना चाहिये । संख्याकी गिनती किसी काठकी माळापर या किसी और प्रकारसे 
रख लेनी चाहिये। 
१०-इस जप-यज्ञम भाग लेनेवाले भाई-बहन ऊपर दिये हुए सोलह नामोंके मन्त्रके अतिरिक्त अपने 
किसी इष्ट-सन्त्र, गुरुमन्त्र आदिका भी जप कर सकते हैं। पर उस जपकी सूचना हमें देनेकी आवश्यकता 
नहीं है। हमें सूचना केवल ऊपर दिये हुए सोलह नामोंके मन्त्र-जपकी ही दें । लिखित भगवज्ञाम॒ हमे नहीं 
मेजने चाहिये; कारण, हमारे यहाँ उनके पूजन आदिकी व्यवस्था नहाँह। 


भेजनेवाले संख्याकी 
ह ११-सूचना D लोग जपकी संख्याकी सूचना भेजे, जप करनेवालांके नाम आदि भेजनेकी 
>> ता नहा ह । सूचना भेजनेवालांका अपना नाम-पता स्पष्ट अक्षरोंमे अवश्य लिखना चाहिये । 











२ संख्या मन्त्रकी होनी चाहिये, नामकी नहीं । उदाहरणके रूपमे यदि कोई “हरे राम हरे राम 
Ce हरे । हरे कृष्ण e छृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥! इस मन्त्रकी एक माला प्रतिदिन जपे तो 
बाद्‌ देनेपर १०० (पको) सा ( १०८) होती है, तमस भूल-चुकके लिये आठ मन्त्र 
कर, उस दिनसे चेत्र X eS दै । अतएव जिस दिनसे जो भाई-बहन mers आरस्भ 

j ; प ener Rap इसी क्रमसे जोड़कर सूचना भेजनी चाहिये । 
करणेचा geg किया गया हो भी जाय; जिसमें मात जितना जप 

_ करनेका संकल्प ३० उसका उल्लेख रहे तथा दूसरी बार चेत्र-पूर्णिमाके वाद 

ठ "4-3 ता न गान 
जपकी संख्या प्रकट करनेसे उसका प्रभाव फम हो जायगा । रग eem da नहीं करना चाहिये कि 
उत्साह-चृद्धिमं सहायक बनते हॅ । सरण रहे--पेसे सामूहिक अनुष्ठान परस्पर 


भेजी 00 १५-सूचना संस्छृत; हिंदी, राजस्थानी गुजराती, वें 
भेजी जा सकती है | Sé 7 मराठी; | We, अंग्रेजी अथवा SER 
| ५६-सूचना भेजनेका पंता--“नाम-जप-विभाग?, कल्याण कार्यालय, पो० गीतावारिका (गोरखपुर ) ` 
3 पुर ) 


eo ्ा्थी-चिम्मनलाल गोखामी ` 
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संख्या १० ] 


हो सकता पुत्र कुपुत्र, कभी माता न कुमाता होती पर 


१२०५ 








हो सकता पुत्र कुपुत्र, कभी माता न कुमाता होती पर 


( श्रीांकराचार्थविरचित प्रसिद्ध “श्रीदेव्यपराषक्षमापनस्तोत्र' का पद्यानुवाद ) 


eier 
मरनत्रॉ-यन्त्रॉंका ज्ञान नहीं) करना न स्तवन मुझको आता 


अविदित आहान-ध्यान-बिंधि या केसे गुण-गान किया जाता ॥ 
जानता न तब मुद्राओकोः करना न मुझे आता बिलाप। 
मॉ ! परम तथ्य जानता कि तब अनुसरण Deet पाप-ताप u 
(२) 
निर्धनतासे, मरे सारस-पनसे । 
त्रुटि हुई चरण-सेवामें जो अथवा कतंव्यापारुनसे-- 
माँ V सकलोद्धारिणि शिवे । चाहिय, धुमा-दृष्टि फेरो इसपर । 
हो सकता पुत्र कुपुत्र, कभी माता न कुमाता होती पर ॥ 
(२) 
हैं. aire cu Ol gin तरे पुत्र बहुत । 
उन सबमें सबसे aa में भी हूँ एक तुम्हारा सुत ॥ 
दै शिवे | उचित तुमको न मुझे तज देना, जाना मुझे बिसर । 
हो सकता पुत्र कुपुत्रः कभी माता न कुमाता होती पर ॥ 
(४) 
तव चरणोंकी माँ! ww ! मुझसे न हुई सेवा विरचित । 
हे देवि ! न और किया तुमको मेने धन-धान्य विपु अर्पित ॥ 
तब भी करती हो प्रचुर स्नेह अनुपम तुम इसीलिये मुझपर d 
हो सकता पुत्र कुपुत्र, कभी माता न कुमाता होती पर ॥ 
(5) 
तज दिया sii नानाबिधि सेवासे .मेने emm 
जब कुछ भी हाथ न लगा, यदपि हो गया पचासीसे ऊपर ॥ 
इस समय तुम्हारी कृपा-दृष्टि यदि मातः मुशपर फिरी नहीं । 
जन Gres हेरम्ब-जननि ! पायेगा केसे ठोर कहाँ॥ 
(६) 
अविशद-भाषी चण्डारू प्रात करता मघु-सइश रसाल गिरा । 
निर्भय विहार करता जिर दिन निर्धन Pres कोटि घिरा ॥ 


Wës न app, 


WWE पडे अपर्ण | तन मन्‍्त्रस्थित-सबृदधुर-फठा यहद । 
क्या-क्या फिर प्राप्य सविधि जापकजनको न जानता: सकता कह ॥ 
(७) 
तन चिता-भस्मसे dën, वेश दिगम्बर, भोजन कालकूट । 
पशुपतिः Zeg अहिपतिकी माझा शोभित, सिर जटाजूट ॥ 
भूतेशः कपाळी तदपि अखिरु-जगदीश्वर पदनीसे भूषित । 
तच पणिग्रहण-परिपारीका ही है अम्बे ! यह फल निश्चित ॥ 
(८) 
€ नहीं gor aer, भव-विभव-ठाहसा मुझे नहीं । 
विज्ञान अपेक्षित नहीं; न तो उर बीच सुखेच्छा छिपी कहीं ॥ 
अतएव जननि ! याचना यही, मेरा जीवन-पथ जाय नप d 
शिव, झम्मुः भवानी; उमाः मुडानी, रुद्राणीका करते जप ॥ 
९ ९७ )) 
की नह आराधना विधिमगी बहु-उपचार-सखित । 
किया वाणीने न क्या-क्या रूथू-चिन्तनमें निमडिजित ॥ 
शिवे । अशरण-दीन मुझपर यदि कृपा किंचित तुम्हारी । 
तो तुम्हारे on माँ यह ap औचित्यानुसारी ॥ 


( Xo ) 
आपत्ति-सिन्धुमें डूबा करता हैँ स्मरण तुम्हारा । 
हे दुर्ग | करुणा-सागरः हे महामहेश्वरि तारा | 
आचरण इसे शठताका मानना न मेरे द्वार 
हो SEE माँको शिशुने है सदा पुकारा॥ 
( १९ ) 


जग-जननि \ अघट कया, यदि मुझपर तुममें करुणा भर-भर आती । 


संतत अपराच-निरत सुतकी भी माँ न उपेक्षा कर पाती ॥ 
( १२) 


मुझ-सा न अघी कोई न तथा तुम-सम फरनेमें हरण दुरित । 
हे महादेदि Lage तथ्य जान, अब करो वही जो रुगे उचित ॥ 
--माचथचवशरण 


一 


अक्टूबर ७-- 
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१२०६ 


कल्याण 


[ भाग ४६ 








'अभयं मित्रादभयममित्रात' 
( ढेखक--भीरामनाथजी “सुमन” ) 


वेदवाणी जीवनके अनुभूत तत्त्ज्ञानसे पूर्ण है। उसमें 
अनेक शाश्वत सत्योंका उद्घाटन हुआ है । इसीलिये वह 
ऋषिवाणी, देववाणी, सनातन वाणी t | अथववेदके ऋषि 
१९ | १५ | ६ में कहते है-- 
अभयं मित्रादभयममित्राद 
अभय ज्ञातादभय पुरो यः। 
अभयं नक्तमभय दिवा नः 
सची आशा मम मित्रं भवन्तु ॥ 
“हमं ag भय न हो, अमित्र ( शत्रु )से भी भय 
न रहे | जो ज्ञात है; उससे भय न हो और जो आगे है, 
आनेवाला है, उससे भी भय न हो | हमें रातमें भी भय न 
Eb ag भी भय न हो; सभी Rang ad दिशाओके 
प्राणी मेरे मित्र हो जाय, मेरे मित्र होकर रहें |? 


अभय सर्वात्मसाधनाका प्राणविन्दु है । ज्ञात अथवा 
अज्ञात Reg जो भी जोवन E वह सत्र परमात्मसत्ताके 
कारण और उसीको लेकर है | हम सब उसीके हैं, उसीसे 
हैं, उसीके अन्तर्गत हैं | कभी-न-कभी, किसी-न-किसी mu 
उसी विराटको पाने, उसको अनुभव करनेकी प्रेरणा मानवे 
स्फुरित होती दे | मानव ही क्यों, समस्त जगत्‌, जगतका 
प्रत्येक अणु उसी मूल चिन्मय शक्तिकी धारामें बहता हुआ 
उसको पानेके लिये थिरकता, नृत्य करता चल रहा है | 
सब्र कुछ उसीमें ओर उसीकी ओर प्रधावित है। मनुष्यमें 
उत्त चिन्मयताके कुछ अधिक कण होनेके कारण, विकासकी 
प्रक्रिया अपेक्षाकृत तीम्र होनेके कारण, वह प्रयत्न करनेपर 
उसका आमास पा UI हे । वह जान सका हे कि सब 
उसीके चिदंश हे, इसलिये इन चिदंशोमें भी एक आकर्षण 
है | सवम एकत्व है; इसलिये उनमें एक-दूसरेको अपनानेकी 
सहज प्रेरणा है | यही प्रेरणा कि सव अन्तर्मे एक हैं, कर्म. 
Sen होनेपर नोति, भाव-सुलभ होनेपर धर्म या भक्ति और 
शान-सुलम होनेपर दशनके रूपमे अवतरित होती है | 
जब ज्ञान परिष्कृत होकर ददन बनता है, तभी मनुष्यमें 
यह वास्तविक ऐक्य-त्रोध आता है कि सत्र कुछ एक ही 
सत्ताका रूपान्तरण हैं | मानवने अपनी सुख-सुविधाके छि 
एक जगह रहना सीखा; ऐक्य-बोधकी यह निरन्तर गतिशील 


प्रक्रिया ही उसे एक-दूसरेकी ओर खींचती रही । मानवमें 
जो प्रेमतत्व है; ममत्वकी भावना दै, वह वस्तुतः इसी ऐक्य- 
बोधको लेकर है | इसीलिये श्रेष्ठ नीतिका आधार है मानवका 
मानवके प्रति, बल्कि जीवमात्रके प्रति भ्रातृत्व-योध; ऐक्य- 
बोध | जब सब अपने हैं, बन्धु हैं, तत्र उनके प्रति विरोध, 
रोष या हिंसाका भाव आ ही केसे सकता हे । जब सम्पूण 
जगत्‌ उसी एक प्रभुसे आच्छन्न दे, जो सबका हे, जिसमें 
सबका अस्तित्व है ओर सब जिसके अंश हैं, तत्र विरोध 
केसा, हिंसा केसी ? वही वात दै, जो तुलसीदासने उमाके 
प्रति शिवके वचनरूपमें कहलायी हे-- 

उमा जे राम चरन रत बिगत काम मद्‌ क्रोध ५ 

निज प्रमुमय देखहि जगत केहि सन करहि बिरोध ॥ 

यह ऐक्य-बोध मानवकी समस्त साधनाका हृद्य है । 
इसीसे अभयकी स्थिति आती है| जब सब अपने ही हैं; 
तत्र भय किससे १ संसारमें जो कुछ विरोध है, विडम्बनाएँ 
हैं, प्रतिस्पर्धा है वह इसीळिये कि मनुष्य निम्नस्तरपर जी 
रहा है, वह अपना स्वरूप भूल गया है; सारा झगडा देहस्थ 
अनुभवों एवं कस्पनाओंको लेकर हे । जब मानव दैहिक 
जगतूर्म स्थित होता हे, भ्रमवश अपनेको देह समझ लेता 
हे; जब उसकी सारी प्रक्रिया देहको सँभालने-सँवारने, उसीके 
लिये साधन बुटाने; उसीकी रक्षा एवं शङ्गारसे सुख पानेकी 
ओर अग्रसर होती दे; जब वह भूल जाता है कि यह देह 
भी किसी अमर-तत्तके स्पदसे जीवनमय दिखायी पड़ती है; 
वास्तविक स्थिति देहातीत है, आत्मगत है, आत्मिक है 
ओर आत्मब्रोध ऐक्यब्रोधको लेकर हे; तभी सत्य असत्यसे 
आच्छन्न हो जाता है; जो सनातन हे, उसका बोध छत हो 
जाता है; हम अपनेको देह समझते हें और इसी देह तथा 
उसकी परिधिको लेकर राग करते हैं; प्रतिस्पद्धा करते हैं; 
अपना-पराया भेद करते हें और जहाँ गहराईमें ऐक्य हैः 
» $T देखते है | जब अपना पराया हो जाय तो आकर्षण 
! | इसीलिये Frisur, हिंसा, युद्ध, झगड़े; दूसरोंको 
नष्ट करके अपना विस्तार करनेकी आकाज्ला जन्मती है 
cr Rcx TET जन्मती है | 

हैं, सत्र भयके कारण उत्पन्न 
होती हैं । भय विमेदके असत्‌ अनुभवोंसे उत्पन्न होता है | 
भय देहानुभव भव है, अभय 
नु मय देहातीत अस्तित्वका अनुभव है । 
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संख्या १० ] 

इसीलिये अभय आत्मज्ञानकी पहली शर्त है। योगशास्त्र 
इसकी महिमाका गान करता है । गीतामें (भगवान्‌ “अमयःसे 
d द्ब्र सम्पदाको गणना आरम्म करते हैं । 'अभयःका अर्थ 
ही हे देह-लोकको पारकर आत्म-जगतमें प्रवेश करना | 
जत्र यह आता है, तत्र खमावतः हमारी इष्टि quz जाती है । 
तब यह अनुभव होता है कि सुप्त एवं जागरित, जितना भी 
जीवन दै, उस सबका खोत एक ही है । एक ही सत्‌ अनेक 
रूपॉमे व्यक्त हुआ है--'एक सदू Ba बहुधा चदन्ति v 
यहाँतक कि सामान्य एवं व्यावहारिक जगतूमें जिन्हें हम जड 
और जंगम, चर और अचर दो विभिन्न नामोंसे genä हैं, 
वे भी एक ही शक्तिकी विभिन्न स्थितियाँ हैं, जो विभिन्न 
रूप-नामके साथ हमारे सामने आती हैं। इनमें केवळ 
अवस्था-मेद है, dene नहीं। अन्तिम और आत्यन्तिक 
geit सत्र एक ही हैं या d कह लीजिये कि सब एकके 
अवान्तर-मेद हें | श्रुति कहती है--एको$ह॑ बहु स्याम्‌; 
एक ही ब्रह्म ( या पुरुष ) अनेक रूपोंमें अवतरित हो गया | 

जीवनका खोत एक होते हुए भी उसकी अभिव्यक्ति 
एवं विकासके भिन्न-भिन्न स्तर हें Co वही है, किंतु 
मात्रा-मेद्से | या यह कहना अधिक यथार्थ होगा कि वह 
मूलचिच्छक्ति क्रिसीमें अपेक्षाकृत अधिक सुप्त है और 
किसीमें अधिक सक्रिय, घनीभूत एवं व्यक्त हे । इसीलिये 
जड भी वस्तुतः जड नहीं, अव्यक्त चेतन है | चिदंश तो 
सबमें है; केवळ उसके रूप-ग्रहण या अभिव्यक्तिमें भेद है । 
मानवर्मे यह चिदंश सबसे अधिक चेतन्यःरूप है और मूल 
स्रोतके सबसे अधिक निकट हैं | इसीलिये वह आत्मरूप है; 
उसमें ब्रक्षशक्तिकां, परमात्म-न्योतिक़ा या सत्यक्रा स्फुरण 
है। उसमें स्वरूपक्रा अनुभव करनेकी शक्ति भी SI 


इसीलिये मानवने अपने सत्यान्वेषणकी यात्रामें अपने 
खोतके प्रति अपने विच्छेदको Brea परिवर्तित कर देनेकी 
पिपासा और तत्सम्बन्धी अनुभूतिके कारण यह उपलब्धि की 
कि विशव-प्पञ्चमें जो कुछ भी हैं; सबके साथ वह एक आकषण- 
शक्तिमें Zo हे । सव एक ही रज्जुमें बँधे हुए हैं; केवल 
इतना अन्तर हे कि मानव उसकी अनुभूतिमें समथ है! 
दूसरी योनियाँ नहीं | और जब यह अनुभूति आती हैं; तब सब 
जीव, सब प्राणी एक ही पिताकी संतति d जाते,हें अथवा यह 
प्रतीति हो जाती है कि सब एक ही शक्तिके विविध स्फुरण हैं । 


“अभयं मित्रादभयम मित्रात्‌? 


१२०७ 


स्वभावतः समस्त जगत्‌ एक ही शक्ति-खोत या 
परमात्माका अंश होनेसे, सृष्टि-मात्रमें अंशीके प्रति, और 
इसीलिये एक-दूसरेके प्रति भी free एक गूढ़ पिपासा 
हे । अणु-मात्र एक आकषंणशक्तिसे pus हे और स्वतन्त्र 
होते हुए भी सब एक-दूसरेसे बघे हुए हैं । 

यह जो झारीर-गत भेद है, वही वस्तुतः आत्मैक्यके 
अनुभवमें बाधक है | ज्यॉ-ज्यो मानव साधनाकी अवस्थामें 
आता है और ऊपर उठता है, त्यों-त्यों वह देहातीत होता 
जाता दै, उसमें आस्मेक्यकी अनुभूति विकसित होती जाती 
दै; और ज्यों-ज्यों यह आत्मेक्यकी अनुभूति आती हे, त्यो- 
त्यों समस्त भेदभाव छस होते जाते हैं और विद्वकुटुम्वकी 
भावना पनपती है | तत्र जिन्हें हम अमित्र समझते आ रहे 
थे, उनके प्रति भी मैत्रीभाव जगता है । शत्रु भी मित्र हो जाते 
हैं; इसलिये अभयकी स्थिति प्रकट होती जाती | 

इसीलिये श्रुति पुकार-पुकारकर बार-बार प्राणिमात्रके 
प्रति मित्र-दृष्टि रखनेकी घोषणा करती है | रचनाके emu 
अथववेदकी जो ऋचा दी गयी दै, उसमें इसी Soa 
एकात्मानुभवकी वृत्तिका चित्रण हे । साधक सर्वत्र अभयकी 
स्थितिकी कल्पना ओर याचना करता है । वेदमें बार-बार इस 
अभयावस्थाकी याचना है | अथववेद पुनः कहता दे-- 


इदसुच्छेंयो$वसान भागां | 
शिवे मे द्यावापुथिवी अभूताम्‌ । 
असपल्लाः प्रदिशो, मे भवन्तु 


न वे त्वा द्विप्मो अभयं नो अस्तु ॥ 
(१९ | १४ | १ ) 
अर्थात्‌ अब यही कल्याणकर हे कि में समाप्तिपर 
आ जाऊँ; द्वेष-परम्परापर विराम लगा दूँ | अतः दे am 
तेरे साथ मैं तो द्वेष करना छोड़ ही देता हूँ | थो और 
प्रथिवी भी मेरे लिये अत्र कल्याणकारी हो जायें | faa 
एवं अवान्तर दिशाएँ, भी मेरे लिये झातरुताञ्चन्य हो जायं, 
मेरे लिये अब अभय ही अभय हो जाय | 
आज हमारे चतुर्दिक्‌ भयका अन्धकार छा गया है | 
इसीलिये इतने ज्ञान-विज्ञानके बाद भी मनुष्य दूसरे प्राणियोके 
प्रति मेत्रीभाव रखनेकी अपेक्षा द्वेषचुद्धिसे आक्रान्त है | 
अपने भ्रमजाल्से उसने अपनेक्रो तो संकरमें डाळ ही रखा 
हे; समस्त जगतके एकात्मानुभवकी graff मी बह बाधक 
हो रहदा है | 
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कल्याण 


EE 
weedp सात नियम 


जीवनमें सफलता-प्राप्तिक लिये इन सात नियमोंका 
पालन कीजिये-- 

१-परिश्रम--दीपकके आलोकका रहस्य इस बातमें 
निहित है कि अपने आलोकको बनाये रखनेके लिये 
बत्ती एवं de जलाता रहता है । इसी प्रकार जो 
व्यक्ति अपने शरीरका तेल जळते हैं, अर्थात्‌ कठिन 
परिश्रम करते हैं, वे निइचय ही अपने जीवनमें सफलता 
प्राप्त करते हैं | हमें सदैत्र स्मरण रखना चाहिये कि 
संघष ही जीवन है और निष्क्रियता मृत्युका दूसरा नाम 
है | सरोवरके fu जल और ene करती 
हुई प्रवाहमयी नदीके जलमें कितना अन्तर होता है ! 
बह रही नदीका जल निर्मल, आकर्षक एवं खादिष्ट 
होता है, जब कि सरोत्ररका स्थिर जल मलिन, दुगन्ध- 
युक्त एवं खादरहित होता & qu आप जीत्रनमें 
सफलता प्राप्त करना चाहते हैं तो नदीकी भाँति 
निरन्तर आगे बढ़ते रहिये । परिश्रम ! परिश्रम |! 
परिश्रम UL gi सफलताका प्रथम मन्त्र है । 


२-त्याग एवं बलिदान--जीवनमें सफल्ता 
प्राप्त करनेके लिये हृदयमें त्याग एवे बलिद्ानकी भावना 
होनी चाहिये | यादि आप कुछ पाना चाहते हैं तो 
कुछ देना भी सीखिये | एक बीजको feme वृक्ष 
बननेके लिये अपने-आपको मिठाना पड़ता है । ger 
आत्मबलिानका परिणाम 'फळ! होता है । 

मिरा दे अपनी हस्ती को अगर तू मतंबा चाहे, 

कि दाना खाक में मिलकर गुले गुलजार होता है। 

_ ३-तीव्र लगन--क्सी रक्ष्यकी प्राप्तिके लिये 
व्यक्तिमं तीत्र छगनका होना आवश्यक है। aen 
विस्मृतिसि जो काय किया जायगा, उसमें आपको 
सफलता मिलेगी | यदि आप Bag कर रहे हैं तो 
खय विचार बन जाइये, आप यदि काय कर रहे हैं तो 
खयं काय बन जाइये; सफलता आपके पाँच चूमेगी । 


४-स्नेह एवं सहालुभूति-दंसरोके प्रति आपके 
हृदयमें स्नेह एवं सहानुभूति होनी चाहिये। जब 
आप किसीको प्यार देंगे तो दूसरा भी आपपर प्यार 
ढुटायेगा । स्नेह देना और ede पाना सफलताका 
चौथा सिद्धान्त है । 

५-प्रफुटलता--प्रत्येक a प्रसन्नचित्त रहना 
सफलताका पाँचत्राँ सिद्धान्त हे । आपके खिळत हुए 
मुखपर मुस्कुराहट देखकर मुझको प्रसन्नता होती हे । 
आप मुस्कुराते हुए पुष्प हैं । आप मानवताके मुस्कान- 
मरे अङ्कर Eq आप प्रफुल्लताके प्रतीक हैं ओर मै 
चाहूँगा कि आप जीवनके अन्तिम क्षणतक प्रसनचित्त 
रहें । कार्यके लिये काय कीजिये । भूत एवं भविष्यकी 
चिन्ता किये बिना ळानसे कायरत रहिये । निश्चय ही 
इस प्रकारकी चित्तवृत्ति हर समय आपको. प्रफुल्लता 


प्रदान करेगी । 


६-निर्भपता--भीरुता मृत्युके समान है । अतः 
इसे अपनेसे दूर रखिये । निर्भय व्यक्ति असम्मवको 
सम्भत्र बना सकता है | आपकी साहसपूण दृष्टि शेरतक- 
को. वशमें कर सकती है, बड़े-से-बड़े शत्रुको शान्त कर 
सकती है । हिमालपके घने-घने rb मैंने भ्रमण 
किया है | चीते, रीळ, A आदि Gen 
जानवरोसे सामना हुआ है, परस्पर नजरें मिली हैं; 
किंतु वे बिना कोई हानि पहुँचाये मेरे पाससे निकल 
गये हैं | याद रखिये--निडरता एवं साहसके सामने 
बडी-से-बडी आपत्ति भी नहीं टिक सकती । 


७-आत्मविज्ञास--सफल्ताका मूलाधार आत्म- 
विश्वास एवं आत्मनिर्भरता है । यदि कोई मुझसे 
सफल-जीवनकी परिभाषा पूछे तो मेरा उत्तर होगा-- 
आत्मविश्वास एवं आत्मज्ञान | भगवान उन्हींकी 
सहायता करते हँ, जो अपनी सहायता खयं करते हैं । 
--खामी रामतीर्थ 
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पढ़ो, समझो ओर करो १२.०९, 
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पढ़ो, समझो और करो 


(१) 
ग्राथना आत्माका भोजन है 

बात उन दिनोंकी दै, जब गांधीजी खादी-प्रचारके लिये 
देशभरमें भ्रमण कर रहे थे । मोटरमें दिन-रात यात्रा करते 
हुए वे आग्भ्रप्रदेश्के चिकाकोल नामक स्थानमें पहुंचे | 
उस दिन वहाँ कताईकी प्रतियोगिताका आयोजन CUT | 
गांधीजीके साथ काका कालेलकर तथा महादेव भाई देसाई भी 
थे | तीनों ही इस थकानभरी यात्रासे अत्यन्त श्रान्त हो 
गये थे । काकासाहब तथा महादेव भाई प्रतियोगितामे 
नहीं गये चे जाकर सो रहे. । गांधीजीकी उपस्थिति 
प्रतियोगितामें अनिवार्य थी । अतः वे गये । कितनी रातको 
बहाँसे fra होकर सो पाये, यह कोई नहीं जान सका | 


प्रातः चार बजे सभी लोग प्राथनाके लिये उठे । गांधीजी 
उस समय 42 हुए थे । उन्होंने पूछा--“रातको सोनेके 
पहले क्या तुमलोगोंने प्राथना कर ली थी P 


काकासाइवने सकुचाते हुए उत्तर दिया--में तो 
थककर इतना चूर हो गया था कि प्राथनाकी स्मृति भी मुझे 
नहीं हुई । मैं कव सो गया, मुझे यह भी पता नहीं है ।? 


महादेव भाईने उत्तर दिया--“थका हुआ तो में भी 
बहुत अधिक था; परंतु सोनेके पूर्व मुझे प्रार्थनाका स्मरण 
हो आया और मैंने विस्तरपर ही बेठकर प्रार्थना कर ली | 


गांधीजीने कहा--'में घंटे-डेढ़-घंटे प्रतियोगितामे बेठा था। 
थकानके मारे लौटकर आते ही सो गया । प्रार्थना करना ही 
भूल गया | दो-ढाई बजे अचानक मेरी नींद टूटी । मुझे 
स्मरण हो आया कि मैं आज दिना प्रार्थना किये ही सो 
गया था । यहद ज्ञान होते ही मेरा सारा शरीर कॉपने लगा । 
मैं पसीनेसे लथपथ हो गया। उठकर बेठा तो पश्चात्तापके 
सारे सोच नहीं पा रहा था कि कया करूँ | जिसकी mum 
मैं जीवन धारण किये हूँ; मेरी श्वास जिसकी शक्तिसे चल 
रही दै, उसी भगवानको में स्मरण किये बिना सो गया ! 
मुझे बार-बार यही पश्चात्ताप हो रहा था कि मुझे बिना प्रार्थना 
किये नींद आ केसे गयी | क्या मेरे लिये प्रार्थना des 
भी कम आवश्यक है ! में बारंबार प्रसुसे क्षमा माँगता रहा | 
उसके बाद मुझे अवतक नींद नहीं ल्मी, op में इसी 
प्रकार बैठा हूँ ।? 

इसके पश्चात्‌ गांधीजीने सबके साथ प्रातःकालकी प्रार्थना 
की । प्रार्थनाका कार्यक्रम सम्पन्न होनेपर उन्होंने कहा- 
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‹सायंकालकी प्राथनाका कोई नियत समय न होनेसे ही UE 
भूळ हुई है । enen दिनभरका कार्यक्रम पूरा करके 
सोनेसे पूर्व जब समय मिलता ददे, तत्र प्रार्थना करते है-- 
यही हमारी भूल दे । हमें प्रार्थनाको प्रधानता देनी चाहिये | 
se शरीरके लिये भोजन आवश्यक हैः वेसे ही प्रार्थना 
आत्माके लिये आवश्यक है | आजसे सायंकालकी प्रार्थनाका 
समय निश्चित कर लिया हे | ठीक सात बजे तायंकालकी 
प्रार्थना करनी हे; फिर चाहे हम कहीं हों, कुछ भी करते हों |? 


इस नियमका गांधीजीने आजीवन हृढ़तासे पालन क्रिया | 
वे जहाँ भी होते--चाहे वस्तीम चाहे SRI चाहे ट्रेनमें 
चाहे मोटरकारमें; चाहे किसी आवश्यक सभामे या किसी 
गोष्ठीम--सायंकालके सात बजनेपर सत्र कार्यक्रम स्थगित 
करके गांधीजी प्रार्थना करने लग जाते थे | 

(3) S 

बफादारी एवं ईमानदारी मनुष्यका धम हे 

प्राचीन बड़ोदा राव्यमें एक भले अमलदारका नाम 
था, श्री एस० आर० EG | नोकरीके अन्तिम दिनोंमें ने 
मेहसानेके डिस्ट्रिक्ट जज थे | वे बहुत ईमानदार एख स्पष्ट 
वक्ता थे | 

स्व० सयाजीराव महाराजके हृदयम श्रीशिदेकी कद्र 
थी | महाराजा जत्र-जव विदेश जाति थे; अपने निजी 
मन्त्रीके रूपमें वे श्रीशिंदेको अपने साथ ले जाते थे | कितु 
श्रीदिंदे स्पष्टवादी. एवं सत्यवक्ता होनेके कारण अन्य मन्त्रियोंके 
समान विरोष आर्थिक लाम.नहीं उठा सके | 

एक वार महाराजाने फ्रांसके पेरिस नगरमें ठहरकर एक 
Se बहुमूर । जवाहरात खर्‌ दुसरे 
बड़े जोहृरीकी दूकानसे बहुमूल्य जवाहरात खरीदे | दूसरे 
दिन दुकानका एक प्रतिनिधि श्रीशिंदेसे मिला और उसने 
उनसे पूछा--*आपका कमीशन नगद दियाजाय या चेकसे ? 


oo ऐसी बातोंके अभ्यस्त नहीं थे । अतः उन्होंने 
आश्चर्यसे प्रश्‍न किया--“मेरा कमीशन १ किस बातका १? 


दूकानका प्रतिनिधि कुशल व्यक्ति था। वह समझ 
गया कि में किस आदमीसे बातें कर रहा हूँ । अतः उसने 
बड़ी विनयसे कहा--'साहव | आपको इस बातसे बुरा नहीं 
मानना चाहिये । सराफोंकी दूकानोंमें यही रिवाज हे 
कि अच्छे ग्राहक लानेवालेको कमीशन दिया जाता है ओर 
उसे सभी लोग बिना संकोच ले लेते हैं | कमीशनके ऊपर तो 
आपका इक होता है ।' 
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. “आपका रिवाज जो भी ep, श्रीशिंदेने कहा--'किंतु 
में सरकारका कर्मचारी हूँ; में इसे नहीं ले सकता |? 

“कमीशन स्वीकार करनेसे महाराजाको कोई नुकसान 
नहीं पड़ता और न अस्वीकार करनेसे उन्हें कोई फायदा 
होता है |? ्रतिनिधिने परिस्थिति स्पष्ट करते हुए कहा । 
(यह तो हमारी दूकानकी परिपाटी है | में यह वात आपके 
महाराजाके समक्ष स्पष्ट भी कर सकता हूँ |? 


(आप कृपया ऐसा न कर | आप इस कमीशनको काट 
करके ही अपना बिल बना दीजिये, यह कमीशन ग्राहकको 
ही मिळना चाहिये न कि साथमें आनेवालेको ।?--श्रीदिदेने 
अपना निर्णय बता दिया | 


“अच्छी बात हे?;--प्रतिनिधि बोला | (अगर आपकी ऐसी 
ही इच्छा है तो ऐसा ही किया जायगा; किंतु आप इतना बड़ा 
स्वार्थत्याग कर रहे हैं | आपकी ईमानदारीकी सूचना में 
महाराजाके कानतक पहुँचाऊँ तो आपको कोई हर्ज तो नहीं D 


“देखो; भाई D? श्रीशिंदेने उत्तर दिया | 'बफादारी एबं 
ईमानदारी मनुष्यका धर्म है और धर्म कोई प्रदर्शन या प्रचार- 
की वस्तु नहीं है ।? 'ओर दूसरी बात p थोड़ी देर रुककर s 
शिंदेने कहा--'हमारे महाराजा यह बात जानकर भूतकालीन 
अधिकारियोंके प्रति शङ्खा करेंगे । उस जाँच-पड़ताहमें मेरे 
किसी पूर्ववर्ती निर्दोष अधिकारीको हैरान होना पड़ सकता 
हे । अतः इस प्रश्‍नको यहीं दबा दें p 


“वाहू, वाह |? नतमस्तक होकर वह प्रतिनिधि बोला-- 
“भारतवषंमें ऐसे व्यक्ति भी रहते हैं, जो धर्मके लिये इतनी 
बड़ी रकमको भी ठोकर et सकते हैं तथा उस त्यागका 
परिचय अपने मालिकको भी नहीं देते ।! 


भ्रीशिंदेको बन्दन करके प्रतिनिधि विदा हुआ | 
“अखण्ड आनन्द? >-“भ्रीविजयकुमार मा० त्रिवेदी 
(2) 


आदर्श शिक्षक 


घटना कुछ पुरानी दै । अल्पवयस्क एक विद्यार्थी 
See अपने साथियोंके साथ पेड़के ऊपर चढ़कर Ce 
था | पेड़की ऊँची डालसे वह एकाएक गिर पड़ा और 
उसकी E आँखें हमेश्याके लिये जाती रहीं। बालकके 
अंधे हो जानेसे उसके माता-पिताकी वेद्नाका पार नहीं था | 


` स्कूल्के मुख्य आचार्यको जब इस घटनाकी 
मिली, तब वे दोड़कर विद्यार्थीके पास पहुँचे । विद्याथी रोते 


| हुए कहा--“गुरुजी ! अव में पढ़ नहीं सकूंगा p 


कल्याण 


EE 
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“अरे मेरे पागल बच्चे bet आचाय 
बोळे--!तू क्यों नहीं पढ़ सकेगा, में जो बैठा हूँ ? मैं तुझे 
अवश्य पढ़ाऊँगा ।? 

f pm ow 


विद्यार्थीका चेहरा खिल उठा | आचायजीके ये शब्द 
केवल आश्वासनके ल्यि नहीं थे । आचायंजी स्वयं रातको 
जागकर ब्रेललिपि ( नेत्रह्दीनोंकी पढ़ने-लिखनेकी कला ) 
सीखने ळो | प्रतिदिन रातको अपनी आँखोंपर पट्टी बाँधकर 
दो-तीन घंटे वे gell? लिखी पुस्तकें पढ्नेक्रा अभ्यास 
करने लगे | कुछ ही दिनॉमें वे उस छिपिके अभ्यस्त हो 
गये। अब वे प्रातः दस बजेसे उस बिद्यार्थीको स्वयं स्कूलमें ले 
जाकर पढ़ाने लगे | एक-दो-तीन, नहीं पूरे सात वघ परिश्रम 
करके उन्होंने उसको एस० एछ० सी०की परीक्षा पास करवा 
दी | इसके पश्चात्‌ वह विद्याथी छगनसे पढ़ता रहदा | कुछ ही 
gel उसने इन्टरमीडिएट, dto vo और umo Geo की 
परीक्षाएँ पास कर लीं और अन्तमें वह पी-एच्‌० डी० हो गया | 


आज वही अन्ध विद्यार्थी हमारे राष्ट्रके पञ्चवर्षीय 
आयोजनमें अन्धजनोंके हितका विचार करनेवाली समितिमें 
सलाहकार है तथा आज भी ये शिक्षक उसी स्कूल्मे 


आचायके पद्पर हें | ---भ्रीगुणवन्तराय आचार्य 
(४) | 
कथनी-करनीमें एकरूपता अनिवार्य है 


. में भागीरथीके वाये तपर स्थित गीताभवन ( स्वर्गाश्रम ) 
मे प्रत्येक qd औष्म-ऋतुमें लगभग तीन-साढ़े-तीन महीने 
सत्सङ्गका आयोजन होता है । गीताभवनमें ठहरनेवाले 
व्यक्तियोंको गज्ञापार ले जानेके लिये यन्त्र-चालित नौका ( मोटर- 
बोट ) की व्यवस्था है | प्रतिदिन सैकड़ों-हजारों तीर्थयात्री 
भी खर्गोभम पधारते E । उस मोटरब्रोठद्वारा दर्शनार्थ 
आने-जानेवाले यात्रियोंको भी गीतामवनके यात्रियोंके साथ 
सम्भव गङ्गापार करनेका सुअवसर दिया जाता है | पर 
जन "Sp जळ बढ़ जाता है, तब बोटद्वारा गङ्गापार 
Ee नहीं रहता | उन दिनों अनिवार्य होनेपर ही 
ui Ke बड़ी सावधानीके साथ बोट चलाया 

| उस समय qup] आये यात्रियोंको बोटद्वारा 
det होनेकी सुविधा बहुत कम उपलब्ध हो पाती है; 
A Mr के चित Se की उक्तिके अनुसार यात्री 
का स दोनेका प्रयत्न करते हैं । बोटके 
Si गम्भीरताका ज्ञान रखनेक्रे कारण 
- epos साथ सहानुभूति रखते हुए भी उनके 
दुराग्र कार नहीं कर पाते | परिणामतः कभी-कभी 
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कुळ यात्री उग्र हो 
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संघर्ष कर ब्रेठते हैं | 

इसी प्रकारकी विकट परिस्थिति ५-६ वर्ष पूव एक दिन 
गीताभवनके योट-कर्मचारियोंके समक्ष उपस्थित हो गयी। 
गीताभवनमें set हुए यात्रियोंको पहुँचानेके लिये वोट लगा 
हुआ था और उसमें सामान लादा जा रहा था | दर्शनार्थ 
आनेवाले यात्रियांको उस deent पार ले जाना सम्भव 
नहीं था | सीमित व्यक्तियोंसे अधिक व्यक्तियोंके सवार 
होनेसे FS gn जानेका भय था | वोटके कर्मचारी 
द्शना्थियोंको हाथ जोड़कर बड़ी ही नम्रतापूर्वक अपनी 
लाचारीका परिचय दे रहे थे ओर प्रायः यात्री उनकी 
विवशता समझकर वहाँसे हट जा रहे थे | इसी समय एक 
प्रसिद्ध नगरसे आये हुए एक सम्भ्रान्त परिवारके आठ-दस 
सदस्य उस बोटपर चढ़नेके लिये पहुँचे | उनमें दो-तीन 
पुरुष थे, दो-तीन बच्चे तथा शेष महिलाएँ । ex 
कमंचारियोंने उन्हें पूरी स्थितिसे अवगत कराया और 
समझाया--गीताभवनमें ठहरे हुए कुछ यात्रियोंको उस पार 
पहुँचानेके लिये ही बोट et हुआ है । यात्रियोंकी संख्या 
golt है ओर श्रीगज्ञाजीकी बढ़ी हुई स्थितिमें अधिक यात्रियोंके 
साथ योट छे जानेमें उसके उलट जानेका पूरा भय है | 
परंतु उन नागरिकोंने कर्मचारियोंकी इस अनुनय-चिनयका 
मजाक उड़ाया और जब्ररद्स्ती बोटपर चढ्नेका प्रयत्न किया | 
जब कर्मचारियोने उन्हें यों करनेसे रोका, तब उन 
नागरिकोंने अपशब्द कहे तथा पीटनेकी धमकी दी | बात 
बढ़ गयी और कर्मचारियोॉपर कुछ धूँसे पड़े तथा उनके 
कपड़े भी फट गये । उन यात्रियोॉमें भी जो सबसे बड़े व्यक्ति 
3 उनके कपड़े फट गये | स्थितिको बिगड़ते देखकर 
घाटपर खड़े sei? वोचम हस्तक्षेप करके दोनों ओरके 
व्यक्तियोंको एथकप्रथक्‌ कर दिया | 

बोटके कर्मचारी वेचारे कर्मचारी ही ठहरे । अतएव वे 
उन यात्रियोंको भळा-चुरा कहते हुए अपने काममें लग गये | 
परंतु उन यात्रियोंने इस घटनाको बड़ा अपमान समझा और 
वे इसके लिये ge रिपोट करनेके लिये जाने लगे | 
संयोगवश वहाँपर खड़े हुए कुछ व्यक्तियोंने उन्हें समझाया- 
op बोट गीताभवनका हे और गीताभवनके 
प्रधान श्रीमाईजी ( श्रीहनुमानप्रसादजी पोद्दार) आजकल 
यहीं हैं | आप mem पास जाइये और उन्हें अपना दुःख 
सुनाइये p यात्रीलेग “कल्याण? के पुराने ग्राहक थे और 
उनके हृदयम श्रीपोद्दारजीके प्रतिं बड़ी श्रद्धा थी | अतएव 
enfer परामश मानकर वे श्रीभाईजीके निवास-स्थानपर जा 
पहुँचे । क्रोधके मारे उनका हृद्य जल रहा था और वे 


जाते हें ओर amena साथ 


बड़े ही कठोर शब्दोंमें प्रतिशोध लेनेके विविध रूपॉका 
उल्लेख कर रहे थे | 

उस समय श्रीभाईजी अपने कमरेंगे थे | जब उन्होंने 
कुछ लोगोंकी क्रोधजनित धमकियाँ तथा अपशब्द सुने, 
तत्र वे अपनी सहज प्रसन्न एवं शान्त get कमरेसे बाहर 
आये । दोनों हाथ जोड़े हुए सबका अभिवादन करते हुए 
उन्होंने et az, यहाँ विराजिये p श्रीमाईजीके इन 
परेमभरे शब्दोंने तथा उनकी सहज आत्मीयताने जादूका-सा 
काम किया ओर वे सभी सजन श्रीभाईजीके समीप वहीं 
वरामदेमें बेठ गये | श्रीभाईजीने कहा-*आपलोग इतने 
दुःखी क्यों हो रहे हें, कृपया निवेदन कर |? वस; इतना 
संकेत पाते ही उन्होंने अपना रोष प्रकट करना प्रारम्भ कर 
दिया | मनुष्यस्वभावकी यह कमजोरी हें कि उसकी दृष्टि 
अपनी भूलोंकी ओर नहीं जाती, दूसरेम ही सब दोष दिखायी 
पड़ते हैं । यही बात उन लोगॉके साथ थी । उन्होंने खूब 
अतिरक्षित करके बोटके कर्मचारियांका दोष बताया तथा 
यह प्रश्‍न उपस्थित किया कि “हमें भी आज घर 
लोट जाना है । ऐसी स्थितिमें हमें बोटसे पार क्यों नहीं किया 
गया ? श्रीमाईजीने बड़े ही शान्तमावसे उनकी प्रत्येक बात 
सुनी और फिर वे बोले--'आपलोग जैसा कह रहे हैं, यदि 
ऐसा ही हुआ है तो सचमुच बहुत ही अशोभन है | परंतु 
बोटके कमचारी पुराने व्यक्ति हैं और प्रतिदिन उनका 
सैकड़ों व्यक्तियोसे काम पड़ता SI आजतक ऐसे अभद्र 
व्यवहारकी शिकायत उनके सम्बन्धे नहीं आयी हे | सम्भव 
दै, आपलोगोंके द्वारा हुई किसी äert उन्होंने गळंत अर्थ 
लिया हो | में उन लोगोंकों बुलाकर gënt ओर उनकी 
भूळके लिये उन्हें सावधान करूँगा | आपलोग उन्हें क्षमा 
कर दीजिये ओर शान्त हो जाइये D 

श्रीभाईजीके ये सद्भावपूण शब्द भी उन es क्रोधसे 
तत्त हृदयको रुचिकर नहीं en] वे क्रोध ओर get 
आवेशमें कर्मचारियोंके प्रति प्रतिहिसाके शब्द बोलने लगे | 
संतका हृद्य नवनीतके «ew होता हे । वे किसीके भी 
अनिष्टको सहन नहीं कर पाते | श्रीमाईजीको लगा होगा--ये 
महानुभाव अपने ब्यस्त जीवनमेंसे कुछ समय निकालकर माँ 
गङ्गाके जलसे पवित्र होने तथा पुण्यभूमि एवं संत-महात्माओं- 
के दर्शन करनेके लिये आये हैं; किंतु अहंताके वशीभूत 
होकर यहाँसे ले जा रहे हँ--प्रतिहिंसा, द्वेष, घृणा; 
असद्भाव, अशान्ति) जो लोक और परलोक दोनोंके विघातक 
€ | अतएव इनके इन «nun परिक्षालनका उपाय उन्होंने 
किया | श्रीमाईनीने दोनों हाथ जोड़ लिये और बड़े ही 
मन्द खरमें निवेदन किया--'ब्रोटके कर्मचारी हमारे व्यक्ति 
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हैं | कर्मचारीकी चेष्टा मालिककी चेष्टा होती है । हमारे 
कर्मचारियोंके द्वारा जो कुछ भी अपराध हुआ दै, उसे में 
अपने द्वारा हुआ अपराध मानता हूँ और इसके लिये 
आप सबसे क्षमा चाहता हूँ | आप उन al प्रति 
प्रतिहिंसाके विचारको सबंथा त्याग दीजिये | में आपके समक्ष 
नतमस्तक Zi इतना कहते-कहते श्रीभाईजीकी 
आँखोंमें अभुकण छलक आये ओर उन्होंने अपना मस्तक उन 
त्येगोंके समक्ष जमीनपर टेक दिया । उनके दोनों हाथ उसी 
प्रकार जुड़े हुए थे । सबके श्रद्धास्पद, वयोवृद्ध ज्ञानदृद्ध मदाः 
पुरुषको इस प्रकार नेत्रोमे जळ भरे, हाथ जोड़े तथा पथ्वीपर 
मस्तक टेककर क्षमा-याचना करते हुए देखकर यात्रियोंका 
हृदय द्रवित हो गया और वे gen सुबक-सुबककर 
रोने लो । नवयुवकोंने अपने हाथोंसे श्रीभाईजीके मस्तकको 
ऊँचा किया और खयं उनके परम-पावन चरणोंमे गिर पड़े | 
एक अपूर्व सात्त्विक दृश्य उपस्थित हो गया | संव मौन थे 
और सबकी आँखे झर रही थीं। यात्रियोंका रोप, उनका 
असंतोष, उनकी घृणा आदि अश्रुबिन्दुआँके साथ बह गये 
थे | अब उनका हृदय इस वेदनासे परिपूण था कि 
श्रीमाईजी-जेसे सच्चे एवं निर्दोष संतको अपने व्यवहारसे 
हमने क्‍यों व्यथित किया । वे उनके चरणोंपर सिर रखे हुए 
यही भीख माँग रहे थे--'भाईजी ! हमारे कारण आपका 
हदय व्यथित हुआ; इसके लिये हमें क्षमा कीजिये |? 
श्रीभाईजीने अपनी धोतीके छोरसे अपने नेत्र पोछे ओर 
उन नवयुवकोंके सिरपर प्यारसे हाथ फेरते हुए उन्हे ऊपर 
उठाया । साथ ही उन्होंने अपने सेवकको; जो इस मर्मस्पर्शी 
दृश्यको देखकर द्रवित हो रहा था, जळ लानेका आदेश 
दिया | जल आनेपर श्रीभाईजीने सब्र व्यक्तियोंको मुँह 
धोनेके लिये कहा । जब सब मुँह थोकर तैयार हो गये; 
श्रीभाईजीने उनसे प्रार्थना की--'भोजन तैयार है | आप 
सब लोग भोजन करके जाइयेगा |? जिस भाईके कपड़े फट गये 
थे, उनके लिये नये कपड़े लानेका आदेश अपने सेवकको 
दिया; किंतु उस भाईने हाथ जोड़कर विनय की--५भाईजी | 
आपकी कृपासे किसी चोजकी कमी नहीं है । कपड़े साथमे 
हैं, मं बद्ल लेता हूँ । हॉ, आपके यहाका प्रसाद हमलोग 
अवशय ग्रहण करगे |? 


/ सब व्यक्ति प्रसाद्‌ अहण करने लगे | श्रीमाईजीकी 
धमपत्नी आदि परिवारके सद्स्य बड़ी मनुहारके साथ उन्हे 
भोजन करा रहे ये | उधर श्रीमाईजीने बोटके कर्मचारियोंको 
बुलाया और ब उन्ह बढ़े ही प्रेमसे समझाया । उन लोगोंने 
पूरी परिस्थितिका परिचय देते हुए अपनी भूल स्वीकार की 


कल्याण 
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कि उन लोगोंके अभद्र व्यवहार करनेपर भी हमें क्षुभित नहीं 
होना चाहिये था । अपनी भूलके लिये वे बार-बार क्षमा- 
याचना करने लगे | श्रीमाईजीने उनसे "ET d लोगोंको 
यात्रियोंसे क्षमा-याचना करनी चाहिये | वे लोग भोजन 
करके अभी बाहर आ रहे E तथा बड़े प्रेमसहित उन्हे 
बोद्वारा उस पार पहुँचाकर आना D इसी बीच यात्री प्रसाद 
ग्रहण करके बाहर आ गये | बोटके कर्मचारियांने उनसे ER 
जोड़कर अपनी भूलके लिये क्षमा माँगी । उन यात्रियोमेंसे 
geg कहा--आपलोग हमें हमारे अभद्र STTETUR fea 
क्षमा कीजिये ।? दोनों ओरके हृदय झान्त थे; दोनों ओर 
अपनी भूछकी स्वीकृति थी और उसके लिये क्षमा-याचना थी। 
श्रीभाईजीने यात्रियोंसे प्राथना की--“अब आपलोग इन 
कर्मचारियोंके साथ जाइये | ये आपलोगोंको वोटद्रारा उस पार 
पहुँचा देंगे ।? सबने श्रीमाईजीको प्रणाम किया और उमका 
आशीवोद लेकर बोटके कर्मचारियोंके साथ विदा हो गये । 
यात्रियोंके जानेके पश्चात्‌ सेवकने श्रीभाईजीसे कहा- 

mei | आपने तो साधुताकी हृद ही कर दी । इस 
प्रकारसे उन नवयुवकोंके सामने नेत्रॉंमे जल भरकर तथा 
हाथ जोड़े हुए पथ्वीपर मस्तक टेककर क्षमा-याचना करनेकी 
क्या आवश्यकता थी ? श्रीमाईजीने सहज भावसे उत्तर 
दिया--'तुम्हार अपने efje कहना ठीक है; किंतु 
किंसीको हमारे व्यवद्ारदवारा उद्वेग प्राक्त हुआ हो तो उसके 
ल्यि हमें सच्चे हृदयसे परिताप होना ही चाहिये। ऐसा 
करना साधुता नहीं हैं; यह तो अपनी भूछका परिशोधन 


है | बोटके कर्मचारी हमारे हे; उनके व्यबहारका 


दायित्व हमपर है। हम गीता-भवनमे प्रचचनकत्तोके 
स्थानपर बैठकर तथा सम्पादकके रूपमे “कल्याण में 
जो-जो वाते कहते-लिखते हैं, कम-से-कम चे तो 
हमारे जीवनम होनी ही चाहिये । यदि चे हमारे 
जीवनमे और व्यवहारमे न आये तो हमें न तो 
प्रवचन ही करना चाहिये, न “कल्याण” में ही कुछ 
SE Em एकरूपता अनिवार्य 
आचरणके विना उपदेश व्यर्थ हे--वक्रवास है-- 
कुत्तेकी भाँति भौकना है-- Sé 
करनी बिन कथनी e अज्ञानी दिन-रात \ 
कूकर जिमि भूसत फिरे, सुनी-सुनायी बात ॥ 
一 अपनी भू gue आयी | उसने अपना 
मस्तक श्रीमाईजीके चरणेमें टेक दिया । उसकी खोसे 
अश्रुजल ge रहा था | 


H 


"eg 
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सम्मान्य एवं प्रेमी ग्राहकों और पाठकोंको सूचना तथा निवेदन 


ES *कल्याग्का यह ४ दवे वषेका tod अङ्क है । codi एवं १२वाँ ae 23 दो अङ्क 
और "कक जानपर यह वष पूरा हो जायगा। सदाकी भाँति ei वर्षका प्रथम अङ्क विशेषाह्न होगा | इस 
Za ang “श्ीविष्णु-अङ्कः के नामसे प्रकाशित होने जा रहा है | धशरीविष्णु-अङ्कःमे भगवान्‌ विष्णु तथा भगवती 
CU खरूपतत्त, नामतत्त्व, dem और धामतस्रपर आचायों, भक्तों एवं विद्रानोके बड़े ही महत्त्वपूर्ण 
` विचार रहेंगे । साथ ही इस om भगवान्‌ श्रीविष्णुके आदश गुणों, प्रभाव, महत्त आदिपर भी विशेष प्रकाश 
झळा जायगा | अत्रतार-सिद्धान्तके विवेचनके साथ op, विभिन्न अत्रतारोंका संक्षित, किंतु सरस परिचय 
रहेगा । त्रिदेवोंके सरूप, एकता एवं कार्योपर भी पर्याप्त सामग्री रहेगी | वेष्णवी देवियों, Zem smel, वैष्णव 
आचार, उपासना, त्रत, तीय, मन्दिरों आदिका भी दिग्दर्शन इसमें कराया जायगा | विभिन्न बेदना उनके 
मतक परम पूजनीय आचार्यो-महात्माओं तथा प्रसिद्ध विष्णुमक्तों आदिका परिचय भी दिया As | DT 
श्रीछ्मीनारायगकी प्रसन्नता और कृपा-प्रातिके लिये तथा उनके साक्षात्कारके लिये सफळ अनुष्ठान, मन्त्र, स्तोत्र 
आदि भी रहेंगे । भगवान श्रीविष्णुके ध्यानके तथा उनके अवतारोंके अनेक सुन्दर भावपूर्ण रंगीन चित्र दिये 
जायंगे । इस प्रकार भगवान्‌ श्रीविष्णु-सम्बन्धी सभी महत्त्वपूर्ण एवं आवश्यक विषयोंपर प्रामाणिक सामग्रीका संग्रह 
इस अङ्कमें रहेगा और अङ्क तत्र एवं साधनाकी dä बड़ा ही महत्त्वपूर्ण होगा | 


; २-गतर्भकी भाँति इस वर्ष भी 'कल्याणःका वार्षिक शुल्क १०.०० रुपये ही है | यह wife है 

e कागजके दाम छगातार बढ़ रहे हैं तथा छपाईके अन्य उपकरणोंके मूल्योमें भी वृद्धि हो रही है । 

कमचारियोंे वेतन आदि इधर दो-तीन f बहुत बढ़ गये हैं । इस वर्ष इक्साइज ड्यूटी तथा गतवर्ष डाक- 
पोस्टेज बढ़ गया था | इन सव कारगोंसे 'कल्पाग? में आगामी वर्ष een 9-४ लाख रुपयेका घाटा ळानेकी 

सम्भावना हो गयी है । गतवर्षांसे 'कल्याण' को बराबर ढाई लाखसे ऊपर घाटा हो रहा है | ऐसी परिस्थितिमें 
“कल्याणः का वार्षिक gen दो वर्ष पूर्व एक रुपया बढ़ाकर १०.०० रुपये कर देना पड़ा था । इस वर्ष पुनः 

शुल्क बढ़ानेकी विवशतापूर्ण स्थिति उत्पन हो गयी है, परतु गम्भीरतासे विचार करजेपर यह बात ध्यानमें आयी कि 
कल्याण? का शुल्क १०.०० रुपयेसे अधिक न किया जाय; अन्यथा सर्वसाधारणको उसे प्राप्त RON असुविधा हो 
सकती है | अतः बढ़ते हुए धाटेको कुछ नियन्त्रित करनेके लिये 'कल्याण'के Bebe? पृष्ठ-संख्या कम कर 
देना अधिक उपयुक्त होगा--इस विचारसे विशेषाङ्कमे कुछ पृष्ठ कम करनेका निश्चय किया गया है | गत 
BW ooo पृष्ठ थे, इस वर्ष ५४० पृष्ठ दिये जायेंगे ऐसा निर्णय लेनेमें हम ed बहुत संकुचित हैं 

किंतु सर्वसाधारणको 'कल्याण! सरळतासे ed करानेकी हमारी नीतिका निर्वाह करनेमें हमें ऐसा करनेके 
छिये विवश होना पड़ा है aen है, कृपाळु सदस्य हमारे इस Beet खागत करेंगे | पृष्ठसंख्या कम 
करनेके साथ ही हम इसके छिये पूर्ण saemüs हैं कि श्रीविष्णु-सम्बन्वी आवश्यक सभी विषयोपर ठोस 
सामग्रीका समावेश इतने gezu ही कर दिया जाय | हमें विश्वास है कि भगतानूकी कृपा एवं संत-महात्माओं 

विद्वानों आदिके आरीर््रांद तथा बहुमूल्य सहयोगते यह är पिछले विशेषाह्ञोकी भाति ही सुन्दर एवं उपयोगी 
होगा | मासिक साधारण sm जितने पृष्ठ दिये जा रहे हैं, ने उसी रूपमे दिये जाते रहेंगे | 


"EE 
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३-सदस्योंको अपना वार्षिक शुल्क शीघ्र भेजनेकी कृपा करनी चाहिये । सदस्योंकी सुविधाके लिये 








मनीआडर-फाम गत मासके _मनीआडर-फाम गत मासकें az साथ भेजा जा चुका है | Nd भजती क "७ है । रुपये sd समय मनीआडरम अपना नाम, पता, 
— 


प्राम या geet, डाकधर, जिला, प्रदेश आदि साफ-साफ अक्षरोमें Fei कृपा कर | प्राहक-सख्या SR 


— — — ` mme em ` rem ०. 


d । नये राहा हों तो “नया आहक' Fei न भूले । ग्राहकसंख्या Ren आपका झुभनाम नये 
प्राहकोंमें लिखा जा सकता है । : | : 
४-सदस्योंकी रुपये Wer शीघ्रता करनी चाहिये, कारण विशोषाक्क सीमित संख्यामें ही छापा जा 
रहा है । गत वर्ष '्रीरामाङ्क’ के लिये कई हजार व्यक्तियोंको निराश होना पड़ा । श्रीविष्णु-अङ्कके सम्बन्धमें भी 
यही बात समझनी चाहिये | अतः मनीआइडंरद्वारा रुपये मेजकर अपना अङ्क पहलेसे सुरक्षित करा लेना 
चाहिये । | ; र 
५-जिन पुराने ग्राहकोंको किसी कारणवश ग्राहक न रहना हो, वे कृपापूवक एक काड लिखकर अवस्य 
सूचना दे दें, Gg आपके “कल्याण? को व्यथ हानि न सहनी पढ़े । 
६-इस वष भी सजिल्द अङ्क देनेमें कठिनता है और बहुत विळम्वसे दिये जानेकी सम्भावना है | यों 
सजिल्द अङ्कका वार्षिक मूल्य ग्यारह रुपये पचास पेसे हैं । 
व्यवस्थापक---'कल्याण', पो० गीताप्रेस ( गोरखपुर ) 
नया संस्करण | | प्रकाशित हो यया It 


श्रीरामचरितमानस 
[ सटीक | 
( टीकाकार--श्रीहनुमानप्रसादजी पोद्दार ) 


साइज २२५२० चार-पेजी, मोटा टाइप, बृहदाकार, रंगीन चित्र ८, पृष्ठ-संख्या ९८४, सजिल्द ` 


मूल्य १८.००, डाकखचं ५.०० अलग | 


अधिक उम्रवाले वृद्ध पुरुषोंके नित्य पाठ. करनेकी सुविधाको ध्यानमें 


में रखकर यह बृहदाकार सटीक. 
संस्करण निकाला गया है । यह बृहदाकार सटीक 


` गीता-देनन्दिनी सन्‌ १६७३ ३० 
आकार २२५२९ वत्तास-पेजी, एए-संख्या Woo, Set 
मूल्य एक प्रतिका २.००, दो प्रतियांका 3.00; तीन प्रतियोका ३ E 2 
E इस वप सजिल्द नहीं छापी गयी E । केवळ एक लाख प्रतियाँ अजिल्द ही छापी गयी हैं । जिन 


. सनाको लेना हो वे अपना आइर यहाँ भेञनेसे पहले स्थानीय : 
समय तथा धनकी वचत होगी | ह की वरे! उससे 


रद्‌ ७५ पेसे, डाकखर्चसहित 





meu LLL, 77 गोठत पेर गोतात (ng) 'आपक--गीताग्रेस, पो० गीताप्रेस ( गोरखपुर ) 
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